
 
E-mail plazasanyuu@city.okayama.jp 

令和８年３月１日 

第８８号 
岡山市北区岩井二丁目４番１号 

岡山市福祉交流プラザ三友 

TEL・FAX（086）25４-1992 

日 時：３月 １３日（金） 

１３：００～１５：００ 

講 師：小出 治 さん 

定 員：８人 

締 切：３月 １１日（水）  

内 容：「飲まない」、「吸わない」、「賭けない」

で大人気！話題の健康マージャンを始

めませんか。やり方をイチから教えても

らえますので、はじめての方もお気軽に

ご参加ください。 

受講料：２００円  材料費：なし 

持参物：飲み物 ※アルコール類の持ち込み禁止 

★楽しくゲームしながら脳年齢が若返ります♪ 

  

     『 四つ葉の出会い。それは幸福の始まり 』 

 

本校は今年で創立７８周年を迎えました。学校のシンボルである 

校章は創立当時から四つ葉のクローバーの形をしていて、今に受け 

継がれています。「みんなに幸せになってもらいたい」という７８年 

前の創立当時の教職員の願いが込められています。 

校長室に昔から飾られている四つ葉のクローバーの絵には、次の言葉が添えられていま

す。「四つ葉の出会い、それは幸福の始まり、我が校の校章は、これにちなんでつくられ

ました。」とても素敵な言葉です。 

本校での出会いが生徒の人生にとって「幸福の始まり」になるよう、教職員一同力を合

わせて、一人一人に丁寧に寄り添いながら、今後も日々の教育活動を進めてまいります。

地域の皆様には、引き続きご支援を賜りますようお願いいたします。 

 

福祉交流プラザ三友運営協議会委員 岡山市立石井中学校校長  松岡 和俊 

※定員になり次第、締切とさせていただきます。※諸事情により中止または変更になる場合がございます。 

※ご不明な点などございましたら、事前にお問い合わせください。（TEL：０８６－２５４－１９９２）  

日 時：３月 ２５日（水） 

１０：００～１２：００ 

講 師：蓮室 光児 さん 

定 員：１５人 

締 切：３月 １８日（水）  

内 容：LINE（メッセージのやり取り、写真

送信、友達登録）、カメラ撮影、文字

入力、QR コード読み込みなど 

受講料：２００円  

材料費：１００円（教材費） 

持参物：充電してあるスマートフォンと充電器

（充電用ケーブルなど）、飲み物 

★前回参加された方も復習にぜひお越しください 

mailto:plazasanyuu@city.okayama.jp

