
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（就園前の子どもさんと保護者の会です） 

【 対 象 】 ０歳児～就園前の幼児親子 

【 実施日 】 毎週木曜日１０：３０～１１：３０ 

【 内 容 】 季節の行事、工作、リズム遊び、 

親子でふれあい遊び、運動遊び、 

毎月のお誕生会 など ※無料です 

※定員制（事前予約をしてください） 

※駐車場は館庭をご利用ください 

 

 
2週連続で 

同じ活動を
しています 
 

地域子育て支援拠点事業（幼児親子対象の活動です） 

〇わくわくタイム   毎週火曜日 １０：３０～ 

〇ちゅうりっぷクラブ 毎週木曜日 １０：３０～ 

〇すくすくひろば   毎週土曜日 １０：３０～ 

★三門児童センター 岡山市北区三門西町 6-32 

（TEL/FAX）２５４－９７７５ 

  お芋から広がる子ども達の笑顔 

 春に５歳児が植えたサツマイモが 

秋には大きく実り、５歳児が芋掘り 

をしました。土に触れながら、一生 

懸命お芋を探し、堀り当てた時の喜 

びを全身で感じる姿が見られました。 

そんな年長児の姿を見て、３歳児

が芋ツルで遊んだり、１・２歳児は

芋掘りごっこを保育士と楽しんだ 

りと、園内に遊びが広がっています。 

さらに、４・５歳児は掘った芋を、 

自分達でクッキングして、おいしく 

いただき、食への関心や感謝の気持 

ちを育むことができました。 

これからも、自然や季節を感じら 

れる体験を大切にしながら、子ども

達の笑顔を広げていきたいと思い

ます。 

三門保育園 TEL 252-1509 
 

 

 

「わらべうた」は「いつでも・どこでも・だれ

とでも」仲よくなれる魔法の遊びです。 

三門幼稚園では、保育の中に「わらべうた」を

積極的に取り入れています。 

 

 

 

 

月に１回、講師の先生を招き、季節を感じるい

ろいろな「わらべうた」遊びを楽しむ会を計画し

ています。子どもたちも、先生たちも、笑顔でい

っぱいになります。 

歌が始まると、自然と口ずさみ、友達を誘い、

手をつなぎます。みんなで動きを合わせたり、言

葉のやり取りをしたりすることを喜びます。子ど

もたちは心がほっこりと温かくなり、人とかかわ

る心地よさを感じていることでしょう。 

 
 
 
 

子どもたちの心や言葉を豊かに育ててくれる 

『わらべうた』の魔法 

 

三門幼稚園 
TEL ２５３－３７７０ 

心も体もポッカポカ！ 
 のびのび元気 いわいっこ 

 
「子どもは風の子」ということわざがありますが、巌

井保育園の子ども達も、寒さなんかへっちゃら。鬼ごっ

こやドッジボール、縄跳びなど友達と一緒に体を動か

し、園庭から楽しく遊ぶ子ども達の声が聞こえてきま

す。小さいクラスの子ども達は、日差しが暖かい日に

外気に触れ、園庭や中庭で探索活動を楽しんでいま

す。 

 

 

 
 

子ども達はやってみたいことがたくさんあります。子

ども達の知りたい！聞きたい！やってみたい！を大切に

育み、保育者も子ども達と一緒に楽しく元気に笑顔

いっぱいで過ごしたいと思います。 
 

 
 
 

 

 
巌井保育園  TEL ２５４－１１６０ 

2026年 

やってみたいこと（年長） 


