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AKURA

S6 thtr 140 thang 7 nam 2023
Ban bién tdp: HOi nghi giao luu
qudc té thanh phd Okayama

Lz <éb\z )V)btf‘ ;3%%
[EBRAST e s
dc san: Nhirng nguoi di cong hién hét minh cho di an

phiic lgi xa hfi ciia Okayama (phan cu01)

Lan nay, chung toi xin gidi thiéu hai ngudi da cong hién
hét minh cho Okayama, mét "tinh phuc 191", tir khia canh
phuc loi y té, tap trung vao co so phiic loi y té tong hop
"Asahikawaso".

Asahikawa-so 1a mét co so y té va phuc loi tong hop nim
& phia béc cua thanh phd Okayama, gan giao 16 cua song
Asahikawa va song Hyakkengawa. Pugc thanh 1ap vao
nam 1956 boi Kawasaki Sukenobu (1904-1996).

ong Kawasaki sinh ra & tinh Kagoshima, sau khi tot
nghiép truong DPai hoc Y Khoa Okayama da mé mot phong
kham ngoai khoa ¢ thanh phé Okayama & tudi 35. Ong ndi
tiéng 1a nguoi "t té v6i bénh nhan va phiu thuat gioéi".
Trong khi kham cho nhiéu tré em khuyét tat, ngudi gia va
nguoi bénh trong linh vuc y té, ong tin réng viéc tri liéu la
can thiét nhung sy hd tro va gido duc phu hop s& khién moi
ngudi ¢ thé trd nén hanh phac" va s bat diu c6 mot cam
gidc manh mé rang "toi phai ty minh lam diéu gi d6" va su
can thiét cua nhitng nd luc két hop giita cham soc y té va
phuc loi. Véi sy hd tro cla nhiéu nguoi, trong do6 co6
Yukiharu Miki, théng déc tinh Okayama, 6ng da thanh 1ap
Asahikawa-so, mot co so phuc loi y té tong hop va tré
thanh cha tich dAu tién cua co s& nay.

Asahikawa-so 14 noi thyc hanh phuc loi y té cho tré em,
ngudi 16n va ngudi gia bi khuyét tat.Ching toi bat dau véi
ba co s6. Sau d6, chiing t6i da bd
sung thém cac co so cho nguoi gia,
v.v. va hién tai chung t6i c6 hon 80
co sd, voi khoang 3.000 ngudi
dung, hon 100.000 nguoi dung
ngoai tru hang nam va khoang
2.200 nhén vién.

Muc luc
bac san: Nhiing nguoi da cong hién hét minh cho dy én
phuc 1o1 xa hdi ctia Okayama (phan cu6i)
: Khi hoa trong chéu khong n¢?
: Hay di xe dap an toan va ding cach.

Thong tin sinh hoat
Thong tin sinh hoat
Moén an don gian: Hay an mén 6t chudéng mua hé!

Loat bai: Tiém cit toc trong khu phd - Ong Inoue Kazuo

Okayama, nhin bén trong, nhin bén ngoai: Tham gia bién
tap trong Akura

Uy vién bién tap tinh nguyén Akura — Thanh 1ap Facebook
— Dia chi lién lac




Trong khi diéu hanh bénh vién va Asahikawaso, ong
Kawasaki cam thiy can phai phat trién cic chuyén gia va
14n lugt mé cac co s gido duc. Nam 1970, Dai hoc Y khoa
Kawasaki dugc thanh 1ap dé dao tao bac si va nam 1991
¢ Dai hoc Y Khoa va Phuc lgi Kawasaki duoc thanh 1ap dé
dao tao cac chuyén gia 1am viéc trong linh vuc phuc loi y té
lan dau tién tai Nhat Ban. Khoang 45.000 sinh vién da tot
nghiép cho dén nay. Ong dong gop cho cham soc y té va
suc khoe dia phuong xem nhu 1a mdt chuyén gia.

Ong Egusa Yasuhiko (1926-2015) tr¢ thanh chu tich thir

Lj_o JIIEHEE G D 5 hai sau 6ng Kawasaki gift chirc chu tich ,
N L 'y Asahikawaso trong hon 30 nam. Sinh ra & thanh pho
Z Dz i 45000 .
o ﬂif %E ﬁ j\ ok Kasaoka tinh Okayama, 6ng tr¢ thanh bac si nhi khoa sau
%}f’?ﬂﬁk Lc, iﬁfﬁ@ E’%ﬁ@% Eﬁé?kbfb VET, khi tot nghiép truong chyyén mon y hoc tryc thude dai hoc
JIIUJTEE 7330 E;ﬁ UNERE I 4j: 0) fi%ﬁ BB & %X “} T. 2 ykhoa Okayama. Khi ti€p xtc voi nguoi dan dia phuong

HHYLbH ) L RETA

ﬁ E @%E fcﬁof 0)75:/1 écFEEE (1926~2015) ,CT’L H IJJ I tai mot budi khén} s1'15: khoe cho tré so sinh ¢ phia béc tinh
e 4 Okayama, 6ng bict vé nhimg kho khan ma céac gia dinh c6

ﬁn rh éi“ H IJJ l:ﬂ j(?“ HE [:7“ %F‘ﬁ Sh & %A %fﬁ tré khuyet tat gap phai nén quyét dinh 1am viéc vé phic loi

FiTAEL A H &

/Ljf ; %H: e @ il,f_o |—][J_[|,-,—-;H: “C D ;L %{Eu, “C imijz D }\ & y té cho tré khuyét tat. Vao khoang thoi gian do, ong da gép

ﬁE?{LéiNbVC |3§'_7j)l/\ %%@Ké%ﬁ@kﬁé%%ﬁ]w Iiaﬁw\ ong Kawasaki va rat dong tinh vdi nhitng ¥ tudng cliia 6ng
ay, vi vdy 6ng da cong hién hét minh cho viéc thanh lap
D Efﬁh&fﬂk E&Dn’-ﬁ@ ‘E ?"3 5% L i L/ 71 o T @ 5 J | I'”JTEE & Asahikawaso. Véi tu cach Ia hi€u trudng tha hai, ong da st

ﬁj@\b N o) j%‘z_ g§< |—J L T )‘]_ J | | I“ D EIJ b jj % dungtim nhin xa va sy nang dong cua minh aé phat trién

E% ibho 21& \E ﬁ%ﬁ fi@f‘ﬁﬁ fi\kﬁj %ijj <. 5% AL \0)3?)6 p }}ﬁc {qi y téﬂ cho r}gudi }‘h‘%Yét tfit va ngu oi gia, dé“% thdi,
2 I wa< Lxee o tro thanh hiéu truong dau tién cua Dai hoc Y Khoa va Phuc

}\%omﬁ“%%@ E%#m#t%%%éﬁ Jllwﬂ:ﬁﬁmfﬂtk%@%ﬂf*‘ loi Kawasaki. Tir nim 2004 dén 2015, khong chi & Nhat

SR THARVELT, El Zlil RN 7 7"Cf£< 2004$7f) % 2015$if Bén ma con & Trung Qudc va cac nude chau A khac, 6ng
}E,i HAIIUHTOT n%- DE i—_” fggf o ﬁk’ i %,@ E}F'EJ Eﬁk 75?: : ’C E) 7w da cdng hiér} hét minh dé phat trién cac chuyén gia trong
LI ~z=  linh vie y t€ va phuc lgi. Ngoai ra, nhi€u sy kién giao luu
jj #RSLELE, it‘ F.W 2 \{"“E@’ \?L%MKJ N P&E‘fﬂt@ B quoc té nhu "Trao d6i xe 1an quoc té Ekiden", "Doéi canh

(i')i);mf/v IZo5Hw) = VWISWILE LS 5' , ,
GG EIR Y S 3L %’7<0) ll}%*ﬁl{}lu$¥¢) fTWEL  phic loi dén thim Trung Quoc" va "Gap gd giao luu tré em
7 Nhat Ban-Trung Qudc" ciing di duoc to chuc.

O’ : 5 < LA BHvE 3 3: 510019 5 <L LA SBEDRDE ) Theo céch nay, & Okayama, mdt "tinh phuc 191", cac dy an
” b‘gf?g{?g“g ﬁfﬂff%{%mf f‘; i ffﬁ*im“ Jémﬁﬂh“ JIHERR y t& va phic lgi dang duoc thuc hi¢n tdp trung vao
JURF IR AL R T2 Oz L T JIIUJTEE*?D{IEEE@E HE Asahikawaso, mot co s¢ phic lgi va y té tong hgp, va Dai

éajﬂ;{jg’c 7‘0@75@ B%f&}ﬁ:?%y}: EHLILTVET, “hano  hoe Y té va Phuc lgi Kawasaki, dong thoi ké thira mong
3 B mudn cta ong .Kawasaki va 6ng Egusa. Tdi mudn theo ddi
Eﬁ%ﬂ%t%ﬁﬁ“@f:b ZEREUNET : e

nhitng nd luc trong twong lai.

VL E5IES Thong tin sinh hoat(1): Khi hoa trong chau
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khong no

fooeé/u@%&:%)\ %Jﬁéj&:b(b \5%}%2@%75\;&)5&%& v Toi nghi trong nha moi nguoi déu c6 mot chau hoa nang

& . : niu. Ching t6i c6 mdt chéu cdy ma chung t6i da nang niu

7 %@fﬁiﬂa@#ﬁ@‘;ok&% EILTZHWVNDTLED ? h < T N A .
N e _, hon 29 nam. Do 1a loai xuong rong co6 t€n "Gekka Bijin".
AV 1120 @Ud:j(@ ZL Ty ‘5%@7_75)8?)@&?“ T Luc dau, no ra hoa dep hang ndm vao mua hé néng bic,
LI ERTFL T nhung sau khoang 10 niam, né nging ra hoa va toi nghi tot
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x 2 E . Fos L50<L/ i 5 hon 1a nén loai bo n6. Khoang bon nam trudc, nd bat dau nd
s N\ Z \ Nz N . . XL .

* CD; = %V { oﬁli L EFELLY ﬂ:QZLle/ DT hoa tré lai. Vao nhitng nim thoi tiét thuan lgi cho

EIVAN 10$<“6b WTBIFAEE DT <720 IS LT2IED2Y  Gekkabijin, n6 ddm chdi va né hoa hai hodc ba lan. Nam

1/\1/\@75%3& O“Cb‘ibf_o AU, 42&(“%1/\%%7%% - ngodi, thang 10 4m ap va toi d c6 thé nhin thay nhiing bong
s SE W ) hoa trai mia. Vé dep cta bau troi dém 1a mot bong hoa no

%%ﬁé&bibflo %fﬁﬁ‘ﬂ F%J\ N QA \£|£ L. 2, 3@%% 10 10 , o 3 héo tia v 2. nh hoi did
IR, o - e vao lic nira dém va héo 1a vao budi sang, nhung thoi dl‘em
AHFBAELEL T2, EBHIE 10H D3 1<, E’ﬁ%ﬁ’b@f%ﬁé d6 c¢6 mot chut khac biét. Troi hoi lanh nén t6i da lo rang
CLATERELT nhitng ny hoa s& rung di, nhung ching bat dau nd tir sang
som va toi ¢ thé thudng thirc vé dep cua chiing sudt ca budi

sang.
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T6i thir tim hiéu tai sao Gekka Bijin ctia nha t6i lai bat dau
né hoa nén d3 hiéu mot chit nhu sau.
1. Mot loai ciy mong nudc thudng xanh c¢6 ngudn gde tir céc
khu rirng mua nhiét doi ciia Mexico.
2 Khi than tré thanh chiéc 1a cao tir 1 dén 2 mét thi chdi sé
xuét hién.
3 Nhing bong hoa bit dau nd vao ban dém va tan qua mot
dém.
4. Hoa to khoang 20cm dén 25cm, mau tr?ing, ¢6 mui thom
nong.
5. Phén hoa duoc doi mang di va qua dugc tao ra.
6  Sau khi ra hoa, hoa c6 thé an dugc va duge niu thanh
sup trong cac hd gia dinh Dai Loan.
7. B& ngoai cua qua chin c6 mau do, bén trong qua c6 mau
trang, vi ngot. N6 trong giéng nhu mot qua thanh long.

Mic du toi da trong n6 cho dén hién nay nhung co rat
nhiéu diéu t6i khong biét. Mot bong hoa 16n né vao nira dém
trong mot khu rimg mua nhiét doi am wét. N6 duge thy phan
boi nhiing con doi bi thu hut béi mui huong ngot ngao cua
n6 va dom hoa két trai ngot ngao.

Muc 2 d3 tra 10i cAu hoi cta t6i. Néu n6 to qua thi mang
di bét tién nén than ciy gidng nhu chiéc 14 da bi cat ngin. S&
di phai khiéng 13 vi né rit yéu véi nhiét d6 lanh nén phai
chuyén tir ngoai vao hién nha khi giita miia d6ng. Tuy nhién,
vi nu hoa khong c6 nén t6i da ngung cit luc vai nam trude.
Hai ndm sau, n6 bt dau né hoa tro lai.

Bay gi¢ (mua dong), t61 dang doi mua he t6i nd hoa bén 6
cta kinh truée hién nha. Bay gio (mua dong), t6i dang doi
mua hé téi né hoa bén 6 ctra kinh trudce hién nha. Mot sd loai
cdy lan nhu Cattleya rat kho trong. Vi vdy, diéu quan trong
1a phai chdm séc nhitng bong hoa sau khi ban tim hiéu ban

chat va noi xuat xur cia chung.
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Thong tin sinh hoat(): Pi xe dap ciia ban

mot cach an toan va chinh xac!

Ngay 1/4 nam nay, Luat Giao thong duong bd da dugce stra
d6i. Ban sira d6i chinh 1a tit ca moi ngudi di xe dap bay gio
bat budc phai d6i mil bao hiém. diéu goi 1a nghia vu nd luc
khong phai ltic nao ciing d6i mii bao hiém nhung c6 gang hét
strc d9i nén bao hiém. T6i tin rang nhiéu ngudi trong ching
ta sir dung xe dap trong cudc séng hang ngay. N6 da duoc
gi6i thiéu trong s thang 4 "Quang trudng thi dan Okayama",
nhung moi ngudi hay xac nhan lai mét 14n nita.

Chéan thuong nghiém trong nhét trong mot vu tai nan xe
dap la tai nan & dau, va day la tai nan phé bién nhét. O thanh
phd Okayama, tré em tir tiéu hoc tré xudng phai doi mii bao
hiém. Ludn d6i mii bao hiém khi cho tré ngdi ghé tré em trén
xe dap. O thanh phé Okayama, bat bugc phai mua bao hiém
trach nhiém d6i véi nhiing tai nan xe dap nhu vay. Ludn d6i
mii bao hiém khi cho tré ngdi ghé tré em trén xe dap.

Xe dap khong can bang lai 1a phuong tién c6 thé str dung
thoai mai nhung la phuong tién theo Luéat Giao thong duong
bd. That nguy hiém néu quén ring n6 1a phuong tién giao
thong.

Cac quy tic va nghi thirc can tuén theo dé di xe dap an
toan va diang cach.

(D Xe dap nén di bén trai duong la nguyén tic.

@ C6 thé di trén via hé nhu mot ngoai 18.

® Trén via heé, khong can phai di bén trai, nhung trong
truong hop do, nguoi di by dugce uu tién.

@ Néu trén via hé c6 bién bao hodc biéu thi “Cho phép xe
dap thong thuong” thi c6 thé di.

®Tré em dudi 13 tudi, ngudi gia trén 70 tudi, ngudi khuyét
tat dugc phép di xe dap trén via he.

® Truong hop nguy hiém van c6 thé di trén via he.

(@ Tai cac giao 19, tuan theo tin hiéu giao thong va dung lai,
sau khi xac nhén an toan thi c6 thé di qua.

Bat dén vao ban dém. (Pén khong chi dé minh nhin thay
ma con dé canh bao ngudi khac vé sy hién dién cia minh va
dé ngan ngira tai nan, hiy bat dén sGm!)

(@TAat nhién 1a tuyét d6i khong duoc sau khi udng rugu chay
Xe.

10Podi noén bao hiém.

@DChe du chay xe dap 1a vi pham giao thong.

@2Vira str dung dién thoai di dong vira chay xe dap cling 1a
vi pham.

@ Vira deo tai nghe vira chay xe dap la vi pham giao thong.
9Dlrng dé xe khong diing noi qui dinh. Cling c6 khi sé& bi
thu gitr.

Hanh vi vi pham 13 mét hanh déng nguy hiém c6 thé bi
phat t¢i 50.000 yén, vi vy xin vui long c8 gang khong lam
diéu nhw thé. Nhirng quy tac va cich cw xir nay danh cho
ca nguoi di bo va xe dap dé di chuyén mot cach an toan
va thodi mai. Moi ngwoi hdy bao vé nhau va ngan chin tai
nan xe dap xay ra.
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Mon an don gian: Rau mua heé - hay an
chuong

Ot chudng 1a loai rau c6 thé thu hoach nhiéu vao mua he.
Gi4 ciing ré hon. Ot ciing rat giau chat dinh dudng nhu kali,
beta-carotene va vitamin C. T6i gidi thiéu mon an don gian
sit dung 6t chudng bd dudng.
Diing 6t chudng thai s¢i (2 phén in)
Ot bo cuéng va hat, cit 6t 1am doi.
bit 1én dia chiu nhiét, boc mang ni 16ng boc thirc an roi
cho vao 16 vi séng quay & cong suat S00W trong 2 phit. Dé
ngudi mot chut.
Chi can thay ddi loai gia vi tron vao, ban cé thé tao ra mot
mon an khac.
"Okaka ae"
Ric c4 katsuo kho bao moéng 1€n trén, thém mat it nudc
tuong (ban ciing ¢6 thé thém dau mé) va tron déu dé tao
thanh mon "Okaka ae".
Ca ngur sot mayonnaise
M& hop céa ngir, dé rdo dau rdi tron v6i sdt mayonnaise va
6t . Ca ngir sbt mayonnaise di xong.
Thit hop va 6t chudng (2 phan in)
Loai 6t chudng chira kali. Thit hdp.
Nguyén liéu: 4 qua 6t chudng, 200 gam thit ga bam, 1/4 cu
hanh tay, mudi tiéu vira an.
(DBam nho hanh tay. Loai bo cudng va hat khoi 6t va cat
d6i theo chiéu doc.
@Tron déu thit ga xay, hanh tay thai nho, mudi, hat tiéu
trong mot cai bat, chia thanh 8 phan bang nhau rdi nhdi vao
ot chudng.
@DH dau salad vao chao, dun néng & lira vira, xép v6i mit
thit up xudng. Khi thit chin vang, day nip lai va dé ltra nho
khoang 7 phut 1a xong.
(DBay ra dia va in kém twong ca, s6t Usuta, sbt ponzu,...
tuy thich.

Hang ngay thoi tiét nong, nhung hiy giir stc khoe bang

cach in nhing quéa 6t xanh bo dudng.
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Loai bai “Con ngudti”: Ti€ém cit tbe trong khu ph(”')
Ong Inoue Kazuo

T6i xin gidi thidu 6ng Kazuo Inoue cuia tiém cit toc Inoue
& Houkan-cho gan 16i ra phia tiy cuia ga Okayama. Thang 2
nam nay, 6ng 1a mdt chi tiém cat toc khée manh va nang
dong, gia dinh d t6 chirc sinh nhat 1an thir 88 cho 6ng. Toi
da dén d6 hon 40 nam ké tir 1an cat toc dau tién khi con tré.
Khi budc vao ctra hang mang hoi ¢d dién, t6i dugc chao don
nhu thuong 1&: "Ban dén that dung luc". Ong 4y s& hudng
dan ban dén chiéc ghé giita trong ba chiéc ghé mau xanh 1a
cay.
Trén thuc té, 6ng Inoue xuat hién trong cdu chuyén
"Houkancho Rapusody" cua tic gia van hoc thiéu nhi
Muranaka Rie, xudt ban vao mua thu nim ngoai. Pay 1a cau
chuyén vé su twong tac giita chu ctra hang va nhimng dira tré
sdng & Houkan-cho. Trong chuwong "Inoue-san chién dau",
xuét hién voi vai Inoue-san, mot thg cét toc lanh Iung
chuyén dudi cho hoang.

Trong khi di cat toc cach mot thang, t6i nghe ngay cu
chuyén.

Q. Ban cam thay thé nao khi ban than minh xuét hién trong
cau chuyén?

A. "Riechan la mot nguodi ban trong budi thé duc trén dai
phat thanh budi sang & dén Kuni, va t6i di rat ngac nhién vi
t6i khong biét co 4y 1a mot nha vin va mot gido vién dai hoc.
Doi khi, vao budi tbi, co Ay sé& tha ghé qua va noi vé viée cit
toc." Chung tdi tro chuyén va tro chuyén, nhung t6i khong
nhén ra rang c6 ay dang viét mot cubn sach."

Q. Ong bt dau cat toc duge bao 1au roi?

A. "Bb t6i mo tiém hot toc nén toi bat dau tir nam 15 tudi,
dén nay da hon 70 nim. Lac dau t6i lam voi bd. Ngay xua
lam tir 8h sang dén 8:00 t6i. "Khi t6i ban ron, toi cét toc dai
dén ndi t6i tham chi khong c6 thoi gian dé an trwa." Sau khi
cét toc xong, ké tiép 13 cao mit nhung anh hay di chuyén
sang chiéc bén phai.

Q. Tai sao ddi ghé?

A. "Dung 50 nam rdi, hu roi. Chiéc ghé giita nga ra sau thoai
méi. Ghé bén phai khong dung thing 1én dugc vi lung cir
nga." Ghé rat dat va khong c6 hang thay thé, vi khong mua
nén cd ging sir dung can than. Néi cach khac, hai chiéc ghé
la du cho mot nguoi. Gitta chung, vg cia 6ng Inoue cling
budc ra va tham gia vao cude tro chuyén. Trudce day, khi ban
ron, t6i da gitp 6ng Inouechu yéu 1 cao rau va goi dau.

Q Ong ba bét dau lam viéc ciing nhau khi nao?

A. "(Ong Inoue) Sau khi két hon da giup do toi suét Khi toi
bén ron, t0i khong thé lam mét minh, vi vy ba a ay da glup
t6i. Nho ¢o ba ay, t6i nghi rang t61 da c6 thé tiép tuc cit toc .
"(Vo) toi két hon lac 19 tudi, tir sau ngay cudi t6i di lam &
tiém cat toc. Lic dau, t6i lam nguoi gitp viée, nhung vi
khong c6 di nguoi nén t6i da dén mot truong day cit toc va
lay dugc gidy phép dé tré thanh thg cat toc. vi vay toi bt
dau gitp d& mot cach nghiém tac. Sau khi cira hang dong
cua di nhién 1a don dep. ma con phai lo cho con, com nudc
nén 4h sang da day, mdi ngay t6i ngi khoang 3,4 tiéng. Tiép
tuc duoc khoang 10 nam thi t6i bi dm phai nim vién mot
thoi gian. "

Q. di cb gdng 1am gi cho dén nay va 6ng mudn tap trung vao
didu gi trong tuong lai?
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A. "Tiém cét toc 1a mot cong viéc kinh doanh tdt va chi
nhitng ngudi thich tiém mdi dén. Vi vay, diéu tot nhét 1a
dimg danh mét long tin cta khach hang. No6i chuyén véi
nhiéu khach hang khac nhau trong khi cit téc." D6 1a mot
rat nhiéu, nhung t6i s& khong budn chuyén hay néi vé nhirng
diéu toi khong thich. Dimg cd néi vé nhimg diéu minh quan
tdm. Co nhitng khach hang dang mong dwoc noi chuyén. T6i
s& that ngu ngéc néu Tbi bo tiém cit toc, vi vay toi s€ ¢
gang trong nam nam nita. T6i mudn lam hét strc minh. Pidu
quan trong la strc khde. Di ngi sém va day sém. To6i da
ngimg udng ruou, thr ma t6i thich tir lau.

T6i bi thu hut boi k§ nang ké chuyén diéu luyén da trau doi
dugc qua nhiéu nam phuc vu khach hang, va hom nay t6i
cam théy nhe nhdm véi mdt mai toc vua y. mot cai dau moi.
Ong Inoue than thién, c6 hii va gidng nhur mot nghé nhan.
T6i rdi tiém cat toc voi mot tim hon sang khodi, udc rang
minh s& tiép tuc hoat dong trong nghé cit toc cho dén cudi

doi.

Okayama, nhin bén trong, nhin bén ngoai:

Lién quan dén ban bién tip Akura

Nhiéu ngudi nude ngoai song & thanh phé Okayama. To
thong tin "Akura" danh cho tit ca moi ngudi: 1. T6i mudn
moi ngudi biét nhiéu diéu vé Okayama va Nhat Ban va cam
thdy gan giii. 2.T6i dang tao ra nd v6i hy vong rang né s&
hiru ich cho viéc hoc tiéng Nhat. St dung ngon ngit bao g6m
nghe, noi, doc va viét. Toi nghi rang "Akura" chu yéu hiru
ich cho viéc hoc doc.

Céc quéc gia khac nhau str dung cac ngdn ngir khac nhau.
pé giao tiép voi nhimg nguoi dén tir cac qudc gia khéac, ban
c6 thé st dung ctr chi va ctr chi tay ¢ mét muc do nao do,
nhung dé hiéu thém, ban can cac cudc tro chuyén nhu noi va
nghe. Dé lam duogc diéu d6, ban phai hoc ngén ngir ciia moi
qudc gia.

Trong khi lam cong viéc tinh nguyén thu thap, tao va chinh
sua cac bai bdo cho "Akura", t6i thuong cé co hoi két ban
v6i nhitng ngudi tir cac qudc gia khac va ling nghe cau
chuyén ctia ho. Duong nhu mdi ban tdm 16n nhét ctia cac ba
me khi sang Nhéat cung con chinh 1a ngdn ngit cia con minh.
Hay lay ba vi du don gian.

Nguoi me dau tién. Toi co thé noi tiéng me dé va tiéng

Anh, nhung t6i khong thé ndi tiéng Nhat. Toéi dén Nhat cing
dira con 2-3 tudi méi bat dau hoc ngdn ngir. Sau do, nhiing
dura tré dén truong mau gido hoc tiéng Nhat nhanh hon. Nghe
noi réng me da hoc tiéng Nhat tir bé.
Nguoi me thir hai. T6i dén Nhat khi con t6i hoc 16p hai tiéu
hoc. Chdng t6i 1a ngudi Nhat nén t6i ¢6 thé noi tiéng Nhat
t6t. Toi tro vé nude sau khi két hon, nhung do mot sé hoan
canh, t6i d dén Nhat mot 1an nira. Tuy nhién, chdng (bd) ban
cong viéc nén khong cd nhiéu co hoi tlep xuc voi con bang
tiéng Nhat. dang hoc tleu hoc va dang c6 gang tiép thu tiéng
Nhat, nhung nghe noi rang dira con noi tiéng Nhat kha kho
khan.
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Nguoime thfl’ b‘a. Khi con t61 dugc 2 hodc 3 tudi, chau dén
Nhat Ban va bat dau noi tiéng Nhat ngay kl}i vao trudng mau
giao. Khi anh ay tr¢ lai Nhat Ban ndm 9 tudi, anh ay da quén
hoan toan tleng Nhét, nhung khi chuyén sang 16p 3, anh ay
da nh¢ lai phan nao tleng Nhét ma anh ay da quén, va dén
khi anh 4y hoc 16p 5, tleng Nhét cua anh &y cai thién dang
ké. Vi Iy do nay, t61 tin rang do tudi phtt hop va méi truong
phu hop dé hoc tiéng Nhat 1a rit quan trong d6i vi viée hoc
tiéng Nhat. Ngoai ra, doi tai va by ndo cua tré em dé phan
biét am thanh c6 thé t6t hon so véi nguol 16n. Ngoai ra,
nguoi ta noi rang dong luc cua cha me dé tiép thu ngdn ngir
cling rat quan trong.

Dé sir dung ngdn ngir tot hon, dicu quan trong khong chi
1a nghe va n6i ma con phai doc va viét. Nguoi nudc ngoai
néi tot, nhung ho c6 vé hoi yéu trong viéc doc va viét. Viec
tiéng Nhat c6 ba ky tu, hiragana, katakana va kanji, co thé 1a
diéu khién tiéng Nhat tr¢ nén kho khan. Tai Akura, ching t6i
thém furigana vao toan bg van ban dé tiéng Nhat dé doc hon.

Khoang 20 nam d4 troi qua ké tir khi t6i tham gia bién tap
Akura véi tu cach 13 mot tinh nguyén vién. Bét dau vai tiéng
Nhat, van con rat nhiéu diéu t6i c6 thé day va hoc, va t6i cam
thdy rat moi mé. Tai sao ban khong tham gia tinh nguyén
vién ctia Akura? C6 nhiing liic hoi kho khan, nhung c6 nhiéu
kham pha va kham phé lai méi vé Okayama, Nhat Ban va su

khac biét giita Nhat Ban va cac qudc gia khac.

Uy vién bién tip tinh nguyén Akura

Harumi Kishimoto, Keiko Katayama, Hideshi Mori,
Toshiko Shimoyama, Kyouha, Sakata Akie,
Morioka Atsushi, Zaheed Mahmood

Hién tai dang phat hanh véi 6 thir tiéng: tiéng Anh, tiéng
Trung, tiéng Han, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Bo Dao Nha,
tiéng Viét.

Thanh 13p trang facebook

Chung t6i thanh 1ap trang facebook cong khai cua Hiép
Hoi Giao Luu Qudc Té thanh phd Okayama, va pho bién
thong tin, sy kién cua Hiép Hoi bang nhiéu ngdn ngit.
Xin hay truy cap ma QR dé xem.

http://www.facebook.com/K okusaika.OkayamaCity/

Dia chi lién lac

Phong giao luu hitu nghi (tang 4 Nishigawa Ai Plaza):
10-16 Saiwai-cho, Kita-ku, Okayama City, Zip 700-0903
Tel: 086-234-5882

Phong qudc té co quan hanh chinh thanh ph Okayama:
1-1-1 Daiku, Kita-ku, Okayama City, Zip 700-8544
Tel: 086-803-1112
https://www.city.okayama.jp/0000012949.html



https://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamaCity/




