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AKURA

Edicién No.142, enero 2024

Publicado por la Asociacién para la
Amistad Internacional de Okayama

Articulo Especial: Danzas Importantes para la Comunidad

~ En el numero anterior, presentamos
Shiraishi Odoriy Omiya Odoride la
prefectura de Okayama, que se
encuentran entre las danzas Furya
Odori registradas como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la UNESCO.
Esta vez, presentaremos los bailes
de la ciudad de Okayama y las
danzas del leén que son populares
en la zona.

ODanza Jassaku

- La gente de comunidad baila en una noche calurosa de
verano-

Este baile se lleva a cabo todos los afos el dia de
Jassaku (1 de agosto) en el 4rea de Tsushima Nishizaka
del distrito norte de ciudad de Okayama, para orar por
una buena cosecha. Fue designado como importante
bien cultural intangible por la ciudad de Okayama hace
unos 50 anos. Durante el periodo Edo, las reglas para
los bailes de Bon (Bon Odori) que se celebraban en
cada lugar fueron prohibidas. Sin embargo, en el
dominio de Okayama, las Saotome (mujeres jévenes
que plantan arroz) de Tsushima fueron invitadas al
evento anual de siembra de arroz en Korakuen y
bailaron la danza Jassaku para orar por una buena
cosecha después de la siembra de arroz. El sefior quedo
tan impresionado y no prohibié la danza Jassake y
permitié que se bailara como Jonen Odori, por lo que se
ha transmitido hasta el dia de hoy. Hay dos tipos de
bailes: uno “de cuarto tiempos” y otro “de ocho
tiempos”. Cuando el cantante dice “Dontoko Kakegoe
tanomuzo”; el bailarin responde “Yoi, yoi, yoi yana” y se
cambia la forma de baile. Es un baile lento y gracioso
que se transforma. “Chi-chikichi, chi-chikichi, chi-
chiki-chit-chichi”, los dos intérpretes tocaban los
tambores japoneses para mantener el ritmo. Se siente
genial cuando puedo bailar en perfecta armonia con los
bateristas y cantantes. Después de completar los ocho
tiempos en 15 minutos, mi yukata estaba empapada de
sudor, pero me senti muy bien.

Contents
Articulo Especial: Danzas Importantes para la Comunidad (2)
Alrededores: Visitar Museos Cerca de la Linea Ibara

Serie Personas: Hirakushi Denchi que siguié trabajando hasta
los 107 afios
Cocina Ficil:
Bangladesh
Informacién para la Vida: ;Qué pasa si pierdo (olvido) algo?
Mirada Interna, Mirada Externa: Doitsu-no-mori donde puede
divertirse y conocer otra cultura

Curry de carne de res con papas al estilo

Voluntarios Akura/ Cuenta en Facebook /Contacto
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La Danza Jassaku fue cancelada debido a la pandemia de
coronavirus, pero fue revivido el afio pasado por primera
vez en cuatro afnos. Fue un baile no solo para Tsushima
Nishizaka, sino para todo el distrito escolar de T'sushima y
muchas personas, incluidos extranjeros, se reunieron para
disfrutarlo ;Por qué no unirse al circulo de baile en el drea

{ de Tsushima el Dia de Jassaku (1 de agosto) el préximo

verano?
OKagura y la danza del Shishi —Aunque hace calor, los
leones vienen dando vueltas.-

Kagura es un tipo de cancién y danza dedicada a los
dioses durante los festivales del santuario. Shishi significa
le6n. Shishi-gashira es un tocado con forma de cabeza de
leén. Shishi-mai es una danza que se realiza con una
cabeza de leén. Las danzas del leén se realizan el dia de
Ao Nuevo normalmente, pero en las dreas de Okayama y
Bizen también se realizan de agosto a septiembre.

Hace mds de 450 afios, Ise Dai-kagura, descendiente de
Kagura, nacié en la provincia de Ise (alrededor de la actual
prefectura de Mie, donde hay un magnifico santuario
llamado Ise Jingu).

Ise Dai-kagurarealiz6 una gira por todo Jap6n, bailando
la danza del leén y repartiendo talismanes desde el Gran
Santuario de Ise. Ahora, ha sido designado como
Propiedad Cultural Folclérica Intangible Importante a
nivel nacional, la danza del leén se realiza durante los
viajes y durante todo el afio.

Dai-kagura se realiza en grupo de cuatro: dos que tocan
el ohayashi (uno con flauta y otro con tambor) y dos que
bailan la danza del leén. La danza del ledn se realiza de
casa en casa, tiene como objetivo proteger de la mala
suerte (mala vibra para las casas), celebrar y orar por
proteccién contra enfermedades y buena cosecha. Ellos
reparten talismanes para proteger los hogares. En realidad,
no es como un festival, pero la gente local espera con
ansias las actuaciones de la danza del leén y kagura
durante los meses de agosto a septiembre.

Primero, bailan la danza del leén frente a la casa y
dentro de la casa para alejar a los espiritus malignos. A
continuacion, el leén muerde ligeramente la cabeza de la
gente. Se cree que el acto devorar las cosas malas (energia
maligna) adheridas a la persona.

Hace unos 50 anos, era un evento de comunidad junto
con acrobacias y “manzai”. En el tiempo, la validad se ha
vuelto mds pequefia y mds sencilla, ahora simplemente van
de puerta en puerta. Adn asi, los artistas Kagura vienen
una vez al afio y realizan la danza del ledn, se ha convertido
en un evento imprescindible para la comunidad.

Alrededores: Visitar Museos Cerca de la Linea Ibara

Esta vez visitamos dos museos de
arte que estdn cerca de la Linea
Ibara: Hanatori Otuka y Hirakushi
Dencha.

Lalinea Ibara va desde la estacién
Sojya hasta la estacién Kannabe en
la ciudad de Fukuyama. Desde la
estacién Okayama, tome la linea
Hakubi y transborde en la estacién de JR Kiyone en la
ciudad de Sojya. En la linea Ibara, circula un pequetio
tren que parece una versién un poco mas grande del
tranvia de la ciudad de Okayama.

OEI Museo de Arte Hanatori Otsuka

Cuando se baje del tren en la estacién Komoriuta-no-
satotakaya de la linea Ibara, el Museo Hanatori
Otsuka estd justo frente a usted.

Este museo es relativamente nuevo que abrié el 10 de
junio de 1994,
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| La coleccién contiene aproximadamente 700 obras,

principalmente de Keika Kanashima, una pintora japonesa
de la ciudad de Fukuyama.

Hay tres sala de exposiciones; numero uno, numero dos,
y una sala de exposiciones Hanatori y un jardin japonés.
Es posible realizar exposiciones temdticas, ceremonias de
té, conferencias y otros eventos.

Keika Kanashima nacié en 1892 en Kannabecho, ciudad
de Fukuyama. Ha dejado maravillosas obras basadas en
minuciosos bocetos. Algunas de sus obras incluyen
“Botan” que gané el gran premio en el 2° Teiten. Ha
dibujado muchas pinturas de aves, a mi me ha gustado
“tsuki ni tobu”, que representa a un pdjaro cruzando la
luna llena. Ademds, “kinko kiriz” del pintor japones
Hashioto Kansetsu es una obra llena de dinamismo.

*Las obras de la coleccién de este museo se rotan y exhiben

* _J por pocos meses.
. OEl Museo de Arte Hirakushi Denchi

El siguiente es el museo de Hirakushi Denchu. Toma la
linea Ibara una vez mds y regresa a la estacién Ibara. Se
tarda unos 15 minutos a pie desde la estacién. Si utiliza el
“autobus Ibara Aiai”, baje en el Museo de Arte Hirakushi
Dencha.

Este museo acaba de reabrir el 18 de abril de 2023.
Ademds de exhibir las maravillosas obras de Hirakushi
Denchu hasta la edad de 107 afios, a quien presentamos
en la “Serie Personas”, también hay obras de artistas
estrechamente relacionados con Tanaka. También, se
exhibe la fotografia de Tanaka creando sus obras junto con
sus famosas palabras, “Si no lo hacemos ahora ;Cudndo
podrds hacerlo? Si no lo hacemos nosotros, ;Quién lo
hara?”

“Kagami-jishi”, una de las obras mdas famosas de
Tanaka, se encuentra en la coleccién del Museo Nacional

f de Arte Moderno de Tokio, entonces aqui se exhiben solo

prototipos. Me siento un poco frustrada porque es de aqui.
Recientemente, se anuncié que regresara la escultura en
febrero de 2024, después de 20 afios y se exhibird durante
cinco afnos. Estoy muy emocionada.

Entre las numerosas figuras, se encuentran personas
reales protagonistas de historias (como el Viejo 7Taketorr),
Kannon-sama, Hotei-sama, etc. La estatua del anciano
Taketori es una imagen de un anciano que estd feliz de
encontrar a Kaguya-hime brillando en el bambu. Me hace
sonreir. La pieza que me quedo grabada fue “Bokujin”.
Esta es una escena de un “pastor” sentado y tomando un
descanso después de mover el rebafio de ovejas. Un
cordero duerme en su regazo y el pastor mira
tranquilamente al cielo. ;Sera que el cielo azul se refleja en
sus 0jos?
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También podrd ver obras como “yoji-inuhariko” y “ane-
musume”. Las famosas palabras de Dencha incluyen,
“La vida eterna. Si tienes 60 y 70 afios, eres un nifio
pequeiiin. Un hombre empieza con la edad de 100 afios.
Yo, apenas estoy empezando.” Creo que puede sentir su
energia cuando mira las obras de Hirakushi Dencha.

Viaje en el tren pequefio de la linea Ibara y visite dos
museos en la ciudad de Ibara para disfrutar del arte
japonés.

*La trifa de entrada a ambos museos es de 500 yenes
(no aplica exposiciones especiales).

Serie Personas: Hirakushi Denchi que siguié trabajando
hasta los 107 afios

Hirakushi Dencht uno de los principales escultores
de Jap6n, nacié como Kotaro Tanaka en 1872 en el
pueblo de Nishi-Ebarason del distrito de Shitsuki en
Okayama (pueblo actual de Nishi-Ebaracho de la
ciudad de Ibara). Cuando tenia 10 afios, fue adoptado
de la familia Tanaka, por la familia Hirakushi en la
ciudad de Fukuyama en Hiroshima. Pero su familia se
volvié pobre y tuvo que trabajar en Osaka cuando tenia
15 anios.

Mientras trabajaba en Osaka, iba a museos y veia
exposiciones. Cuando tenfa 21 afos, comenzé a
estudiar escultura como fabricante de titeres. Luego
viajé a Tokio para estudiar con el famoso escultor Koun
Takamura. A partir de esta época, empez6 a utilizar el
nombre “Hirakushi Dencha”. Después de conocer a
Tenshin Okakura, quien fundo el Instituto de Arte de
Jap6on, Denchi se hizo conocido también como
escultor. Esto fue cuando tenia 35 afos.

Tanaka tuvo 3 nifios. La apariencia del hijo mayor se
ha convertido en una escultura llamada “yo6ji-inuhariko”
y ala hija mayor como “ane-musume”. Sin embargo, sus
obras fueron dificiles de vender y la vida de Denchi se
transcurria pobre. En ese tiempo, sus tres hijos tuvieron
una enfermedad grave llamada tuberculosis pulmonar.
Dencht no solo los cuido, también tallo una estatua
budista llamada “Dainichi Nyorai Kogofutsu” y la
entregé al templo Zenryuji en la ciudad de Fukuyama
con la esperanza de que se recuperaran.
Desafortunadamente, la hija mayor y el hijo mayor
fallecieron uno despues de otro. Cuando murié su hijo
mayor, le dijo: “Papa, no tienes que ser bueno en tu
trabajo. Por favor, vive lo suficiente para mi y crea
tantas obras como puedas”. Denchi tenia 53 afios.

Denchi no estd limitado por la tradicién, desafia el
método expresivo de colorear (agregar color) a
esculturas. Esto lo llevo a su obra maestra “Kagami-
jishi” en 1958, que tardo 22 afios en completarse. Se
trata de una obra de 2.5 metros de largo inspirada en el
sexto actor de Kabuki, Kikugord Onoe. Visito el Teatro
Kabukiza durante 25 dias e hice muchos prototipos para
este trabajo. La version real se puede ver en el vestibulo
del Teatro Nacional de Tokio, pero en febrero de 2024,
regresard a su hogar en la ciudad de Ibara por primera
vez en 20 afios.
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Mientras trabajaba este Kagami-jishi, se convirtié en
profesor en la Escuela de Bellas Artes de Tokio y recibid
el premio de Persona de Meérito Cultural. En
reconocimiento a su éxito en el drea de escultura,
recibi6 la Orden de la Cultura en 1962.

Incluso cuando Denchu tenia 100 afios, guardaba
tanta madera que no podia consumirla ni siquiera en 30
anos. Tenia costumbre de decir, “Si no lo hacemos
ahora ;Cudndo podrds hacerlo? Si no lo hacemos
nosotros, ;Quién lo hard?” Dencht fue un gran escultor
que sigui6 trabajando hasta su muerte a la edad de 107
anos. En el Museo de Arte Hirakushi Dencyu de la
ciudad de Ibara, que se presenta en “alrededores”, se
pueden ver muchas obras de Dencha.

Cocina Fiécil: Curry de carne de res con papas al estilo
Bangladesh

Uno de los voluntarios del comité editorial de Akura es
de Bangladesh. Por eso, decidi introducir un curry que
se come casi todos los dias en los hogares de
Bangladesh. Puede comprar los ingredientes y
condimentos en el supermercado. ;Por qué no intenta
cocinar y probar el auténtico curry?

Ingredientes (para 3 a 5 personas)

500g de carne de res (cortada en trozos de 2x2 cm)
chile en polvo 1 cucharada
cdrcuma en polvo 1 cucharada
comino en polvo 1 cucharada

cilantro en polvo 1 cucharada

pasta de jengibre 1 cucharada
pasta de aio 1 cucharada
Garam masala 1 cucharada
1 jitomate (finamente picado)
sal (al gusto)
laurel 3 hojas
canela en raja (6¢cm de largo, 1 pieza)
cardamomo verde 6 piezas
clavos de olor 5 piezas
aceite vegetal
papas 3 medianas (cortadas cada una en 6 trozos)
cebollas 2 medianas (en rodajas finas)

Ahora comencemos a cocinar. (Preparacién)

1. Lavar la carne y los jitomates.

2. Mezclar la carne, A. Agregar sal y dejar reposar
por 30 minutos.

3. Prepara un recipiente (olla), caliente a fuego
medio y agregue aceite. Cuando el aceite este
caliente anada la cebolla y fria durante 3
minutos. Adicione las hojas de laurel, la raja de
canela, el cardamomo verde y el clavo de B.

Calentar durante 2 minutos, mezclando.
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_que no tiene algo que siempre lleva o usa?

4. Agregue los jitomates picados y ¥z cucharada de
chile en polvo, curcuma, cilantro y comino.

5. Mezclar las especias, agréguelas a la carne y

ponga sal al gusto.

Agregue un poco de agua y continle
mezclando, durante unos 20-30 minutos para que
las especias se integren bien con la carne.

7. Luego ponga la tapa y cocine a fuego medio.
Saldrd agua de la carne. Quite la tapa y mezcle
hasta que el aceite se separe en la parte superior.
Después, ponga aproximadamente una taza de
agua caliente, mezcle bien y vuelva a tapar.

8. Cocine a fuego lento durante aproximadamente
1 hora. Cuanto mas cocine, mds tierna quedard
la carne.

9. Adicione las papas y cocine a fuego lento
durante 20-30 minutos. Estara listo cuando el
aceite se separe un poco en la superficie.

o

Informacién para la Vida: ;Qué pasa si pierdo (olvido)
algo?

“Oh, no lo tengo!” ;Qué hace cuando se da cuenta de
;Entra en
panco? ;Dénde se me cay6? ;Dénde lo olvidé? Se
esfuerza por recordar cuando lo dejé caer.

Entonces,

OSirecuerda donde o cuando perdié u olvidé el articulo

Si pasé en un lugar publico como una estacién, una
tienda, una biblioteca o una escuela, probablemente
exista un lugar para gestionar los objetos perdidos y
olvidados (dice funsbztubutsu) asi que lo primero que
debe hacer es a ir y reportarlo. Si se guardado, se le
devolverd inmediatamente. Si no estd almacenado, Los
informe su direccién, nombre y numero de teléfono
para que puedan comunicarse con usted cuando lo
encuentren. Los lugares que guardan objetos perdidos
deben informar todos los articulos a la comisaria
después de tres meses. Es importante reportar
rapidamente su perdida.

OSi no sabe dénde o cuando se cay6 u olvid6 su articulo

Envie un informe de articulo perdido a la comisaria o
caseta de policia lo antes posible. Los articulos perdidos
se reportan para que cuando algo se pierda u olvide, la
policia pueda comunicarse con la persona que lo
reportd.

Hay dos formas de reportar un articulo perdido: puede
ir a la comisaria y hacerlo en persona o puede
denunciarlo online. En el informe de articulo perdido,
anote las caracteristicas del articulo perdido (olvidado)
con el mayor detalle posible. Una vez que presente un
informe, la policia buscara su propiedad perdida para
que esté disponible publicamente en su sistema. Se
pondrdn en contacto usted cuando lo encuentren. Sin
embargo, el periodo de almacenamiento pubico de
articulos perdidos es de 3 meses, por lo que es
importante informar la perdida lo antes posible. En
cualquier caso, si se da cuenta de que se le ha caido
(olvidado) algo, repértelo a la policia lo antes posible.
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Ademds, si se le cae su tarjeta de débito, tarjeta de
crédito, teléfono mévil, etc., comuniquese con el emisor
de su tarjeta o con la compania de telefonia mévil lo
antes posible para evitar un mal uso.

Que agradable se siente si algo que se le cayé u olvido

le es devuelto sano y salvo.

Mirada Interna, Mirada Externa: Doitsu-no-mori donde

puede divertirse y conocer otra cultura

Forest Park Doitsu-no-mori en la ciudad de Akaiwa en
Okayama abrié en 1995 como un parque agricola donde
se puede experimentar la comida y la cultura. Mucha
gente ha visitado hasta ahora.

Visite el parque a principios de esta primavera. A
medida que se asciende por el camino, se extiende un
gran estacionamiento en la sierra (colina). Puedo
imaginar que en las temporadas altas el
estacionamiento estara lleno.

Al entrar al parque y caminar por el sendero que
atraviesa los campos de flores suavemente ondulados,
encontrard un pueblo de estilo aleman. Alrededor de la
plaza de adoquines se ha creado un paisaje urbano
medieval alemdn utilizando madera antigua importada
de Alemania. Hay una bodega, un restaurante, un lugar
para asadores y unas tiendas de suvenires. El aromatico
olor del pan de piedra recién horneado y de la pizza le
abrird el apetito. A veces realizan espectdculos vistiendo
trajes tradicionales alemanes. Creo que podria
experimentar plenamente la cultura alemana en
Okayama.

Campos de tulipanes rojos, blancos y amarillos se
extienden sobre suaves colinas. La flor azul, nemophila,
también es linda y es conmovedor poder ver aqui el
paisaje publicado en Instagram. Los visitantes pueden
disfrutar de un jardin de rosas y girasoles alrededor de
mayo; girasoles en otono e incluso otras flores.

La zona de juegos, hay bicicletas modificadas, karts y
unos barcos de cisnes que flotan en el estanque. La mds
popular es la locomotora SL que conecta cada zona.
Tiene un diseno rectangular en lugar del redondeado
que vemos a menudo, lo que da una fuerte sensacién de
atmosfera extranjera y de viejos tiempos. Mejora aun
mads la curiosidad de los nifios.
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En el drea de interaccién animal se encuentran animales
como alpacas, canguros, capibaras, caballos, cerdos
miniatura y conejos. Es popular entre los nifos
alimentarlos y montar a los caballos. Muchos visitantes
vienen con sus familias.

Lo que me gustaria presentar de este parque es la
bodega. Como se introdujo en Akura 135, la prefectura

 de Okayama tiene las condiciones perfectas para el

cultivo de uva, incluido el clima, la topografia y el suelo,

= la ciudad de Akaiwa también tiene una larga historia de
_ cultivo de uva. La produccién de vino comenzé en esta
.. regién hace unos 40 afios. La Bodega Koresato traslado

8 su fabrica al

Forest Park  Doitsu-no-mori
aproximadamente hace 20 afos.

Para aprender técnicas de elaboracion del vino de
Alemania, han profundizado sus vinculos con un pueblo
de la regién del medio oeste de Alemania que cuenta
con una historia milenaria de elaboracién de vino.
Probamos vino elaborado 100% con uvas Campbell
Early. Tiene un sabor afrutado y refrescante. También
hay un nuevo proyecto a partir del préximo ano en el
que iniciaran un servicio de experiencia, donde los
visitantes podrén cultivar uvas en el jardin y elaborar su
propio vino. Me gustaria volver el afio que viene y hacer
mi propia botella de vino.

Forest Park Doitsu-no-mori es un parque exclusivo de
Okayama, con un gran estacionamiento, abundante
naturaleza y muy cerca de regiones vitivinicolas, donde
tanto adultos como ninos pueden familiarizarse con la
cultura alemana.

oluntarios Akura

Harumi Kishimoto, Keiko Katayama, Hideshi Mori,

Toshiko Shimoyama, Kyou Ha, Akie Sakata,
Zaheed Mahmood
Publicacién cuatrimestral en seis idiomas: inglés,

chino, coreano, espanol, portugués y vietnamita.

Cuenta de Facebook

Se ha creado el Facebook oficial de la Asociacién
Internacional de Okayama, para difundir noticias y
eventos de la asociacién, se presentan en varios
idiomas. Por favor visite el cddigo QR y eche un
vistazo.
https://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamacCity/

Contacto

Salén de Intercambio Internacional (Nishikawa Ai
Plaza 4° piso)

Saiwai-cho, 10-16, Kita-ku, Okayama, C.P.700-0903
Tel: 086-234-5882

Divisién de Asuntos Internacionales, Okayama:
Daiku, 1-1-1, Kita-ku, Okayama, C.P. 700-8544

Tel: 086-803-1112
https://www.city.okayama.jp/0000012949.html







