
 

認定地域クラブ名 

 

AC MINAN 

 

連絡先 御南中学校電話番号：086-241-3357 担当：副代表 陶守 

※市のホームページに掲載可能な連絡先（電話番号、メールアドレスなど）を記入ください。 

 

活動内容 

 

サッカー 

 

 

参加者 

中学１年生 中学２年生 中学３年生 その他 合計 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

15 0 16 0 0 0 0 0 31 0 

 

 

活動方針 

 

 

部活動の教育的意義を継承・発展させた活動をします。平日の

活動では，ウォームアップ，個人技術練習，対敵・シュート練

習，ゲームをします。休日の活動は，練習試合，公式戦をしま

す。初心者でも問題ありません。 

 

主な活動場所 

 

 岡山市立御南中学校グラウンド 

 

 

活動曜日・時間 

 

毎週月曜日 １７時１０分～１８時１０分 

毎週水曜日 １７時１０分～１９時１０分 

毎週日曜日  ９時００分～１２時００分 

 

募集対象 

※注 

 

岡山市立御南中学校区 

活動費用 なし 

 

活動にあたって 

必要な用具 

練習着，スパイク，レガースなど。 

参加している大会・ 

コンクール等 

中体連主催の大会，山陽新聞カップ，チャレンジカップなど。 

※   令和８年９月時点の情報です。 

※注 原則として、通学する中学校区等、身近にあるクラブの中から活動したいクラブを選択してく

ださい。 

 

 

認定地域クラブの情報 



 

認定地域クラブ名 

 

〇〇ラグビーフットボールクラブ 

 

連絡先 086-XXX-XXXX 担当： 

※市のホームページに掲載可能な連絡先（電話番号、メールアドレスなど）を記入ください。 

 

活動内容 

 

ラグビー 

 

 

参加者 

中学１年生 中学２年生 中学３年生 その他 合計 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

1 1 2 2 3 3 4 4 10 10 

 

 

活動方針 

 

 

「楽しくラグビーやろうぜ」をモットーに活動しています。 

コンタクトの無いタグラグビーから、コンタクトやタックルの

あるラグビーまで習熟度に応じて練習できます。 

初心者でも問題ありません。 

 

主な活動場所 

 

〇〇中学校グランド 

 

 

活動曜日・時間 

 

 

毎週木、土曜日 １９～２１時 

 

募集対象 

※注 

 

〇〇中学校区 

 

活動費用 なし 

 

活動にあたって 

必要な用具 

スパイク（数千円程度） 

参加している大会・ 

コンクール等 

全国 Jrラグビー大会岡山県予選など 

※  令和８年８月時点の情報です。 

※注 原則として、通学する中学校区等、身近にあるクラブの中から活動したいクラブを選択してく

ださい。 

認定地域クラブの情報 


