SINH HOAT TRUONG HOC TAI CAC TRUONG CONG LAP
THANH PHO OKAYAMA

Néu 1a Truong gido duc bat budc thi hiy doi cach goi sau: Chuong trinh giang day giai doan ddu — Truong tiéu hoc
Chuong trinh gidng day giai doan sau — Truong trung hoc co sé

(1) Chuan bi cho viéc di hoc / dén trudong

@ Vé viéc nhip hoc
- Tré em c6 thé nhap hoc cap tiéu hoc vao thang 4 tinh tir khi du 6 tudi.
- Tré em c6 thé nhap hoc cip trung hoc co sé vao thang 4 tinh tir khi da 12 tudi.
- Trudng tiéu hoc va Trudng trung hoc co sé s& duoc quy dinh theo noi ma ban sinh
song.
*Thoit gian dao tao cua Cép tiéu hoc 13 6 nim, Cép trung hoc co s¢ 1a 3 nam.
% O Nhat Ban, nhimg tré em sinh tir ngay 2 thang 4 nim nay dén ngay 1 thang 4 nim
sau s€ di hoc cung mot khoa.

@ Thii tuc nhap hoc

- Vao thang 7 ctia nim trude khi nhap hoc, huéng dan thu tuc nhap hoc s& dugc giri dén
cho quy phu huynh.

- Ciing c6 thé chuyén trudng, nhap hoc gitra chimg vao cac trudng tiéu hoc,
trung hoc co sd noi ma ban dang sinh sdng.

*Quy phu huynh vui long lam thu tuc tai Phong hoc duong, van
phong Uy ban gido duc Thanh Phd.

% Thu tuc - lién hé : Phong hoc duong Di¢n thoai 086-803-1587

*Quy phuy huynh lo léng vé viéc hoc tap cua con em minh khi bi bénh hoac bi khuyét tat
vui 10ng trao d6i véi vin phong Uy ban gido duc, phong hd tro gido duc.

3 Thong tin lién hé : Phong hd tro gido duc ~ Dién thoai  086-803-1592

@ Kham sirc khoe nhap hoc ( khoang tir thang 10 dén thang 11,
danh cho hoc sinh nhap hoc tiéu hoc)
- Hudng dan kham strc khoe nhéap hoc s& duoc giri vé cho quy phu huynh
da dang ky thu tuc nhap hoc & muc @ 25
> Thong tin lién hé: Phong gido duc thé chat va stiic khoe Dién thoai 086- 803 1594

@ Giay bao nhip hoc

- (Gidy bao nhép hoc) s& duoc gui vao cubi thang 1 ctia nam dy kién nhap hoc cho Quy
phu huynh di ding ky nhap hoc ¢ muc @

- (Gidy bao nhap hoc) s& ghi ngay thang, thoi gian t6 chirc 18 nhap hoc, va tén trudng sé
nhép hoc.

- Vui 10ng ndp ( Gidy bao nhap hoc) dén trudng sé nhap hoc theo diing ngay chi dinh
cua truong s€ nhap hoc.

% Thong tin lién hé: Khoa hoc duong Dién thoai 086-803-1587

® Bubi hwéng din nhap hoc, Quiy ban dd dung hoc tip dwoc mé tai truwong
duw ki€én nhép hoc (tir thang 1 dén thang 3)
% Thong tin lién hé truc ti€p dén truong du kién nhép hoc.




(2) Sinh hoat 1 ngay ¢ Trudng tiéu hoc ( vi du truong cu thé )

Sang

Di dén trudng

Hoc sinh di dén truong theo tuyén
duong dugc quy dinh. Néu dén muodn
hodc nghi hoc do bi bénh, chén thuong
hodc ban cong viéc gia dinh thi nhét
dinh phai lién lac v4i nha truong.

Hoc budi sang

Hoc dau gio gém co doc sach,
luyén tap chitr han, luyén tinh
toan.

Sinh hoat du gi®

Thuc hién viéc theo doi surc
khoe hoc sinh, hat va nghe
hudéng dan cua gido vién.

Budi
sang

Tiét hoc buoi sang

Trong budi sang gdm c6 4
tlet hoc, Thoi gian cia moi
tiét hoc 1a 45 phut.

Thoi gian nghi giai lao

Giira cac tiét hoc s& c6 thoi gian
nghi giai lao.

Vao thoi gian nghi ngin nay hoc
sinh s& di vé sinh hodc chuin bi
cho gid hoc tiép theo.

Co6 thoi gian nghi gido lao dai
sau tiét hoc tht 2.

Hoat dong ban chip hanh

Hoc sinh 16p 5 va 16p 6 s€ hop
ban thao luan vé cong viéc cua
cac hoc sinh trong truong theo
ngay quy dinh vao thoi gian
nhu, budi sang, gid nghi giai lao
hoac gio hoc thir 6.

Trua

Bira trua tai truong

Tit ca hoc sinh s& cung nhau in
nhitng mén an giéng nhau tai 16p hoc.
Céc em hoc sinh s€ thay phién nhau
phu trach I4y va phéan phat bira an.

Truong hop hoc sinh khéng thé in
duoc nhitng thuc phém do bi di ung
thi can trao doi trude voi nha trudng.

Nghi trua

Vao thoi gian nghi trua céc
em hoc sinh c6 thé choi dua &
san van dong, doc sach trong
phong hoc hodc thu vién.

Don v€ sinh

&

Moi nguoi phan cong nhau
don v¢ sinh.

Buoi
chiéu

Tiét hoc buoi chieu

Hoc sinh s€ c6 1 dén 2 gio
hoc vao buoi chiéu.

Sinh hoat cubi gid

Trudc khi ra vé hoc sinh s& tong
két lai viéc da lam trong ngay va
xac nhan lai nhiing viéc can lam
cho ngay tiép theo.

Tan truong

Tan truong hoc sinh tu tré
veé nha cua minh.




(3) Sinh hoat 1 ngay ¢ truong Trung hoc co sd ( vi du trudng cu thé )

Hoc budi sang

Di dén truong

Sinh hoat dau gio

Sang ) , )
Hoc sinh dén trudong ding thoi
gian quy dinh. Néu dén mudn | Hoc dau gio gom doc sach, | Thuc hién viée theo doi strc
hogc nghi PQC fio bl. Pﬂﬂ}» cl}an luyén tap chir han, luyén tinh | khée hoc sinh, va nghe hudng
thuong , ban cong vice gia dinh | ¢4, dan cua gido vién.
thi nhat dinh phai lién lac voi
nha truong.
Tiét hoc budi sang Thot gian nghi giai lao
Budi
Sang
Budi sang c6 4 tiét hoc. Thoi | Giita cac tiét hoc s& c6 thoi gian nghi giai lao.
gian cia moi tiét hoc 1a 50 | Vao thoi gian nghi ngdn ndy hoc sinh s& di v€ sinh, chuén bi cho gi¢
phut. hoc ti€p theo hodc di chuyén sang phong hoc dac biét.
Bira trua tai truong Tiét hoc budi chiéu
Tét ca hoc sinh s& cung nhau an nhiing m()n an giéng nhau tai I6p | Hoc sinh s€ c6 1 dén 2 gio
hoc. Cac em s thay phién nhau phu trach lay va phan phéat bira an. hoc vao budi chiéu.
Truong hop hoc sinh khong thé an dugc nhirng thyc pham do bi di
ung thi can trao doi trude voi nha truong.
Trua Don vé¢ sinh Sinh hoat cudi gio Hoat dong céu lac b , tan truong
Chiéu

Hoc sinh kiém tra d0 dung
cho timg moén hoc, bai tap vé
nha va nghe huéng dan cua
gido vién.

Viéc don v€ sinh sé duoc
phan cong nhau lam va phu
trach theo khu vuec.

Sau gio hoc, cac em hoc sinh s&
tham gia hoat dong cau lac bg, day
la hoat dong ty nguyén nén cling co
hoc sinh khong tham gia va tan
trudng ngay sau gio hoc két thic.
Tan truong va tré vé nha clia minh.




(4) Hoc tap & Truong tiéu hoc ( cic mdn hoc)

Quéc ngir

Hoc sinh sé& duoc hoc
kha nang nghe, noi , doc,
viet bang tieng Nhat

Mon X4 hoi

Hoc sinh s& dwoc hoc vé cac
khu vuc khac nhau cia Nhat
Ban, moi truong dia ly, lich su
Nhat Ban, chinh tri - van hoa,
va cac moi quan hé véi thé
gidi.

(danh cho hoc sinh tir 16p 3 dén
16p 6)

Toan hoc

Hoc sinh s€ duoc hoc
vé sO hoc, tinh toan va
hinh hoc.

Mon tu nhién

Cac em hoc sinh s€ hoc
vé céc sinh vat xung
quanh, chat lidu va ning
lugng, trai dét va vii tru.
(danh cho hoc sinh tir
16p 3 dén 16p 6)

Moi trudong va cudc
song

Céac em hoc sinh s& hoc vé
thi€n nhién xung quanh va
su phat trién cta chinh ban
than minh.

(danh cho hoc sinh 16p 1,
16p 2)

K/
EoN
g

Hoc sinh dugc biéu
dién va cam thy am nhac
thong qua viéc ca hat va
choi nhac cu.

Thu cong va my thuat

Céac em hoc sinh s& vé
tranh, tao ra cac san
pham va cam thu cac tac
pham nghé thuat.

Moén gia chanh

Cac em hoc sinh s€ dugc hoc
vé cudc song sinh hoat trong
gia dinh nhu may vé quan 4o,
ché bién thire dn, noi 6.

(danh cho hoc sinh 16p 5, 16p

Cac em hoc sinh duoc
hoc vé& quan 1y stc khoe,
hoc va choi nhitg mén thé
thao nhu dién kinh va
nhimg moén thé thao voi
bong.

Hoat dong ngoai ngir

Hoc sinh sé thuc hién hoat
dong giao tiép nghe noi bz"mg
tiéng anh.

Lam quen va nhé am thanh
va biéu hién ctia tiéng Anh.

( danh cho hoc sinh 16p 3, 16p
4)

Ngoai nglt

Hoc sinh s€& hoc noi, nghe
cling nhu doc va viét bang
tiéng anh.

(danh cho hoc sinh 16p 5,
16p 6)

Hoc sinh s€ hoc cach suy
nghi v& mbi quan hé ciia ban
than v&i xa hoi, véi thién
nhién, véi nhiing nguoi xung
quanh va suy nghi vé& chinh
ban than minh.

Tiét hoc tong hop

G mén hoc nay hoc sinh s€ tu
tim ra d@ tai cho minh, thu thap
thong tin, tong hop va phat biéu
suy nghi cua minh. Noi dung hoc
tap s€ tuy theo ting truong quy
dinh.

(danh cho hoc sinh tir 16p 3 dén
16p 6)

Hoat dong dac bict

Cac em hoc sinh s€ dugc thao
luan v& van dé trong 16p hoc,
trong truong hoc. Tham gia
vao cac hoat dong cua truong
hoc nhu hoi thao.




(5) Hoc tap ¢ truong Trung hoc co s& ( cac mon hoc)

Quéc ngir

Hoc sinh sé duoc hoc

kha ndng nghe, noi,
doc, viét bang tiéng
Nhat.

Xa hoi

Cac em hoc sinh s€ duoc
hoc vé nganh cong nghiép
cua cac khu vuc khac nhau
ciia Nhat Ban va thé gisi,
moi truong dia ly, lich su,
kinh té - chinh tri ctia Nhat
Bén va cac mdi quan hé véi
thé gioi.

Toan hoc

Hoc sinh s€ duoc
hoc vé& sb6 hoc, tinh
toan, hinh hoc va cach
su dung s6 liéu.

Moén Ty nhién

Cac em hoc sinh s€ hoc
vé cac sinh vat xung
quanh, cht liéu va ning
lwong, trai dat va vil try.

Hoc sinh duogc biéu
dién va cam thu am
nhac thong qua viéc ca
hat va choi nhac cu.

My thuat

Hoc sinh s€ vé tranh,

tao ra cac san pham,
va cam thu cac tac
phim my thuat cua
ban be hoac cac tac
pham my thuat noi
tiéng thé gioi.

Thé duc thé chét

Cac em hoc sinh
dugc hoc vé quan ly
suc khoe, hoc va choi
nhitng mén thé thao
nhu dién kinh, bong
chay.

Ky thuat - gia dinh ( k¥
thuat)
K¥ thuat - gia dinh ( gia
dinh )

Cac em hoc sinh s€
nghién ctu vé Ky thuat
thong tin, nguyén liéu va
gia cong.

Hoc vé& nhiing vin d&
trong cudc sdng sinh hoat
gia dinh.

Mon Ngoai ngir

Hoc sinh s€ hoc noi,
nghe cling nhu doc va
vi€t bang tiéng anh.

Pao duac

Hoc sinh s€ hoc cach suy
nghi vé mdi quan hé cua
ban than véi xa hoi, voi
thién nhi€n, v&i nhiing
nguoi xung quanh va suy
nghi vé chinh ban thin
minh.

Tiét hoc tong hop

O moén hoc nay hoc sinh
s& tw tim ra d¢ tai cho minh
thu thap thong tin, tong hop
va phat biéu suy nghi cua
minh. N§i dung hoc tap sé
tuy theo tung truong quy
dinh.

Hoat dong dac biét

Cac em hoc sinh sé duogc
thao luan vé van dé trong
16p hoc, trong trudong hoc.
Tham gia vao cac hoat
dong cua truong hoc nhu
hi thé duc thé thao...




(6) Su kién hang nam cia trudng tiéu hoc (vi du trudong cu thé)

Thang 4 | Ky nghi xuan (tir ngay 25 thang 3 dén ngay 6 thang 4)
Lé& khai gidng hoc ky 1 vao ngay 7 thang 4 Do can ning chiéu cao Tham nha hoc sinh
Lé& Nhap hoc Kham ndi khoa va hop mat c4 nhan

Kham tai miii hong
Kham mat
Khéam rang

Hoi thé thao Lép tham quan trén nai
(Tt thang 5 dén thang (hoc sinh 16p 4)
(Tu thang 5 dén thang 10)

Thang 5 | Tham quan nghién ctru xa héi

Thang 6

Thang 7 | L& bé giang hoc ky 1

ay 19 thang 7 -
g (nfgay , ‘ang ) Lép tham quan dudi bién
Théng 8 | Ky nghi He ho si g

L oc sinh 16p 5)
(thI 20 thang 7 dén 28 thang 8) (Tix théng 5 dén théng 10)
L¢ khai giang hoc ky 2
(ngay 29 thang 8)

Théang 9 Hoc tap ngoai khoa - tham quan nghién ctru xa hoéi

Thang 10 | Du lich cudi khoa (hoc sinh 16p 6)

Thang 11 | Ngay hi &m nhac, Ngay hoi van hoa
N e

Ngay du gio 16p hoc

Thang 12 | L& bé giang hoc ky 2 (ngay 24 thang 12) (hop 1én l6p)

(Mot s6 1an trong ndm)

Ky nghi dong (tir ngay 25 thang 12 dén ngay 5 thang 1)

Théng 1 | L& khai giang hoc ky 3 (ngdy 6 thang 1) Hop mat ca nhan

(tir 1 dén 2 1an / nam)

Thang 2

Théng 3 L& t6t nghiép
L& tong két nam hoc (ngay 25 thang 3)




(7) Su kién hang nam cua trudng trung hoc co s¢ (vi du truong cu thé)

Thang 4 | Ky nghi xuan(tir ngdy 25 thang 3 dén ngay 6 thang 4)
Lé khai giang hoc ky 1(ngdy 7 thang 4) Do cén ning chiéu cao  Thiam nha hoc sinh

Lé& nhap hoc Kham noi khoa va hop mat ca nhan

Kham mat
l‘ Kham rang

Thang 5 Du lich cudi khoa (hoc sinh nam 3 cép trung hoc co s)

Hoc tap luu tra, hoc tap da ngoai (hoc sinh ndm 1 va nam 2 cép trung hoc co so)
Ngay hoi thé thao
Tur thang 5 dén thang 9

Thang 6 | Kiém tra gitra hoc ky 1

Thang 7 | Kiém tra cudi hoc ky 1

L& bé giang hoc ky 1 (ngay 19 thang 7)
Thang 8 | gy nehi He (tir 20 thang 7 dén 24 thang 8)

Ngay du gio 16p hoc
(hop 1én 16p)
Thang 9 | Ngay Hoi van hoa (Mot s6 lan trong nam )

L& khai gidng hoc ky 2 (ngay 25 thang 8)

Thang 10 | Kiém tra giita hoc ky 2, Hop mit ca nhan

Thang 11 | Kiém tra cudi hoc ky 2

Trai nghi€ém cong viéc

Théng 12 | L& bé giang hoc ky 2 (ngay 24 thang 12) thuc té
Ky nghi dong (tir ngay 25 thang 12 dén ngay 5 thang 1) g)u’ thang 5 dén thang

Thang 1 | L& khai giang hoc ky 3 (ngay 6 thang 1)
Thang 2 | Kiém tra cubi nim

Thang 3 | L& t6t nghiép L& tong két nim hoc (ngay 25 thang 3)




(8) Giai thich su kién hang nam

o Ngay du gio 16p hoc
Phu huynh dén trudng va quan sat tiét hoc ctia con minh dé hiéu
hon v& tinh hinh hoc tap ctia con minh trong trudng hoc.

o Hop 1én 16p
Phy huynh dén trudng va trao d6i voi gido vién chi nhiém vé
tinh hinh hoc tap cua cac em hoc sinh trong 16p. Thong thuong,
cudc hop nay thudng dién ra ngay sau budi tham quan du gid trén 16p.

O Hop ca nhéan (hop riéng tung phu huynh hoc sinh)

Phy huynh s& dén truong va trao doi cu thé riéng véi gido vién chu
nhiém v¢€ tinh hinh ctia hoc sinh tai truong va tai nha. Tai truong trung
hoc co sd, mot trong nhitng ndi dung cua budi trao doi c6 thé 1a vé
dinh huéng hoc tap sau khi tot nghiép.

o Tham nha hoc sinh
Gi4o vién chu nhiém s& thim nha va trd chuyén véi phu huynh vé tinh
hinh hoc tap cua hoc sinh tai truong, ciing nhu ling nghe quan sat
cuoc séng sinh hoat gia dinh.. M(t s6 truong hoc thay thé viéc tham
nha hoc sinh béng viéc td chirc budi hop mat ca nhan.

(9) Thu tién

oTién n trua (chi phi cho bita an trua tai truong ctia hoc sinh)
Tién an s& duoc thu thanh 10 ky trong 1 ndm. Mdi ky dong khoang 6000 yén
dén 7000 yén
> Tir ndm hoc 2023 trd di, thay vi thu tién qua truong hoc, thanh phé
s& thu tién truc tiép thong qua cac phuong thirc nhu chuyén khoan ngan hang.

o Thu tién nim hoc (nhu tién tai liéu, sach gido khoa )
- Tuy theo cép tiéu hoc hay trung hoc co s& ma s6 tién thu s& khac nhau. (%),
-S4 tién thu ciing khac nhau tiiy theo mdi trudng (nhw mua nhitng tai liéu can thiét )
-S4 tién thu cling khac nhau tiy theo mdi thang.
P O cé}p tiéu hoc s6 tién thu trung binh moi thang khoang tir 1000 yén dén 2000 yén.
O cap trung hoc co s6 s6 tién thu trung binh moi thang khoang tir 1500 yén dén 2500 yén.

Vin phong hanh chinh Uy ban gido duc thanh ph6é Okayama
[ Théng tin lién he Phong hoc dudng TEL 086-803-1587

Phong chi dao trudong hoc TEL 086-803-1621
T 700-8544 Okayama-ken, Okayama -shi , kitaku daiku 1-1-1




