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社協瀬戸支部
紙おむつの支給

９時30分～17時
（水曜日・日曜日・祝日は休館）

(086)952-4441

お誕生おめでとう事業
○瀬戸町在住の生後12か月以内の乳児のいるご家庭に紙おむつ(２袋)を1回支給します。
○社協会員、または、前年度分市県民税非課税世帯のご家庭が対象です。
👉詳細は、岡山市社会福祉協議会瀬戸支部にお問い合わせください。

玉井桜保育園
体験入園

毎月第３木曜日
10時～11時30分

（予定の変更あります）
(086)952-0312

園開放「体験入園」
○０～1歳児クラスの未就園児とその保護者が対象です。保育園の生活を親子で体験できます。
○予定日　4/18　5/16　6/20　7/18　9/19　10/17　11/21　12/19　1/16　2/20　(8月・3月無し)
👉参加をご希望の方は、玉井桜保育園に直接ご連絡ください。

瀬戸公民館
主催講座

公民館だよりやホームページに
開催情報を掲載します

（水曜日・祝日は休館）
(086)952-4146

○子育て中のみなさんがご参加しやすいよう、託児サービスを設ける講座があります。
○発達障害児哉支えるご家族、支援者のみなさんが月１回集まって気軽に情報交換を行っている「せと☆ねっこ」で
は、随時参加者を募集しています。
○その他、詳しいことは瀬戸公民館までお気軽にお尋ねください。

江西桜こども園
なかよしひろば

毎週月・水・木曜日
9時50分～11時30分

(086)952-0044

なかよしひろば（※予約が必要な日もあります。）
○出会い・つながりを大切に子どもの成長と子育てを応援しています。
○親子でゆっくり過ごす時間の「にこにこの日」、あかちゃんから就園前の子どもさんに合わせた「年齢別ひろ
ば」、わらべうたと絵本を楽しむ時間の「おひざにだっこ」、いろいろなテーマで講師に話を聞く「子育て講座」な
ど、お出かけしやすい時に足を運んでみてください。詳細は江西桜こども園ホームページ、チラシ等で内容をご確認
ください。

瀬戸桜保育園
さくらっこフレンズ

毎月１回（水曜日）程度
１０時～11時３0分

（予定の変更があります）
(086)952-0448

園開放「さくらっこフレンズ」
○未就園児とその保護者を対象とした体験入園です。
○予定日：5/15　6/19　10/16　11/6　11/6　12/18　1/23　2/26
👉詳しい内容は、瀬戸桜保育園ホームページにて随時お知らせします。

岡山市が実施する集団健康診査です。
三歳児健診

東区さんさん
ステーション

月～金曜日
９時～１６時３０分

（祝日・年末年始を除く）
(086)942-0223

妊娠中から、出産後のお母さんと赤ちゃん、そのご家族の健康や育児についての相談に応じます。
身長・体重などの計測も行っています。まずは、お電話でお問い合わせください。

江西学区おやこクラブ
クローバーくらぶ

 毎月１回
10時～11時30分頃
 （８月はお休み）

東区保健センター
(086)943-3210

○０歳～就園前の子どもと保護者が対象のおやこクラブです。入会はいつでもできます。見学可。
○子育ての楽しさや難しさをみんなで共有して、情報交換や仲間づくりをすすめていくクラブです。
○年会費：１人1,000円（２人目から500円）

さんさん育児相談
奇数月第３金曜日

受付10時～11時30分
（予約制・岡山市ＨＰから申し込み可）

１歳未満の乳児を対象に身体測定や発育・育児に関する相談を行っています。
○親子手帳、バスタオルをご持参ください（相談無料）
○予約制のため、事前に岡山市ホームページから申込が必要です。

1歳6か月児健診  対象月齢のお子さんへ
個別に通知しています

東区保健センター

岡山市児童館
ゆう遊プラザ

4月～9月：10時～18時
10月～3月：10時～17時

（月曜日・祝日・第１＆第３日曜休館）
(086)908-0415

乳幼児から高校生まで幅広く子育て支援事業を実施しています。
○乳幼児と保護者対象の「わんぱくクラブ」「おはなしポケット」「すくすくひろば」「キッズクラブ」
○保護者対象の「子育てセミナー（託児あり）」
○小学生以上対象の「ジュニアクラブ」
👉詳しい内容は、ホームページ、毎月のおたよりでご確認ください。

瀬戸町図書館
開館時間：10時～18時

休館日：月曜、第2日曜、祝日
年末年始、館内整理期間

(086)952-4531

①おはなしの時間…毎月第１土曜日　11時～11時半　ストーリーテリング、絵本の読み聞かせ
②おはなし会…毎月第2･3･4土曜日 11時～11時半 絵本の読み聞かせ、紙芝居など
③その他のイベント…こわいおはなしの会やクリスマスお楽しみ会　など　
👉③の詳細は、図書館にお問い合わせください。
👉館内整理期間については、図書館にお問い合わせください。

～瀬戸中学校区　江西学区～

名　　　称 日　　　時 問い合わせ 内　　　　　　　容

令和６年４月現在の情報です。


