
10

★ブロックごとに集まり、地区活動
の情報交換

★会長同士の交流、学びの場
★地区の問題点を話し合い、考え

合う
★理事会での話し合いを広げる

ブロック会長会

★活動を楽しむ
★親子で友達づくり
★育児の情報交換
★�愛育委員さんや栄養委員さんと

の交流� ……など

地区活動

★各ブロックの情報交換
★各ブロックの課題を話し合い考

え合う
★おやこクラブネットワークとして

各種行事の打ち合わせなどへの
参加

理事会

岡山市岡山市おやこおやこクラブクラブネットワークネットワークのの
組織体系組織体系

理事会、ブロック会長会、地区活動それぞれにおいて、
担当の保健師さんが相談にのっています

（地区数 令和7年9月現在6ブロック  38地区）

組織図

おやこクラブの活動を市全体でつなぎ、地域全体で支える仕組みとして
「岡山市おやこクラブネットワーク」があります。
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　  地区名	 通称名	

① 内山下・深柢	 ひまわり会�
② 鹿田・出石	 ありんこ会�
③ 大元	 なかよしクラブ�
④ 御野・牧石	 いずみ会�
⑤ 西	 らっこの会�
⑥ 御南	 みどり会�
⑦ 吉備	 杉の子会�
⑧ 陵南	 つぼみ会�
⑨ 三門・石井・大野	 ピッコロ会�
⑩ 南方・弘西	 ワンワン・たけのこクラブ�

【休会】岡南・清輝�

北区中央 ほしブロック
●北区中央保健センター  TEL 086‐803‐1265

北区北
ゆきブロック

東区
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中区
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南区西
そらブロック 南区南
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ほしブロック
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南区南保健センター
南区西保健センター

北区北保健センター

北区中央保健センター

岡山市岡山市おやこおやこクラブクラブネットワークネットワークのの活動MAP活動MAP
岡山市おやこクラブネットワーク
6ブロック  38地区  休会10地区のおやこクラブで組織しています。

（会員数／親424人、子499人  合計923人　令和7年9月現在）
★重点目標
　 ●  地域の中におやこクラブの輪を広げましょう。
　 ●  21世紀を担う健康な子どもたちを育てましょう。

　  地区名	 通称名

⑪ 津島・伊島	 ひよこクラブ�
⑫ 馬屋下 	 ひまわりクラブ�
⑬ 桃丘・平津	 ももっこクラブ�
⑭ 横井・野谷・馬屋上	 わんぱくクラブ�
⑮ 庄内・加茂・鯉山	 弥生会�
⑯ 御津・建部	 御津はちみつクラブ�
⑰ 中山	 ぴよぴよクラブ�

【休会】足守・蛍明�

北区北 ゆきブロック
●北区北保健センター  TEL 086‐251‐6515

　  地区名	 通称名

㉙ 妹尾・箕島	 たんぽぽ会�
㉚ 興除・曽根	 ひよこ会�
㉛ 灘崎・彦崎・七区	 なださキッズ�
㉜ 東畦	 ひまわり会�
㉝ 第一・第二・第三藤田	 どんぐりクラブ�

【休会】福田�

南区西 そらブロック
●南区西保健センター  TEL 086‐281‐9625

地区名		 通称名

㉞ 芳田	 わんぱくクラブ�
㉟ 芳泉・浦安	 ちびっこクラブ�
㊱ 福島	 あかしや会�
㊲ 南輝	 ひまわり会�
㊳ 平福	 なかよし会�

【休会】福浜、甲浦・小串、芳明�

南区南 おひさまブロック
●南区南保健センター  TEL 086‐261‐7051

　  地区名	 通称名

⑱ 宇野・三勲	 たんぽぽ会�
⑲ 高島・旭竜	 ひよこクラブ�
⑳ 竜之口	 たまごクラブ�
㉑ 幡多	 どんぐり会�
㉒ 操明・操南	 なかよしキッズ�

【休会】富山、旭東、平井、財田、旭操�

中区 つきブロック
●中区保健センター  TEL 086‐274‐5164

　  地区名	 通称名

㉓ 西大寺・西大寺南・雄神・豊	 はとぽっぽクラブ�
㉔ 芥子山・古都・可知	 旭東はなクラブ�
㉕ 政田・開成	 ひまわりクラブ�
㉖ 太伯・大宮・幸島・朝日	 よつばクラブ�
㉗ 江西・浮田・平島・御休・角山・城東台	
	 クローバーくらぶ�
㉘ 千種	 カンガルークラブ�

東区 はなブロック
●東区保健センター  TEL 086‐943‐3210
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「心を密に  地域で見守る
子育ての輪」

を令和7年度の活動テーマとし、
和気あいあいとした雰囲気で
活動しています。

☆座談会での対話を大切に！
日々の活動での困りごとやうれしかったこと、
会長同士だからこそ分かり合えます。
悩みはみんなで考え、うれしかったことはみん
なで喜びます。
☆意見を出し合ってよりよい活動に！

会長会LINE等で密に連絡を取り合ったり、
ランチ会でコミュニケーションを取りながらみん
なが意見を出せる雰囲気を大切にしています。

各各ブロックブロックのの紹介紹介

北区中央北区中央
ほしブロックほしブロック

交流会の座談会は、毎回聞きたい！話したいことが沢山。
時間いっぱい意見交換をしています。

北エリアでは、自然の中で季節を感じながら、
外遊びを大切にしています。
秋には親子で芋ほりを楽しみ、土の感触や
収穫の喜びをみんなで味わいました。

令和7年度の活動テーマは、

「つなげ！
  笑顔でひろげる子育ての輪」
子どもも大人も笑顔いっぱい！ 
子どもたちの成長を地域みんなで見守りながら、
北区北ブロックならではのアットホームな雰囲気
で楽しく活動しています。
座談会では、各地区の活動について情報交換し
たり、悩みを共有したりして、ブロック全体のつ
ながりを深めています。おそとには、楽しいことがたくさん！

北区北北区北
ゆきブロックゆきブロック 子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
、

大
人
も
思
わ
ず
に
っ
こ
り
♪
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愛育委員さんとおやこクラブとの交流会を
年に1回行っています。
各地区での交流会も実施しており、
“地域に根ざした”おやこクラブ活動へと
つながっています。

令和7年度の活動テーマは、

「笑顔咲くみんな繋がっている
  〜ひとりじゃないよ。楽しい子育て〜」
おやこクラブは親子みんながほっとできる、
憩いの場になっています。
活動を通して、親子の絆が深まるのはもちろん、
愛育委員さんや栄養委員さんなど地域の方との
つながり、保健師さんとのつながりなど、いろい
ろな方とのつながりを大切に活動しています。

中区中区
つきブロックつきブロック

楽器に触れたり歌ったり　みんなで楽しくリトミック♪

愛育委員さんと昔遊びを楽しみながら
野菜の大切さを学びました！

各地区の愛育委員さん、栄養委員さんと
交流会を実施しています。他にも、会長
交流会でオススメのおでかけスポットや遊
びなどを共有して、各地区での楽しい活
動につなげています。

令和7年度の活動テーマは、

「広がれちいきの輪
  〜にこにこ笑顔ですくすく育つ心とからだ〜」
豊かな人間性が育まれる貴重な時期に、みんな
で楽しく安全に活動ができるよう、会員同士で協
力しています。また安心して地域で子育てができ
るように、愛育委員さんや栄養委員さんをはじめ
とした地域住民の方と交流をしています。

東区東区
はなブロックはなブロック

愛育委員さんと工作をしたよ！
みんな一生懸命♪

愛育委員さん・栄養委員さんと
『いただきます！』
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季節の行事、誕生日会、
遠足、座談会など各地区それぞれ
工夫をしながら楽しく活動しています！

令和7年度の活動テーマは、

「たのしく子育て
～つないでいこう笑顔のWA！！～」です。

各地区毎年愛育委員さんや栄養委員さんとの交
流を続けており、地域の方との輪を大切に活動し
ています。座談会を通して子育ての悩みを共有し
たり、低年齢のお子様も楽しむことができる内容
を考えています。みんなが楽しめる温かい雰囲気
で活動しています。

南区西南区西
そらブロックそらブロック

みんなでおやこヨガを体験しました♪
親も子もみんなでリラックス～

愛育委員さん・栄養委員さんと七夕まつり★

季節の遊びや遠足、
地域の人との交流会など、
各地区で活動を企画しています。

令和7年度は「みんなで楽しい子育て
～一人じゃないよ、笑顔の輪を広げよう～」
を活動テーマに活動しています。
愛育委員さんや栄養委員さん、民生児童委員さ
んなど地域の方との交流を大切にしています。

南区南南区南
おひさまブロックおひさまブロック

手形と足形で野菜の作品をつくったよ 

愛育委員さんと楽しい交流会 


