
2026年度　岡山市産後ケア事業　利用料金一覧 (R8.4時点)

1泊当たり 多胎児加算 1日当たり 多胎児加算 1回当たり 多胎児加算

25,000円 12,000円 6,000円

29,000円 13,000円 7,000円

社会医療法人
鴻仁会
岡山中央病院

岡山市北区伊島
北町6-3

30,000円 - - - - -

オークスマタニ
ティクリニック

岡山市北区大安
寺南町2丁目2番
5号

28,000円 10,000円 14,000円 5,000円 - -

岡山市立市民病
院

岡山市北区北長
瀬表町3丁目20
番1号

34,000円 5,500円 17,000円 2,500円 - -

利用者区分
宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア

課税世帯

5,500円 2,500円 1,500円
生活保護世帯

又は
市民税非課税世帯

※利用料金は基本金額で、利用内容等によって変動する場合があります
※利用料金から市の負担額を控除した金額が自己負担額です。

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア

備考
利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金
利用料金(日)

多胎児追
加料金

※施設の状況によっては、日時や、各種産後ケアのご希望に沿えない場合があります
　詳しくは、利用を希望される施設へお問い合わせください

市の負担額一覧
※市の負担額が利用料金を上回る場合の差額のお支払いはいたしません



岡山赤十字病院
岡山市北区青江
2-1-1

46,000円 6,500円 23,000円 3,500円 9,000円 2,500円

岡山済生会総合
病院

岡山市北区国体
町2番25号

- - 22,000円 2,500円 - -

ももレディース
クリニック

岡山市北区西花
尻1200-3

25,000円 11,000円 12,000円 5,000円 - - エステ　沐浴指導　乳房マッサージ　他

医療法人
井上医院

岡山市中区関22 25,000円 5,500円 12,000円 2,500円 - -
ただし区分1、区分2の基本料金は宿泊29000円、
日帰り13000円です。
お食事代は別途必要。

医療法人サン・
クリニック

岡山市中区中井
3丁目5番5号

45,000円 8,000円 20,000円 5,000円 - -
スーペリア　＋5,000円/泊
デラックス　＋10,000円/泊

医療法人国泰会
丹羽病院

岡山市東区東平
島1036-3

25,000円 5,500円 12,000円 2,500円 - -

利用料金(日)
多胎児追加

料金
利用料金(日)

備考利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

多胎児追
加料金

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア



さわだレディス
クリニック

岡山市南区西市
584-1

29,000円 - 13,000円 2,500円 - -

宿泊産後ケア　当院での出産　29,000円～30,000円、他院で
の出産　34,000円
多胎児不可　生後3ヶ月まで
日帰り産後ケア当院での出産　13,000円、他院での出産
15,000円
多胎児追加料金　2,500円　生後12か月まで
特別室利用　3,000円／泊　洗濯　500円／回　離乳食　250
円／食

三宅医院
岡山市南区大福
369-8

29,000円 5,500円 13,000円 2,500円 - -

【他院出生の場合】
宿泊：45,000円
多胎児加算：5,500円
日帰り：20,000円
多胎児加算：2,500円
---------------------
エステ：4,400円～

医療法人　岡南
産婦人科医院

岡山市南区平福
2丁目6-43

29,000円 11,000円 - - - -

・他院で出産された方のご利用は、利用料金が
異なります
・アロママッサージ　5,000円
・ヘッドスパ　6,000円
・アフタヌーンティー　1,600円
・アメニティセット　1,100円

岡山大学病院
岡山市北区鹿田
町2-5-1

46,000円 4,000円 - - - -
当院で出産された6か月以内の産婦・乳児が対象
個室料金、食事代を含んだ料金になります。

岡山愛育クリ
ニック

岡山市中区倉田
508-8

35,000円 8,000円 - - - -
別途食事代1泊あたり7,120円(昼、夕、デザー
ト、夜食、翌朝・昼)

川崎医科大学附
属病院

倉敷市松島577
番地

30,000円 16,400円 15,000円 8,200円 - - 個室料金、食事代を含んだ料金になります。

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア

利用料金
(1泊2日)

利用料金(日)
多胎児追
加料金

備考

訪問産後ケア



倉敷中央病院
倉敷市美和1丁
目1番1号

31,000円 10,000円 - - - -

倉敷市立市民病
院

倉敷市児島駅前
2丁目39番地

30,000円 - 15,000円 - - - 多胎児の受け入れは行っておりません。

倉敷成人病セン
ター

倉敷市白楽町
250番地

28,000円 5,500円 13,000円 3,500円 7,500円 2,000円
他院出産の方の利用料金は次のとおりです
(宿泊)一般：35,000円
(日帰り)一般：16,000円

医療法人
山内産婦人科ク
リニック

倉敷市三田126-
1

25,000円 5,500円 12,000円 3,500円 - -

マザーズホーム
ななほし助産院

岡山市北区下伊
福2丁目2-18

32,000円 5,500円 13,000円 2,500円 7,000円 1,500円

（宿泊）
イトオテルミー　2,500円/30分　　洗濯無料
※当院で出産された方は割引があります
※赤ちゃんを亡くした方の利用料は27,000円（1泊あたり）です
（日帰り）
イトオテルミー　2,500円/30分
※当院で出産された方や当院で指定する日時での利用等は割引があ
ります

マル助産院
岡山市北区丸の
内2-5-3

- - 14,000円 2,500円 7,000円 1,500円

利用料金(日)
多胎児追
加料金

備考

訪問産後ケア

利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア



おかやま母乳育
児相談室

岡山市北区東古
松5-12-25

- - 14,000円 11,000円 10,000円 1,500円
1組/日利用希望で25,000円（夫・上の子の付き
添い/多胎児の場合は１組/日利用限定）
カーテンで仕切った２組/日利用希望で14,000円

みちくさ助産
院。

岡山市北区中仙
道

- - - - 7,000円 1,500円

石井萌
岡山市北区野田
3-4

- - - - 11,000円 -

拠点の大元神社から直線距離5.0キロ毎に500円加算。
コインパーキング・高速代は実費。
90分以内で整体・アロマトリートメント・授乳指導・保
健指導を組み合わせ可能。30分延長は2000円で対応可
能。
詳細は公式LINE＠mw.moe2021を検索の上お問い合わせく
ださい

助産院　yue
岡山市北区平野
781-29

- - - - 8,000円 1,500円 交通費込み

たなごころ助産
院

岡山市北区平野
534-6

- - - - 6,000円 1,500円 交通費込み

ももぷりん助産
院

岡山市北区楢津 - - - - 7,000円 2,000円
主に土日祝日の訪問です（平日は17時以降）
詳しくはホームページをご覧いただき、いつで
もお問い合わせください

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア

利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金
利用料金(日)

多胎児追
加料金

備考



産日助産院
岡山市北区高松
原古才

- - 15,000円 2,500円 7,000円 1,500円
アロマオイルでのリラクゼーションマッサージ
を受ける事ができます。

産婆のお家ohana
岡山市中区四御
神1番地44

- - 17,000円 2,500円 8,000円 1,500円

IBCLC(国際認定ラクテーションコンサルタント)という母乳育児支
援の国際資格を持った助産師が訪問致します。「母乳育児を頑張り
たい」「混合栄養で悩んでいる」「母乳の辞め方が分からない」
等々の授乳に関するお悩みはお任せ下さい。ママと赤ちゃんに優し
く寄り添ったケアを提供します。
岡山市内は交通費込みのお値段です。
※ベビーマッサージやボディワークのクラスなども開催していま
す。親子でのお出かけにご利用ください。

ゆうり助産院
岡山市南区新福
1-6-22

35,000円 7,000円 17,000円 3,500円 7,500円 2,000円

楓の山助産院
岡山市南区箕島
2032-12

- - - - 10,000円 1,500円

【必須ケア】授乳相談、授乳ケア
【時間内で追加料金なくお選びいただけるケア】オリジ
ナルアロマトリートメントオイルを使った肩周囲・背部
のマッサージ、沐浴、休息

【延長料金】30分毎に3000円

おおまち助産院
瀬戸内市邑久町
福谷4086

36,000円 5,500円 20,000円 2,500円 10,000円 1,500円

利用時間内のケアサービスを追加料金なくお選びいただ
けます
ケアサービス：鍼灸治療、腸活相談、ベビーマッサー
ジ、ベビー便秘や姿勢改善、授乳相談、乳房ケア、アロ
ママッサージ、yogaなど他応相談

うちかど助産院
倉敷市児島下の
町10-376-68

61,800円 10,000円 18,000円 2,500円 6,500円 1,500円

●大人同伴、幼児同伴、送迎（有料）についてはHPをご
確認ください。https://uchikado-josanin.com/price
●初診料別途かかります。2,000円（初回のみ）
●訪問型は、別途交通費がかかります

利用料金(日)
多胎児追
加料金

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア

備考
利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金



さくらんぼ助産
院

倉敷市水島南春
日町2-28

34,000円 5,000円 14,000円 3,500円 - -

かねこ助産院
倉敷市広江8-
18-1

35,000円 5,000円 18,000円 3,000円 10,000円 2,000円
乳房ケアやお食事などは基本料金に含まれま
す。その日のご気分や体調に合わせて、様々な
ケアサービスを提供しています。

おがわ助産院
倉敷市帯高424-
4

- - - - 7,000円 -

交通費は別途ご確認ください
初診は初診料として1,000円追加
イトオテルミー（温熱療法）を全身施術の場合
は3,000円追加

たんぽぽ助産院
倉敷市中帯江
24-11

29,000円 6,000円 15,000円 3,000円 7,000円 2,000円 初診の場合は、初診料2000円を頂きます

くにとみクリ
ニック

総社市門田78番
地1

25,000円 5,500円 12,000円 5,500円 - -

くにさだ助産院 笠岡市新賀3310 25,000円 5,500円 12,000円 2,500円 6,000円 1,500円

備考
利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金
利用料金(日)

多胎児追
加料金

事業者名 所在地

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア



木のぬくもり助
産院

加賀郡吉備中央
町吉川4429-50

29,000円 5,500円 13,000円 2,500円 8,500円 1,500円

宿泊産後ケア 日帰り産後ケア 訪問産後ケア

事業者名 所在地 備考
利用料金
(1泊2日)

多胎児追加
料金

利用料金(日)
多胎児追加

料金
利用料金(日)

多胎児追
加料金


