
障害種別 

（■身体□知的□精神□発達□その他） 

勤 務 先 株式会社中国銀行 ハートフルセンター 

仕事内容 

事務補助 

・書類整理、仕分け 

・軽作業、シュレッダー業務 

利用した 

支援機関 

・就労移行支援事業所 ウェルビー岡山駅前第 2 センター 

・相談支援事業所 プラスアルファ 

・社会福祉法人旭川荘 のぞみ寮 

・岡山リハビリテーション病院 

本 人 よ り 

病気を発症してから 3 年間、就職を目指してリハビリやトレーニングを頑張ってきまし

た。今こうして就職し、毎日元気に働けているのは、支えてくださった皆さんのおかげで

す。本当にありがとうございます！人生は一度きり。皆さんも、ぜひ一歩踏み出して挑戦

してみませんか？ 

勤 務 先 よ り 

中国銀行には 80 人を超える障害のある方が在籍しており、約半数がハートフルセンター

に所属しています。障害の程度や種別、本人の目標、得意分野、挑戦したいことなどを多

角的に捉え、本人と対話しながら、チームの一員として力を発揮できるよう工夫していま

す。ハートフルセンターが、挑戦でき、失敗しても助け合えるチームとして、自己成長に

つながる機会と場になるよう取り組んでいます。 

株式会社中国

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援機関より 

通所当初の目標は自力でバスに乗っての通所でした。半年後には自力でバスの昇降が出来

るようになったことが自信にも繋がり、また、その頃から他のご利用者様とのコミュニケ

ーションにも積極的に取り組まれるようになったことが印象に残っています。カリキュラ

ムの一環であるウォーキングにも意欲的に参加され、徐々に皆さんと同じペースで歩ける

ようになりました。そのひたむきな姿は、他のご利用者様にとっても「諦めずに努力を続

ければ、できるようになる」という励みになったことと思います。これからの長い人生の

中で、お仕事の場においてもチャレンジする気持ちを忘れず、ご自分らしく、末永く活躍

されることを心より願っています。（ウェルビー岡山駅前第 2 センター 高橋） 


