
障害種別 

（□身体□知的□精神□■発達□その他） 勤 務 先 岡山県庁 

仕事内容 

・ 総務部内の事務補助 

・ 岡山県庁内の郵便物収集及び受発送業務の補助 

・ 岡山県庁内文書整理室における作業補助 

 

利用した 

支援機関 

・ 就労移行支援事業所 ウェルビー岡山駅前センター 

・ おかやま地域若者サポートステーション 

・ 相談支援事業所プラスあるふぁ 

 

本 人 よ り 

職場では事務補助の仕事をしています。主に郵便業務を行っています。 

２年目になりましたが、まだまだ勉強中でわからないこともありますが、

日々、周りの方たちに教えていただき、頑張っています。上司からの指示

で業務を代行して行うことがあり、とてもやりがいを感じています。 

勤 務 先 よ り 

在職 2 年目を迎え、目覚ましい成長を感じています。 

当初は業務の習得に苦労しミスもありましたが、周囲のサポートを受けな

がらマニュアルやチェックリストを作成し、着実に仕事の精度を高めてき

ました。今では自身の業務だけでなく、他部署への連絡・調整も主体的に

行えるようになり、職場の頼もしい戦力となっています。これからも自信

を持って業務の幅を広げ、さらなる飛躍を遂げることを期待しています。 

写   真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援機関より 

高校 3 年生の長期休みを利用してウェルビーの体験を重ね、卒業式翌日か

ら２年間、色々なカリキュラムに取り組まれ社会人への第一歩をスタートさ

れました。利用当初から失敗を恐れず、積極的に新しい事にチャレンジされ

てきたことが、現在の業務にも活かされていると思われます。他者との距離

感で悩むこともありますが、今後も職場の皆様のサポートを受けながら、自

分が出来ることをひとつずつ増やして、活躍されることを祈っています。

（ウェルビー岡山駅前第２センター 高橋） 


