
AP
AKARI PHARMACY

経口抗ウイルス薬
（パキロビット）の調剤経験と
岡山市薬剤師会の取り組み

令和5年3月30日

岡山市薬剤師会

副会長 岩野寛樹



AP
AKARI PHARMACY

パキロビッドについて
～あかり薬局での

現状を交えて～
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本日の内容

1.自己紹介
2.経口抗ウイルス薬について
3.パキロビッド事前相談事業について
４．相談事業の結果について
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自己紹介
岩野寛樹（いわのひろき）

1992年岡山県立津山高校卒

1996年昭和薬科大学卒、調剤薬局勤務の後、

2002年に株式会社あかりファーマシー設立

現在、あかり薬局を岡山市内に６店舗運営

（あかり薬局グループ 岡山県内に合計１１店舗）

・岡山市薬剤師会副会長（在宅医療担当）

・岡山県薬剤師会在宅委員会委員長
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薬剤師会について

•岡山県薬剤師会
会員数 2,００９名
8０６薬局
15支部

•岡山支部 → → → →通称、岡山市薬剤師会
会員数 ９６３名
342薬局 2023/03/29現在
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岡山市薬剤師会について（各ブロック）

北

中央
東

西 南

西大寺

福祉区分と同じ6つ
・北ブロック
・中央ブロック
・東区ブロック
・西大寺ブロック
・西ブロック
・南ブロック

岡山市Hpより
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新型コロナの経口抗ウイルス薬

製品名 社名 対象患者 有効性（臨床試験） 一般流通
１治療あたり薬価

ラゲブリオカプセル MSD 18歳以上
軽症・中等症
重症化リスク有

入院・死亡のリスクを
３０％抑制

2022/9/16
９４，３１２円

パキロビッドパック ファイザー １２歳以上
軽症・中等症
重症化リスク有

入院・死亡のリスクを
８９％抑制

2023/3/22
９９，０２７円

ゾコーバ錠 塩野義製薬 １２歳以上
軽症・中等症
重症化リスク有・無

症状消失までの時間
を約２４時間短縮

2023/3/31
51,851円
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新型コロナの経口抗ウイルス薬
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パキロビッド登録センター 登録状況

•岡山県内登録薬局149
•岡山市内薬局８６

2023/3/8現在

岡山市内

その他
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パキロビッド登録センター 登録状況

•岡山市内薬局３４２
•登録薬局８６

2023/3/8現在

登録薬局

非登録薬局
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パキロビッド登録センター 登録状況

•岡山市内登録薬局分布
• 北区・・・４０
• 中区・・・１５
• 東区・・・１６
• 南区・・・１５

2023/3/8現在

北区 中区 東区 南区
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パキロビッド登録センター 登録状況

•配送実績有無
•あり・・６８薬局
•なし・・１８薬局

2023/3/8現在

あり なし
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パキロビッドパック

•パキロビッドパック・・・国購入品

（3/28まで発注）

•パキロビッドパック600/300・・・薬価収載品

（3/22より一般流通開始）
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パキロビッドパック

リトナビル100mg
ビル

ニルマトレルビル
150mgビル

ニルマトレルビル
150mgビル
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パキロビッドパック

•成人および12歳以上かつ体重40kg以上の小
児に、ニルマトレルビル1回2錠、

リトナビル1回1錠を同時に1日2回、5日間経

口投与します。

パキロビッドパック 1シート ２×（５）MA



APパキロビッドパックの処方に
係る医療機関からの事前相談事業

•（目的）

医療機関が高齢者施設等入所者の現在の投薬
状況等を薬局等に相談し、当該者がコロナ陽性
となりパキロビッドパックを処方した場合の相互
作用等に関する情報を事前に入手しておくこと
で、スムーズな治療につなげる。

・・・・岡山市の事業です。



APパキロビッドパックの処方に
係る医療機関からの事前相談事業

•（事業の開始）

•令和４年１０月１１日以降



APパキロビッドパックの処方に
係る医療機関からの事前相談事業

•（内容）

•①医療機関から薬局に事前相談

•②患者ごとに併用禁忌、併用注意の有無及び

• ある場合の処方調整の方法（減薬や再開時期
など）の提案 ※

•③高齢者施設等でコロナ患者が出た場合速や
かにパキロビッドパックを処方 ※



APパキロビッドパックの処方に
係る医療機関からの事前相談事業
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①

①

②

②
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あかり薬局グループについて
•今回はあかり薬局で施設に行っている３店舗の結果です

• あかり薬局本店（東区東平島） ◎

• あかり薬局平島西店（東区東平島） ◎

• あかり薬局富田店（北区富田）

• あかり薬局上南店（東区君津） ◎

• あかり薬局中納言店（中区中納言町）

• あかり薬局平島店（東区東平島） ◎

• ゆずりは薬局（新見市） 〇

• ゆずりは薬局青江店（北区青江） 〇

• ゆずりは薬局三浜店（南区三浜） 〇

• あおば薬局（東区西大寺） ◎

• びぜん薬局（備前市）
• 薬剤師３５名（在宅１５名）

• 管理栄養士８名、看護師1名、ケアマネジャー１名
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あかり薬局における相談事業の結果

•不適・・・・９件

•注意・・・・１８件

•特になし・・８８件

不適

8% 注意

16%

なし

76%
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まとめ
・併用薬を注意するパキロビッドだが意外と出せ
る患者が多い。

・・・・不適８％、注意１６％

・パキロビッドだけでなく併用禁忌薬が多いゾ
コーバについてもこの事業の対象に加わるよ
うに岡山市には検討いただきたい。
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まとめ

・コロナが落ち着いている

今のうちに事前準備を！！


