
●開設日時 毎月第２・４ 土曜日14:00-17:00

●開設場所 岡山市男女共同参画社会推進センター

10･20代のためのからだと⼼の無料健康相談スペース

主催 岡山市 ／後援 岡山市教育委員会

丁目ユースクリニック
岡山市北区表町三丁目14番1-201号（さんかく岡山内）

●面談要予約

からだや心の悩み、友だちのこと…

なんでも話してみて。
ひみつはまもるよ！

保険証はもちろん、
相談料もいらないよ

10代20代のみなさん、困っていることが
あったら、話しにきてね

こちらの電子申請フォームから

申込みしてください

電話 ：086-803-3355
メール：sankaku@city.okayama.jp

でも受け付けています

「ユースクリニック」って

スウェーデンで生まれた、
主に10代～20代の若者が無料で
からだや心、性の悩みを相談できる、
“若者のためのクリニック”です

岡山市の

「③丁目ユースクリニック」
では、
その日担当する岡山包括的
セクシュアリティ教育研究
会の先生たち（医師、助産師、
カウンセラーなど）が
みなさんのお話を聞きます

③丁目ユースクリニック

のホームページはこちら

③丁目ユースクリニックキャラクター：ハーティーくん



 

                 

 
 ③丁目ユースクリニックへ⾏ってみよう! 

10 代 20 代のみなさん、からだや心の悩みや疑問、不安に思って 

いること、専門家の先生たちに話してみませんか？ 

秘密厳守。保険証もいりません。 

 

 

 

後援／岡山市教育委員会 事業協⼒／岡山中央病院ウィメンズメディカルセンター 

●「さんかく岡山」へのアクセス● 

 

     住所︓岡山市北区表町三丁目 14 番 1－201 号 
 ｱｰｸｽｸｴｱ表町 2 階 

 

■JR 岡山駅から南東へ約１.５Km(徒歩約２０分） 

■路⾯電⾞ 

<清輝橋線>新⻄⼤寺町筋下⾞ 東へ徒歩約１分 
<東山線>⻄⼤寺町下⾞ ⻄へ徒歩約３分 
■天満屋バスステーションから南へ約５００ｍ（徒歩約７分） 
■最寄りのバス停留所 新⻄⼤寺町筋バス停 

   ＊契約駐車場はありません。お車でお越しの方は、近隣の有料

駐車場をご利用ください。 
  

無料です！ 
毎月第２・４土曜日

１４：００～１７：００ 

 

 

医師・助産師、カウンセラーな

どの会員のみなさんと岡山市が

協働で、包括的性教育を広く地

域全体に普及させることを目的

として活動しています。 

 

 
身体や心のこと、性について… 

あなたが、今、困っていることはありませんか？ 
 
ひとりで悩まないで、 

一緒にお話ししながら、考えてみましょう。 
 
ネットでは見つからない答えにも、 

私たち専門家がアドバイスします。 
 
３丁目ユースクリニックを通じて、 

みなさんが正しい知識を持って、ポジティブに 
自分らしく生きていく力を育んでいけるよう 
願っています。 

金重 恵美子先生 

岡山包括的セクシュアリティ教育研究会代表 
岡山中央病院ウィメンズメディカルセンター長 

「岡山包括的セクシュアリティ教育

研究会」は、 


