
令和 5 年度岡山市男女共同参画大学「さんかくカレッジ」基礎コース 主催：岡南公民館・さんかく岡山 

 

夜の公民館講座 

私も家族も みんなが主役の将来設計 
 

「年齢を重ねても楽しく一人暮らしを続けたい！どれくらい備えたらいい！？」 

「新しい仕事、セカンドライフの準備を始めたいけど、何から手をつけたらいい！？」 

「子育てが終わったら…」、「介護が終わったら…」 

娘・母・妻・社会人…いろいろな役割の“ワタシ”と私だけの“ワタシ” 

ワクワクする未来へのカウントダウンを一緒に始めよう 

 

第１回 10/12(木)  ライフプランについて  

第２回 10/26(木)  お金の貯まる３原則のお話 

第３回 11/ 9(木) 人生を豊かに暮らすための３つの資産 

開催時間は、いずれも 19:00-20:30 初回は、開講式のため 18:50 にお越しください。 

 

講師：佐藤香名さん（岡山県金融広報委員会金融広報アドバイザー） 

 

 

 

 

 

場所：岡南公民館 

対象：主に 30 代以上の女性 

定員：20 人（先着順） 

申込：9 月 14 日(木)から 

   岡南公民館まで 

（窓口、電話またはメールで） 

 

・ 

 

 

 

 

 

 

お問合せ・お申込みは、岡山市立岡南公民館まで 
〒702-8047 岡山市南区若葉町 22-16  Tel & Fax (086)262-3483 

↑メールはこちらから↑ 

女性として、妻として、母として、想いを伝えるファイナンシャル 

プランナー。この他、住宅ローン診断士、確定拠出年金プランナー等 

資格も有し、かしこく暮らすためのサポーターとして活躍中。 



 

 

☆岡山市男女共同参画大学「さんかくカレッジ」基礎コース 

岡山市では、性別にかかわらず、自分らしく生きることのできる社会について理解を深

め、その学習の成果を地域・家庭・職場に還元することのできる人材を養成することを目

的として、男女共同参画大学「さんかくカレッジ」を開講しています。 

 

 

 

 

 

☆岡南公民館周辺地図・公共交通機関（最寄りのバス停・徒歩５分） 

 

若葉町バス停 

〇JR 岡山駅発 

・岡電バス 

並木町経由労災病院行き（市役所経由） 

・両備バス 

あけぼの町・西郡・小串経由鉾立行き 

あけぼの町・西郡・上山坂経由宇野駅行き 

 

並木町バス停 

JR 岡山駅発 

・岡電バス 

並木町経由労災病院行き（市役所経由） 

千鳥町バス停 

JR 岡山駅発 

・岡電バス 

築港元町行き 

中央市場行き 

 

 

 

 


