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TEL/FAX  (086)271-5030  

 Mail misaoyamakouminkan@city.okayama.lg.jp  

HP http://www.city.okayama.jp/kouminkan/misaoyama/index.html 
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みんなで、おはなしや工作を楽しみましょう！ 
 

日時 申込み開始 

6/24(土)10:30～11:30 6/10(土)9:30～ 

7/22(土)10:30～11:30 7/8(土)9:30～ 
 

対象 幼児から小学生まで 

(小学 3 年生以下は保護者同伴) 

定員 各回 10 組(先着順)  受講料 無料 

◆身近な浸水被害(内水)に備える 

日時 6/27(火)10:00～12:00 

申込み開始 6/6(火)9:30～ 

講師 下水道河川局職員 
 

◆大人の科学実験～身近な不思議を考えよう～  
講師や中学生と一緒におもしろ実験をしましょう。  

日時 7/25(火)10:00～12:00 

申込み開始 7/4(火)9:30～ 

講師 操山公民館長、中学生ボランティア 

材料代 100円(当日集金) 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

定員 各回 40 人(先着順) 受講料 無料 

おおむね 65 歳以上の方対象 

操山光嶺大学 
みさおやま 

こうれいだいがく 

介護予防に関する話を聞いたり、 

体操を行ったりします。 
 

日時・内容 申込み開始 

7/4(火)10:00～12:00 

体幹トレーニングで猫背改善 
6/15(木) 

9:30～ 

8/1(火)10:00～12:00 

60 代からの認知症予防 
7/13(木) 

9:30～ 
 

持ち物 (持っている人は)「はればれ手帳(水色)」、 

タオル、飲み物、運動のしやすい服装、 

筆記用具、上ぐつ、外履きを入れる袋 

定員 各回 40 人程度(先着順) 受講料 無料 

毎月第 1火曜日 おおむね 65歳以上の方対象 

操山キネマ 
日にち 7/11(火)10:00～12:00 

内容 『バルカン超特急』 [1938 年・英 白黒 98 分] 

申込み開始 6/22(木)9:30～ 

解説 操山キネマ支配人 山田信和さん 

定員 40 人(先着順)  鑑賞料 無料  

日時・内容 10:30～11:30 

 6/16(金) 「救急法＆消防車見学」 

 ★6/2、7/7、8/4(金)は「おはなしの会」 

★6/9、7/14、7/21(金)は「フリータイム」 

申込み開始 実施日の前の回から 

定員 各回 10 組(先着順) 受講料 無料 

主に 0歳児から就学前の親子対象 

おしゃべりカフェ「わ」 

公民館 開館時間 ９:３０～２１:００（日曜は９:３０～１７:００） 休館日 水曜・祝日 

6～7月の休館日 6/7・6/14・6/21・6/28・7/5・7/12・7/17・7/19・7/26 

 

 

 

◆ストレスとどう付き合うか？ 

日時 6/26(月)10:30～12:00 

申込み開始 6/12 (月)9:30～ 

講師 林道倫精神科神経科病院 公認心理師 

定員 30 人(先着順)   
 

◆認知症サポーター養成講座 

日時 7/24 (月)10:30～12:00 

申込み開始 7/10(月)9:30～ 

講師 中区地域包括支援センター中区分室職員 

定員 20 人(先着順)   

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

飲み物代 1 杯 100 円 

 

 図書貸出しています 1 人５冊まで２週間。貸出には岡山市立図書館利用者カードが必要です。 

カードは操山公民館でも発行できます。住所確認ができるもの(免許証や保険証など)をご持参ください。 

 

日時・内容 

①6/22(木)10:00～13:00 

 「引き出し収納、包丁研ぎ」 

＋巻きずしで切れ味確認 

②7/13(木)10:00～13:00 

「食器のおさめ方、ふきんの煮洗い」 

＋サンドイッチ 
 

申込み 受付中 

講師 岡山友の会のみなさん 

定員 各回 15 人(先着順) 

材料代 各回 500 円程度(当日集金) 

ふらっと home ～子育てトーク会～ 

子育ての悩み、みんなで話しませんか。 
 

日時 申込み 

6/11(日)10:00～12:00 なるべく 

6/6(火)までに 

7/11(火)10:00～12:00 なるべく 

7/6(木)までに 
 

託児 子ども１人 300円(要申込)

定員 各回 10 人(先着順) 受講料 無料 

共催：支援の必要な子と親の会 たんぽぽの会 

6 月から飲み物の 
提供を再開します 

こわれたおもちゃを診てもらいましょう！ 

＊対象外や修理できないものもあります 

＊持ち込むおもちゃは 1人 1 個まで 
 

日にち・受付時間 7/8(土)10:00～14:00 

申込み開始 6/24(土)9:30～ 

定員 10 組程度(先着順) 

治療費  無料（部品代等の実費が必要な場合あり） 

日時 7/15(土)19:00～20:30   

申込み開始 6/24(土)9:30～ 

出演 金星音読団のみなさん  

定員 40 人(先着順)  参加費 無料 
 

音楽とおはなしを楽しむ夜会 
ソ ワ レ 

IT ボランティア「パソコンを楽しむ会」 

日時 7/20(木)10:30～12:00 

申込み  6/29(木)9:30～  

定員 30 人(先着順)  参加費 無料 

持ち物 筆記用具、(あれば)スマホ 

◆スマホ決済を使ってみよう! 

◆チラシを作ってポスター印刷(ワード基礎) 

日時 7/6(木)13:00～15:00 

申込み開始  6/8(木)9:30～ 

定員 10 人(先着順) 参加費 650 円(当日集金) 

ジェンダー川柳に 
投票をお願いします 

先月号で募集したジェンダー川柳を公民館ロビー

に掲示します。みなさんのジェンダーに関する思い

をこめた川柳をご覧いただき、投票・メッセージを

お願いします。 

 

掲示・投票期間： 
6 月 17 日(土)～6月 30 日(金) 

 
作品の応募は
6/15(木)まで 

持ち込み期間：６月 2 日(金)から 6 月 12 日(月) 

持ち帰り期間：６月 2 日(金)から 6 月 17 日(土) 
 
不要になった本を必要な方にゆずってください。 

持ち込みのみでも、持ち帰りのみでも可です。 

（注）汚れた本、ISBN のない本、百科事典、雑誌は取り扱えません。 

 

本の交換会 

 

講師は 

外部講師が

務めます 

 
持込み本の受付・整理を 

してくださる方を募集しています 

料理講座室の 
棚・調理台内の 
整理整頓も 
実施します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

地域(操山学区)から寄せら

れた情報を掲載しています。 

地域 
 情報  

宇野学区大運動会 

 新型コロナウイルス感染症も５月８日をもって

2 類から 5 類となり、今年は 

４年ぶりに「宇野学区大運動 

会」を開催したいと考えてい 

ます。宇野学区の町内会単位 

の子ども会の解散や学区子ど 

も会育成会の活動休止等もあ 

り、困難もありますが、様々な工夫と皆様の協力を

いただき開催したいと考えています。 

 毎年「大運動会」の開会式では、過去１年間に全

国大会に出場した学区在住の選手を表彰してきま 

した。今年は４年ぶりとな 

るので過去３年間に広げて 

表彰できればと考えていま 

す。過去には「侍女子野球」 

代表として世界大会優勝選 

手もいました。皆様からの 

情報をお待ちしています。

どうかご協力ください。 

宇野学区スポーツ協会会長 三木亮治 
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◆特別警報・暴風警報・大雪警報が発表および中学校区に避難指示が発表された場合、 

公民館通常業務を停止します。 

 身近な相談相手・民生委員 

昨年 12 月、中野宏章前会長の後任とし

て会長に就任いたしました。どうぞよろし

くお願い申し上げます。 

さて、民生委員・児童委員は何をする人

なのか、お住まいの地区の民生委員は誰な

のかご存じでしょうか。 

子育てや介護をしていて、 

周囲に相談できず孤立して 

しまうことがあります。そ 

のような時の身近な相談相手として活動し

ています。また、支援機関や福祉サービス 

へつなぐこともで 

きます。担当民生 

委員がわからない 

時はお住まいの町 

内会長にお尋ねく 

ださい。 

 

三勲地区民生委員児童委員協議会会長  

森田恵子  

 小学校長着任あいさつ 
 

本年4月より三勲小学校にお世話になっており

ます校長の鳥越有実子と申します。温かく迎え入

れてくださり、誠にありがとうございます。 

 赴任して間もないのですが、皆様方の「学区を

全力で盛り上げよう」「子ども達のために思い出 

を数多く残していこう」といった熱意をひしひし

と感じております。素晴らしい環境で教育活動が

行えますことに感謝申し上げます。 

 三勲小の目指す 

「光る子」の育成 

の環境が十分整っ 

ているこの地で、 

我々教職員も微力ながら、「チーム三勲」として一

丸となり、子ども達のために尽力して参ります。

今後ともよろしくお願い申し上げます。 

岡山市立三勲小学校長 鳥越有実子  

 
中学校長着任あいさつ 

この 4 月より岡山市立操山中学校に校長として赴任してまいりました。 

操山中学校には平成 19年から 9 年間、教諭としてもお世話になっていた経験があり、 

７年ぶりに再び勤務させていただくことに強いご縁を感じています。 

この 3 年間は新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため様々なことに制限が加わ 

り、中止や規模縮小など活動が制限されてきました。しかし、5 月 8日からはそのような状況も大きく変

わるのではと期待しています。もちろん必要な感染予防対策は行ってのことですが、ただ単に元に戻すと

いうことではなく、生徒にとって本当に必要なことや教育的効果が大きいことをきちんと見極めながら、

生徒達が自己実現に向け活躍できる場を多くつくっていきたいと思います。 

最後になりましたが、以前より操山学区は、活動的でとても温かい地域という印象を持っております。

地域の皆様には操山中学校をいつも温かく見守り、ご支援いただき大変感謝しております。今後も地域に

愛される中学校となれますよう、地域の皆様にご指導をいただきながら頑張っていきたいと思っています

ので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

岡山市立操山中学校長 戸井道彦  

  

憩いの場・交流の場のコミュニティハウス 

『宇野学区コミュニティハウス』の紹介です。 

場所は宇野小学校敷地内にあり、地域の方々の交流の場として、様々な活動 

の集会や趣味の活動にご利用いただいております。 

コミュニティハウスでの活動を多くの方に知っていただけるよう、2023 年 

度からのお祭り開催を目指し、昨年は「コミュ祭」プレリリースという形で普段 

コミュニティハウスをご利用いただいている団体の展示や体験会、発表会等を行いました。当日は子どもから大

人まで多くの方にご参加いただき、世代を超えた笑顔あふれる素晴らしい会となりました。この経験を元に、今

年度は第一回「コミュ祭」開催に向けて活動を進めております。 

現在活動場所をお探しの方、新しく活動を始める方、お祭りに興味のある方。宇野学区コミュニティハウスは

今後も地域社会の憩いの場、世代を超えた交流の場として活動をして参りますので、

ぜひお気軽にお問い合わせください。皆様のご来館を心よりお待ちしております。 

宇野コミュニティハウス会長    西川良典  

事務局長 矢部たつき 

事務局  蔵本忍   

この度 3 月末にて退職致しまし
た。在職中は地域の皆様には大変
お世話になり、心より感謝申し上
げます。開館時よりの５年間は大
変な時期でしたが、地域の皆様の
温かいご支援により何とか務める
ことが出来ました。後半はコロナ
禍で、皆様に随分とご無理をお願
いしたことを心よりお詫び申し上
げます。この５年間で得た地域の
皆様とのご縁を宝物として、今後
も頑張ります。最後になりました
が、皆様の益々のご活躍を祈念申
し上げます。  

前公民館長 原田公章  

この度、足守公民館に異動
いたしました。操山公民館在
任中は大変お世話になりあり
がとうございました。開館準
備に携われた貴重な体験がで
きたこと、また新館の操山で
前向きで積極的な地域の皆さ
んとともに、新しい事業にも
挑戦することができたことな
ど、充実した５年間でした。
心から感謝いたしますととも
に、みなさま方のますますの
ご多幸とご活躍、さらには地
域のさらなるご発展をお祈り
申し上げます。 

副主査 大島典子 

中央・操山公民館で 8 年間、操
山学区の方々とふれあい、様々な
経験を通してとても多くの事を学
ばせて頂きました。より良い地域
づくりに向け、多くのご協力を賜
りましたこと、心から感謝いたし
ております。人材豊富で温かい操
山学区の更なる発展と、皆様方の
ご健康とご活躍をお祈りしており
ます。８年間、本当にお世話にな
りました。 
   地域担当職員 井上智都子 

公民館職員 異動のあいさつ 

 

着任しました 
よろしく 

お願いいたします 

館長      
細川博資 

 
主任      
長門昌子 

 
地域担当職員  
岡野恭子 

◆公民館での資源化物回収について  回収品目 空き缶・ガラスびん・蛍光灯・食品トレイ 

回収日時 開館日の 9:30～17:00  ＊休館日（水曜日・祝日・年末年始）は回収していません。 

休館日(水曜日・祝日・年末年始)は回収していませんのでご注意ください。 


