
【各講座の申込方法】電話または直接ご来館の上、お申し込みください。 ℡０８６－７２４－１４４１         【各講座の申込方法】電話または直接ご来館の上、お申し込みください。 ℡０８６－７２４－１４４１ 

<開館時間>９時３０分～２１時（日曜日は１７時）<休館日>水曜・祝日（水曜と祝日が重なる場合は翌日木曜日も）    <開館時間>９時３０分～２１時（日曜日は１７時）<休館日>水曜・祝日（水曜と祝日が重なる場合は翌日木曜日も） 

第100号         御津公民館だより           令和５年10月１日（4）   第100号          御津公民館だより        令和５年10月１日（1） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山市立御津公民館 

〒７０９－２１２１ 岡山市北区御津宇垣１６２９番地 

TEL (086)７２４－１４４１ 

FAX (086)７２４－１６６６ 

E ﾒｰﾙ mitsukoumin@city.okayama.lg.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010898.html 

 

新型コロナウィルス感染症の5類移行にともない、今年の御津公民館祭り・獅子舞フェスタでは受付で記名等を求めません。 

またマスク着用については、日頃の公民館運営同様、各利用団体および利用者個人の判断に任せることとし、職員のマスク 

着用についても同様に個人の判断といたします。ただし、体調不良の方は、恐れ入りますがお祭りへの参加をお控えください

ますようお願いいたします。 

 

 

 

 

第46回御津公民館祭り・獅子舞フェスタのゲスト決定！！今年のゲストは、けん玉パフォーマーのDEN-SHOW(伝承)さん♪ 

観客の皆さんと一緒につくる『じゃぁ』さんと『ウルマ』さんの楽しいステージ🎁 ※ステージは４日（土）14時すぎの予定。  

ステージの前後には、第3講座室にて、けん玉体験・けん玉検定などの楽しいワークショップも開催！ 

公民館各クラブのステージ発表や地元の小中高生たちによるステージ・地元の特産品の販売、美味しい食べ物がたくさん😋❤ 

コロナ禍でも開催され続いてきた御津公民館祭り・獅子舞フェスタを次の世代に伝承していこう！【詳細は最終ページ】 

  

 
消防車やパトカー、自衛隊の車輛もやってくるよ！ 

中・高生のお兄さんやお姉さんと楽しく学ぼう！ 

※詳細はチラシで確認してください。 

【日 時】１１月２５日（土）9:00～15:00頃まで   

【場 所】御津公民館 館内および駐車場     

【対 象】小・中学生以下のお子様と地域住民の皆様 

【内 容】★バケツリレー競争 ★大声コンテスト ★水消火器で射的ゲーム  

★ほふく前進体験 ★非常食体験(カレーライス ほか) 等 

【参加費】無料   【申 込】10/10(火)～10/31(火)まで 公民館窓口か電話にて 

Instagram 

ホームページ 

Facebook 

まな BOU 祭！さけ BOU 祭！ 
第12回みつ体験型防災ｲﾍﾞﾝﾄ 主催：御津防災ｷｬﾝﾌﾟ実行委員会 

飲み物 

習字教室 

㊏ ㊐表示はその曜日のみ出店 ㊏ ㊐ 

㊐ ㊏ 

※4日(土)のみ 



第100号          御津公民館だより           令和５年10月１日（2）   第100号          御津公民館だより         令和５年10月１日（3） 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】10月10日（火）13:30～15:00 

     11月14日（火）13:30～15:00 

【講 師】ICTボランティアのみなさん 

【参加費】無料 

◆開催日前日の17時までに申し込みを！ 
◆当日のスタッフや相談者の人数によっては、1対1で
の対応が難しい場合があります。また、相談内容によ
っては、すぐにお答えできないことがあります。 

◆質問に必要なテキストやデータなどがありましたら、
お持ちください。 
持ち込みパソコンの故障等には責任を負いかねます。 

 

【日時・内容】10月10日（火）13:30～15:00 

マイナポータルの活用方法 

       11月14日（火）13:30～15:00 

オンライン診療の利用方法 

【講   師】  ドコモショップの方  々

【参 加 費】   無料 

◆開催日前日の17時までに申し込みを！ 

＊スマホをお持ちでない方も参加いただけます。 
 

 

 

                                           
誰もが気軽につどい、利用できる「出会い」と「つながり」
をつくる、笑顔あふれるカフェ（スマイル・カフェ）です。 
おいしい月替わりスイーツもあります！ 

 

 

 

 

 

【日 時】   

◆10月６日（金）13:00～15:00「秋カフェ」 

 ☆お菓子は、ヨーグルトムース 

◆11月10日（金）13: 00～15:00「もみじカフェ」 

 ☆お菓子は、カップケーキ 

＊各日とも４０食限定 

【メニュー】 

コーヒー、紅茶 各150円 

お菓子のみ     230円 

お菓子セット    350円  

【申 込】当日受付 

（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シニア・女性・初級者にやさしい 
ゴルフ教室 

【対 象】原則として岡山市内在住、勤務のゴルフ愛好家 

（各回35名程度、初級～上級者） 

【講 師】宮武 数行さん（プロゴルファー） 

丹原 荘八さん（PGAｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ A級） 

【費 用】9,000円程度  ※当日集金 

（ラウンドプレー費、参加費、昼食・ドリンク代等） 

【日時・場所】 ＊雨天決行 

◆１０月１９日（木）7:30～16:00 赤坂レイクCC  

「総合的な実践②＆ラウンドレッスン」 

◆１１月１７日（金）7:30～16:00 山陽GC 

「総合的な実践②＆ラウンドレッスン」  

【申 込】公民館窓口か電話（キャンセルは前日まで） 

 

 

 

【日時・内容】＊時間はいずれの日も10:00～11:00 

◆１０月２４日（火）おやこdeリトミック②  

【講 師】秋山文緒さん 尾銭由美子さん 

◆１１月２８日（火）英語であそぼう② 

【講 師】岸本ロベルさん 

【参加費】いずれも無料 

【対象・定員】就園前の子どもと保護者10組程度 

【会  場】金川地域子育て支援センター 

【申  込】前日までに会場へ電話 (086―724－1690)  

御津図書館からのお知らせ 
 
10月は館内整理のため、10月4日(水)～6日(金) 

が休館となります。また、通常の休館と祝日、それによ

る振替休日のため、10月8日(日)～10日(火)も休館

となります。 

そのため、9月20日(水)貸出分から貸出期間が通常

より長くなります。 

ご不便をおかけいたしますが、 

よろしくお願いいたします。 

大人のための名画鑑賞会 
心に残る映画を楽しんでみませんか？ 
  
【日時・内容】 ＊参加費無料 
◆１０月２１日（土）10:00～12:00 14:00～16:00 121分 

「唐人街探偵 NEW YORK MISSION」（2018年・中国映画） 

中国の大人気シリーズ「唐人街探偵」の第2弾！中国の天才探偵

チン・フォンは叔父の結婚式出席のためニューヨークへ向かう。 

しかし結婚式出席は嘘で真の目的は他にあった。 

監督：チェン・スーチェン 出演：ワン・パオチャン、妻夫木 聡  他 

 

◆１１月１７日（金）10:00～12:00 14:00～16:00 121分 

「そして父になる」（2013年・日本映画） 

順調な人生を送るエリート会社員の男。しかしある日、妻と６

年間育ててきた息子が、出生時に病院で他の事取り違えられて

いたことを知る。そして、夫婦は共に過ごした時間と血縁のど

ちらが大切なのかを考え、苦悩する。 

監督：是枝 裕和 出演：福山 雅治、尾野 真千子 他 

 

【会 場】視聴覚室    【共 催】御津図書館 

【申 込】当日受付（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

 
 
対象：おおむね65歳以上の岡山市民 
【日 時】＊時間10:00～12:00 ＊定員各回50人程度 

◆１０月１６日（月） 

「知ろう、舌の役割 始めよう、舌のトレーニング」 

◆１１月２０日（月） 

「食品ロスを減らしながら、しっかり食べる食生活」 

【申 込】１０月分申込開始 １０/２（月）～ 

１１月分申込開始 １１/１（水）～  

     公民館窓口か電話で受付  

【持ち物】マスク、筆記用具(水筒水分補給用) 

【主 催】岡山市ふれあい介護予防センター 

【共 催】御津公民館 

 

Zoom参加 
できます 

 

岡山市くらしの便利帳2023 
 

暮らしにかかわる情報を分かりやすく 

まとめた冊子です。 

区役所・支所・地域センター・図書館・ 

ふれあいｾﾝﾀｰなどで配布しています。 

御津公民館では事務所外に置いています 

ので、ご自由にお持ち帰りください。 

 

梅雨時期までに確認しておきましょう。 

スマイルカフェ 

  
 
 

金川中学校（現：岡山御津高等学校）の卒業生である坪

田譲治の作品には、郷里の山川として御津の自然が多数

登場しています。そんな地元・御津ゆかりの坪田譲治に

ついて全2回の予定で講座を開催します。 

第1回目は、坪田譲治のお孫さんである西村真理さんを

お招きしてお話を伺います。 

第2回目は、「坪田譲治を顕彰する会」の方と実際に坪

田譲治ゆかりの地「御津(金川・紙工方面)」を歩きます。 

【日 時】 

第1回10月15日(日)１０：００～１２：００ 

『坪田譲治をご存じですか？』 

第2回10月22日(日)９：３０～１２：３０ 

 『坪田譲治ゆかりの地を歩こう！』 

【場 所】御津公民館 

【参加費】無料  【定 員】各回30人   

【申 込】10/2(月)～公民館窓口か電話にて先着順 

【主 催】坪田譲治を顕彰する会 

坪田譲治について学びませんか? 

写真は９月のお菓子 

和(なごみ)カフェ 

クレープ 

 

 
昨年度に引き続き金箔を貼った台紙に岩絵の具を使って 

描く、日本画体験教室を実施します。 

完成された絵は、令和6年正月に院展・岡山会場にて展示

される予定です。 
【日 時】11月26日(日)14:00～17:00頃 
【場 所】御津公民館 【定 員】小学生以上15人 
【講 師】井手 康人さん(日本美術院同人・倉敷芸術科学

大学客員教授、愛知県立芸術大学教授) 

酒井 龍一さん(日本美術院院友) 

【参加費】1,000円（材料代） 

【準備物】下絵（当日、描きたいものをハガキサイズの紙 

に描いて持参してください）、雑巾、ドライヤー(あれば) 

【申 込】10/10（火）～ 公民館窓口か電話にて先着順 

スマホ相談室 

日本画体験教室 

10月は、１３：００から30分程度 

二胡（にこ）の演奏会があります！ 

 

 

瀬戸内市中央公民館講座の中でも屈指の学術的な講座

に御津公民館で参加できますよ！ 

日本3大随筆のひとつ清少納言の「枕草子」をテーマに 

全3回シリーズで開催します。 

【日 時】10月８日（日）29日（日） 

12月17日（日） 

いずれも１４：００～１６：００ 

※上記日程で、御津公民館へお越しください。 

瀬戸内市中央公民館とリモートで繋ぎます。 

その他のリモート会場(予定)は、牛窓公民館・山南公民館

【講 師】佐藤 雅代さん(山陽学園大学総合人間学部教授) 

【参加費】無料  【定 員】各回20人 

【申 込】10/２(月)～ 公民館窓口か電話にて先着順 
 
 

オンライン講座 

 ようこそ『枕草子』の世界へ 

公民館クラブが始まりました！ 
 

ＳＴＭ体操クラブ  
第2・4土曜日１９：３０～２０：３０ 活動中 

S=スマイル T=サンクス M=ムーブの意味らしいです。 

是非、ST=素敵な M=御津公民館クラブ になって 

くださいね。 

見学・体験のお問い合わせは、御津公民館まで！ 

御津公民館でも配布しています！ 

和文化体験Part1 パソコン相談室 

明治生まれの児童文学作家 

みつこっこ・ぴよ 

御津ふれあい元気教室 

ありがとう！100号🎊 


