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準備から片付けまで皆さまのおかげで
スムーズに行うことができました！ 

岡山市立御津公民館 

〒７０９－２１２１ 岡山市北区御津宇垣１６２９番地 

TEL (086)７２４－１４４１ 

FAX (086)７２４－１６６６ 

E ﾒｰﾙ mitsukoumin@city.okayama.lg.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.city.okayama.jp/kouminkan/mitsu/ 

 

御津図書館からのお知らせ 
 
御津地域在住の外国人向けのコーナーを新設しました 

言葉についての本や外国語の絵本（英語･ベトナム語） 

書道･お茶･浴衣といった日本の伝統的な文化を知る

本、防災・健康保険など生活に役立つ情報を取り揃え

ています。この機会に、ぜひご利用ください 

●１２月２８日（木）～１月４日（木） 
まで休館となります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

         第４６回御津公民館祭り・獅子舞フェスタ大盛況  
11月４日（土）・５日（日）に開催しました。天候にも恵まれ、大勢の方に楽しんでいただける祭りになりました。 
 
 
 

公民館の年末・年始の休館日について 
 
１２月２７日（水）～１月４日（木） 
は年末・年始のため休館となります。 
資源化物の回収もお休みします。 

２０２４年も引き続きよろしくお願いします。 

 

御津の山城講座2023 

 山城講演会  

～ 御津の山城について ～ 
 

【日 時】 １２月２３日（土） 

      10:00～12:00 

【場 所】 御津公民館 

【講 師】 高橋 伸二 さん 
（元岡山市教育委員会文化財課） 

【定 員】５０人程度 

【参加費】無料 

 

 

🏯 御津には28もの山城（館）があります。山城を通して私たちのふるさと御津について一緒に学びませんか？ 

 山城見て歩き(解説付)①     山城見て歩き(解説付)② 

【日 時】１月２７日（土）      【日 時】２月１７日（土） 

     9:30～12:00頃            9:30～12:00頃   

【行先場所】寺山城跡・地頭城跡    【行先場所】城の段跡・久保城跡 

（御津矢原・御津平岡西）        (御津紙工) 

【集合場所】御津公民館 (現地駐車場が少ないため乗り合せて行きます) 

【講 師】 高橋 伸二さん 長谷川 一英さん（岡山市教育委員会文化財課） 

【定 員】 各３０人（小学生以下保護者同伴） 

＊保険料各５０円・少雨決行、大雨の場合は中止 

＊落ち葉で滑りやすくなっているためトッレキングシューズなどでお願いします 
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↑恒例の御津南小の和太鼓

演奏でステージ幕開け 

【申 込】１２月４日（月）9:30～先着順  

 

皆さまのご協力のもと、ゴミ箱設置なしのゴミ０大成功！ありがとうございました！ 

お獅子大好き少年は 
お母さんの手作り衣装 
で参加 

ホームページ 

ホームページ 

Facebook 

Instagram 
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スマホ相談室 
毎回、60分程度の講座の後、個別相談になります 

【日時･内容】 
◆１２月５日（火）13:30～15:00 スマホ体験復習編 

     （マップ(ナビ体験)、カメラ） 

※1月はお休みです  

◆２月６日（火）13:30～15:00 スマホ体験応用編 

    （インターネット検索、アプリ追加、Yahoo!防災） 

【講 師】ソフトバンク スマホアドバイザー 

【定 員】各10名以上 

【申 込】早めの申し込みをお願いします 

【参加費】無料    

パソコン相談室 
◆１２月５日（火）13:00～15:00 

※1月はお休みです 

◆ ２月６日（火）13:30～15:00  

【講 師】ICTボランティアのみなさん 

【参加費】無料 

＊開催日前日の17時までにお申し込みください。 

＊パソコンは持ち込みでお願いします。 

 

 ｢ミニ門松｣づくり体験  
門松は、年神様が家を見つけやすいように、家の目印として

松の飾りを立てたことが門松の始まりです。かわいいミニ門

松を作ってみませんか 

【日 時】１２月２３日（土）10:00～12:00 

【講 師】 二宮 敏男 さん 

【場 所】 御津公民館 

【材料代】 ８００円   

【定 員】１０名 どなたでも 

【持ち物】竹用のこぎり（あれば）、軍手  

持ち帰る袋（作品の大きさ：15㎝×３0㎝程度） 

【申 込】 １２月１１日（月）から１８日（月） 

公民館窓口か電話で先着順 
 

 

スマイル・カフェ 
誰もが気軽につどい、利用できる「出会い」と「つながり」
をつくる、笑顔あふれるカフェ（スマイル・カフェ）です。
おいしい月替わりスイーツもあります 
 

【日 時】   

◆１２月１日（金）13:00～15:00「クリスマスカフェ」 

☆お菓子はブラウニーの予定です 

◆ １月５日（金）13:00～15:00「はつはるカフェ」 

 ☆お菓子はどら焼きの予定です 

【メニュー】コーヒー、紅茶 各200円 

お菓子のみ    300円 

お菓子セット   450円  

＊物価高騰により料金改定をさせていただきます 

【申 込】当日受付（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

 

 

御津ふれあい元気教室 
【対 象】 おおむね65歳以上の岡山市民 

【日 時】 ＊時間10:00～12:00 ＊定員各４５名 

◆１２月１８日（月） 

「６０代からのLet′s ﾁｬﾚﾝｼﾞ！メンタルヘルス」 

◆１月１５日（月） 

「痩せてるのに肥満！サルコペニア肥満とは」 

【申 込】１２月分申込開始 １２/１（金）9:30～   

１月分申込開始  １/５（金）9:30～  

     公民館窓口か電話で受付  

【持ち物】マスク、水分、ボールペン、タオル、 

晴ればれ手帳（無い方は当日渡します。） 

 

※当日は時間に余裕をもって参加してください。 

 

みつこっこ・ぴよ 
【日時・内容】＊時間はいずれの日も10:00～11:00 

◆１２月１２日（火）親子体操② 

  講 師：楠木 恵里奈 さん 

◆１月３０日（火）おやこdeリトミック③ 

講 師：秋山 文緒さん 尾銭 由美子さん 

【参加費】無料 

【定 員】就学前の子どもと保護者１０組程度 

【会 場】金川地域子育て支援センター    

【申 込】前日まで（用紙に氏名と連絡先を記入） 

（電話：724－1690）  

      

 
職場体験を行いました！ 

 
11月６日～８日の３日間、御津中2年生３名が公民館と 

図書館で職場体験を行いました。公民館について学び、カ

フェのお手伝いやクラブ活動に参加させていただいたり、

先日行われた公民館祭りの様子を伝える壁新聞を作成･掲示

しています。 

ぜひご覧ください！ 
御津ふるさと探検隊 

初心者の野鳥観察会 
見るだけじゃないよ！鳴き声でもわかる観察会です。 
 
【日 時】1月１３日（土）10:00～12:00 

【集 合】御津スポーツパーク駐車場 

【対 象】どなたでも  

【講 師】橋本 智明さん 

【参加費】無料     

【持ち物等】筆記用具、あれば双眼鏡・図鑑 

【申 込】公民館窓口か電話 

 

大人のための名画鑑賞会 
心に残る映画を楽しんでみませんか。 

【日時・内容】 ＊参加費無料 

◆１２月１４日（木）10:00～12:00 14:00～16:00 
「ローマの休日」（1953年製作・アメリカ・123分） 
映画史上、最高にロマンティックなラブコメの金字塔 

監督：ウィリアム･ワイラー  

出演：オードリー･･ヘップバーン、グレゴリー･ペック他 
 
◆１月２０日（土）10:00～12:00 14:00～16:00 

「恋する弁当男子」（2011年製作・日本・74分） 
自分で弁当を作って職場に持参する弁当男子として恋に仕
事に活躍する姿を描く青春映画 

監督：小泉 剛 出演：斉藤 祥太、飯田 佳織他 
 
【会 場】視聴覚室    【共 催】御津図書館 

【申 込】当日受付（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

 
和凧作り教室 

 
竹を使って昔ながらの凧（たこ）を作って揚げてみよう 
 
【日 時】１２月１７日（日）13:30～15:00 
【講 師】 裏川 一雄 さん 
     （日本凧の会会員・御津地域出身） 
【対 象】小学生以下  
【定 員】２０組 
【参加費】３００円 
【持ち物】クレヨン・ハサミ・ 

木工用ボンド 
【申 込】12月１日(金)9:30～公民館窓口か電話で先着順 

 

 

みなさん、お疲れ

さまでした！ 

またいつでも遊び

にきてください。 

1月は 「尺八｣の演奏

付 

11 月のお菓

子 

お正月風寄せ植え教室 
葉ボタンを中心に、お正月にぴったりの寄せ植えを作り
ます 

【日 時】１２月１４日（木）13:30～15:00 

【講 師】岡山市公園協会のみなさん 

【定 員】１５名  

【材料費】１,５００円 

【持ち物】筆記用具、持ち帰り用ビニル袋、手袋など 

          （直径27㎝の鉢） 

【申 込】12月４日（月）9:30～ 

公民館窓口か電話で先着順 

 

 

公民館は地域の人との人間関係を大切
にする場だということを知り、地域の
人たちと触れ合うことができたのでと
ても良い体験ができました。 

 

令和６年度 クラブ講座の開設について 
 

令和６年度のクラブ講座開設の受付を行います。新規で検討中の場合、事前に必ずご相談ください。 
現在活動中のクラブ講座も、継続する場合は必ず申請してください。 

 
【クラブ開設の基準】 詳細はお問い合わせください 

・① 開設期間は原則として1年間 (４月1日から翌年３月３１日まで） 

・  ② 受講希望者がおおむね１０人以上いること 

・  ③ 実施回数は原則月２回まで。１回２時間以内であること 

（開講時間は9:30～12:00、13:00～15:00、15:30～17:30、18:00～21:00の４区分です） 

・  ④ 受講料は１人１回２時間につき500円以内 

⑤ 講師が受け取る謝礼金は1回2時間1,5000円以内 

・  ⑥ ｸﾗﾌﾞの運営はクラブ講座生が中心になって、自主的・主体的・民主的に運営をすること 

＊ 社会教育法第23条により、営利目的・政治活動・宗教活動を目的としたクラブ講座は開設できません 

 

【申請期限】令和６年１月１３日（土）厳守 
 

 

（ 

＊寒いので

防寒対策を 

寒いので 
防寒対策を 

第19回 聞いてビックリ！見てにっこり！ 
御津朗読グループ「ブックブック」公演 

クリスマス朗読会 
 
【日 時】１２月９日（土）13:30～15:30 
【場 所】 御津ふれあいプラザ（御津金川529） 
【内 容】 柿のお話 い～ろいろ 
     「柿の木のある家」（壷井栄） 

「三本の柿の木」（坪田譲治）他 
【構成･演出】沖田 喜一さん 
【音 楽】秋山 文緒さん      
【申 込】必要（御津公民館で受付）    
 
 

 

 

公民館では祭りに
関しての壁新聞を
作ったけど、いろい
ろ書くことが多く
て大変だった。 


