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岡山市南区福富中一丁目１６－２２ 
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HPは「福浜公民館」で検索、または、このコードをスキャン↑ 

9:30 〜   9:40 開 会 式 
9:40 〜 10:40 カラオケすみれ会A・B 

11:00 〜 11:30 福浜⺠踊 
11:35 〜 12:05 福浜ラウンドダンス 
12:15 〜 12:45 中⾼年から始めるらくらくピアノ 

   昼休憩 
13:35 〜 14:05 ハワイアンダンス 
14:10 〜 14:40 0から始めるオカリナ 
14:50 〜 15:20 詩吟入門 
15:30 〜 16:00 みんなで歌おう福浜 

10:00 〜 10:30 楽しい英会話Ａ・Ｂ 
10:35 〜 11:05 太極剣・総合太極拳・簡化太極拳・練功◎
11:10 〜 11:50 正派若柳流 日本舞踊 
11:55 〜 12:25 吟詠 
12:35 〜 13:05 おはなしの会「みみうさぎ」★ 
13:15 〜 13:45 福浜フォークダンス 
13:55 〜 14:30 ⼥声コーラス ベルフラワー 
14:50 〜 15:00 閉 会 式 

１階 
○ 韓国語を楽しもう   ○ いけばな池坊 
○ 烏城彫 ○ 特別養護⽼⼈ホームうららか 
○ キッズパン 
２階 
○ 俳画 ○ 洋裁  ○ 俳句  ○ 絵手紙    
○ 水彩画    ○ 岡山ＴＬ写真クラブ 
○ 小規模多機能ホームあゆむ  
   ※駐⾞場・移動販売⾞にてプリン、ピザ 
    販売あり（2月17日） 
   ※ 
○ パッチワーク  ○ コープデイサービス福浜 
○ 障がい者デイセンターさくら 
   ※料理講座室・喫茶コーナーにて焼菓⼦ 
    販売あり（2月17,18日）                     
 

テーマ 

２月１７日（土） 

   会いたい！観たい！感じたい！ 

 新たな希望へ！ 

２月１８日（日） 

  ○ 煎 茶 道 ・東 阿 部 流 
         2月17日（土） 10:00〜15:00 
           ※最終受付は14︓30まで 
        １階 第1研修室（和室） 
  ☆お茶席券（和菓⼦付き）の販売 
    前売・・公⺠館事務所にて 
    当日・・総合案内にて 

会場は１階ロビー、◎は実技室 
★は第1研修室（和室）です。 
※ 発表時間は多少前後することがあります。 

展  示 発 表 の 部 

お 茶 席 (1席：400円） 

実 技 発 表 の 部 

主催：福浜公民館まつり実行委員会・福浜公民館運営委員会・岡山市立福浜公民館 

  
公⺠館駐⾞場・臨時駐⾞場（浅野産業、JA岡山福浜⽀所⻄側土地）は台数に限りがあります。
当日は混雑が予想されますので、なるべく公共交通機関や⾃転⾞でご来場ください。 

お ね が い 



 令 和 ５ 年 度  主 催 講 座 の ご 案 内      ※ す べ て 申 込 み が 必 要 で す 。  

ス プ リ ン グ コ ン サ ー ト  

 エレクトーンの楽しい演奏を、子どもも大人もみんなで楽しみましょう！ 

◆ 日 時  ３/２６（火） １３：３０～１５：００ 

◆ 会 場  福浜公民館  １階ロビー 

◆ 出 演  原 靖枝さん（エレクトーン・ピアノ・リトミック講師） 

◆ 演奏曲   絆の奇跡、青のすみか、ディズニーシンフォニー、   

         ひろがるスカイ！プリキュア 他 

◆ 定 員    子どもから大人まで、どなたでも/5０人（先着順） 

          ※事前申し込みが必要です。 

◆ 申込み    公民館窓口または電話・Eメールでお申込みください。 

           （Eメールの場合は右記の2次元コードからお申込みください。） 

参加無料 

子 育 て 座 談 会 「ニ ッ コ リ ー ナ」（クラブ講座としても活動しています。） 

就学前の子どもと保護者の楽しい座談会です。お気軽にご参加ください。 

日程 内容 講師 

2/8（木） 
季節の行事 

 ～おひな様をつくろう！～ 

かるがもぶんこ 

  木下 純子さん 

3/14（木） 
春のお楽しみ会 

～ゼリーをつくろう！～ 
ー 

備考 

材料代100円 

材料代500円 

時間：いずれも10時開始、1～2時間程度 

定員：各回８組(先着順） 

申込み：各回１か月前から受付開始。公民館窓口または、電話、Ｅメールで申込んでくだ 

     さい。（Eメールの場合は右記の2次元コードからお申込みください。） 

 Ｅメールでの申込 
↓ 

絵本の読み聞かせとビンでステキな小物入れ 
をつくります。 

 かるがもぶんこ～春のお楽しみ会～ 

日時 3/1６（土） １０時～１２時 

対象/ 

定員 

幼児から小学生/20名（先着順） 

※小学生未満は保護者同伴でお願いし 

  ます。 

持ってく

るもの 

材料代1人100円、あれば高さ10㎝く

らいまでのビン 

申込み 
3/9（土）までに材料代を添えて、公民 

館窓口へお申込みください 

楽しく日常を過ごすための哲学 

日時  ２/9（金） １０時～１２時 

対象/ 
定員 

どなたでも/10名（先着順） 
※自宅からZoomでの受講もできます。 

受講料 無料 

託児 

 あり/子ども1名につき託児料300
円必要（希望する人は講座日の１週間
前までに電話または公民館窓口で申込
んで下さい。） 

申込み 
参加希望日の3日前までに、電話ま 
たは公民館窓口でお申込みください。 

講師 田中 菜摘さん 
 （岡山大学客員研究員） 



 休 館 日 の お 知 ら せ  

お知らせ 

★ 第３５回 福浜公民館まつり開催にともなう 

                    通常業務の休止について 
  ◆ 公民館まつりの実施に伴い、令和６年２月１５日（木）～２月１９日（月）は、 

       クラブ講座、室貸与、図書の貸出・返却、コピーサービス等の通常業務は全てお休みいたします。 

また、資源化物回収も、この期間は停止いたします。ご理解とご協力をお願いします。 

★ ３月からの資源化回収の変更について 
 ◆ 令和６年３月からの岡山市の「プラスチック資源」の分別回収スタートに伴い、 

      公民館の食品トレイ回収ボックスは撤去となります。 

      透明または半透明の袋に入れて、各地域の可燃・不燃ごみステーションに出してください。 

２月  ３月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 

28 29 30 31 1 2 3  25 26 27 28 29 1 2 

4 5 6 7 8 9 10  3 4 5 6 7 8 9 

11 12 13 14 15 16 17  10 11 12 13 14 15 16 

18 19 20 21 22 23 24  17 18 19 20 21 22 23 

25 26 27 28 29 1 2  24 25 26 27 28 29 30 

3 4 5 6 7 8 9  31 1 2 3 4 5 6 

◆ 2/15～19は公民館まつり（準備・片付けを含   

  む）のため、通常業務はお休み。 

◆ 日曜日が祝日の場合、公民館は翌月曜日は 

  開館となります。 

★ 自動車文庫 
   ２月24日(土)、3月23日(土) 
   ◆ 毎月1回・第4土曜日10時半ごろに、中央図書館から 「自動車文庫」 
   が来館します。公民館に所蔵する本を一緒に選んでください。 
   ◆ 公民館で見つからない本は、公民館窓口で予約して、中央図書館から取り寄せることも

できます。 

★ さんさん育児相談(予約制) 
  ２月５日(月) 
   ※ 偶数月の第3金曜日(2月は第2)に開催 

   ◆ 受付時間  ９：４０～１０：３０ 
   ◆ 詳しいことは、南区南保健センター(TEL:261-7051)または南区南さんさんステーション

（TEL：902－0223）へお尋ねください。 

４月 

日 月 火 水 木 金 土 

31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 1 2 3 4 

◆ 開館時間：月・火・木・金・土曜日  …９：３０～２１：００ 

  日曜日…９：３０～１７：００ 

◆ 休館日は、毎週水曜日と祝日です。水曜日と 祝日が重なっ 

  た場合は、翌木曜日も休館しま す。 



 令 和 ６ 年 度 クラ ブ 講 座 一 覧  

Eメール（fukuhamakouminkan@city.okayama.lg.jp） 

新しいことにチャレンジしてみませんか。 

お気軽に公民館までお問い合わせください。 

№ クラブ名 曜日 時  間 講  師  № クラブ名 曜日 時  間 講  師 
月 曜 日   金 曜 日 

1 俳  句 2月 10：00〜12：00 花房 典子  33 おはなしの会「みみうさぎ」 3金 10：00〜12：00 ー 

2 パッチワーク 3月 13：30〜15：30 鹿田 富美子  34 岡山ＴＬ写真クラブ 3金 13：00〜15：00 板野 彰 

3 楽しい英会話A 1・3月 10：00〜12：00 中村 万里子  35 簡化太極拳 1・3金 10：00〜11：30 前田 佳代 

4 俳  画 1・3月 13：00〜15：00 岡﨑 里風  36 いけばな池坊 1・3金 10：00〜12：00 堤 悠水 

5 ジュニア3Ｂ体操 1・3月 15：30〜17：30 佃 裕子  37 ヨ ー ガ 1・3金 12：30〜14：30 遠藤 優子 

6 烏 城 彫 2・4月 10：00〜12：00 三道 美瑞江  38 ＺＵＭＢＡ 2・4金 10：00〜12：00 藤井 結美 

7 女声コーラス ベルフラワー 1・3月 13：00〜15：00 伊藤 むつ子  39 練  功 2・4金 10：00〜11：30 前田 佳代 

8 アロハ・プア 2・4月 19：00〜21：00 藤原 ともみ  40 リトミック 2・4金 10：00〜10：50 伊賀 真由美 

9 らくらくピアノ 2・4月 13：30〜15：30 堀 敏子  41 ヨーガセラピー 2・4金 12：30〜14：30 遠藤 優子 

10 (新規)ボディメンテナンスヨガ 1･3月 18：00〜20：00 中田 昌子  土 曜 日 

火 曜 日   42 キッズパンクラブ 1土 9：30〜11：30 中村 裕子 

11 みんなで歌おう福浜 4火 10：00〜12：00 浜脇 克美  43 正派若柳流 日本舞踊 1・3土 10：00〜12：00 若柳 秀紫信 

12 子育て座談会「ニッコリーナ」 1金・3火 10：00〜12：00 ー  44 囲碁将棋同好会 A 1・3土 13：00〜15：00 ー 

13 ０から始めるオカリナ 1・3火 10：00〜12：00 中納 裕見子  45 囲碁将棋同好会Ｂ 1・3土 15：00〜17：00 ー 

14 ストレッチヨガ 1・3火 10：00〜12：00 畑 麗子  46 福浜ラウンドダンス 1・3土 13：00〜15：00 佐藤 英男 

15 太 極 剣 1・3火 13：30〜15：00 前田 佳代  47 体幹トレーニング 2・4土 13：30〜15：30 八木 康行 

16 楽しい英会話B 2・4火 10：00〜12：00 中村 万里子  48 韓国語を楽しもう 2・4土 15：45〜17：30 キム ユニ 

17 洋  裁 2・4火 10：00〜12：00 上⻄ 喜美子  

18 リラックスヨガ 2・4火 10：00〜12：00 畑 麗子  49 カラオケクラブすみれ会Ａ 2・4日 12：30〜14：30 清水 直平 

19 煎茶道・東阿部流 2・4火 10：00〜12：00 森川 翠翔  50 

20 総合太極拳 2・4火 13：30〜15：00 前田 佳代       

21 絵 手 紙 2・4火 13：30〜15：30 久保 悦子       

22 詩吟入門 2・4火 18：30〜20：30 武田 岳建   

木 曜 日        

23 福浜洋画 1木 10：00〜15：00 河野 あき   

24 お菓子と料理 3木 10：00〜13：00 畠瀬 登美子  

25 福浜フォークダンス 1・3木 10：00〜12：00 崎坂 清子  

26 福浜⺠踊クラブ 1・3木 13：00〜15：00 中村 のり子  

27 水彩画 1・3木 13：00〜15：00 板野  武夫  

28 ハツラツ3Ｂ体操 1・3木 15：30〜17：30 佃 裕子  

29 吟詠クラブ 1・3木 18：30〜20：30 髙橋 岳幸  

30 ハワイアンダンス 2・4木 13：30〜15：30 藤原 ともみ  

31 健康ヨガ 2・4木 19：00〜21：00 宇野 緋呂子  

32 琴伝流大正琴 2・3木 13：00〜15：00 ー  

      

日 曜 日 

カラオケクラブすみれ会Ｂ 2・4日 14：30〜16：30 清水 直平 

◆クラブ講座によって、月額受講料や材料費等の

実費、持ち物が必要です。 
 

◆クラブ講座入会希望の方には、見学をおすすめし

ています。活動日を変更されていることがありますの

で、事前にご確認ください。 
 

◆定員に空きがあれば、年度途中での入会が可能

です。空きがない場合は、キャンセル待ちをしていた

だくことがあります。 

mailto:fukuhamakouminkan@city.okayama.lg.jp

