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◆絵の教室 

◆池坊生け花クラブ 

◆草萌俳句会 

◆岡輝川柳クラブ 

◆草木染同好会 

◆土ひねりクラブ(陶芸) 

◆仲良し手話 

◆いろどりクラブ 

 

★その他の催し物 
11/1６(土) 

10：00～15：00 

バザー（衣類・日用品など１００円～） 

◆岡輝みんなの地域ねこ活動 
 

11：30～１２：３０ 

新鮮!!マッシュルーム販売：150ｇ４００円 

◆よつばの会 
 

１１：３０～売り切れまで 

パン・サンドイッチの販売：２００円～３００円 

◆公民館運営員会 
 

1０：30～１６：００ 

喫茶：ココア・コーヒー・ワッフル各１００円 

1３：０0～１６：００ 

喫 茶 ：ジュース・たこ焼 き（３個 入 り）各 １００円 

◆NPO 法人あかね 
 

１１/１７（日） 

11：３０～１３：００ 

カレーライス １食５００円 

◆岡輝ケアカフェ 

◆あみものクラブ A/B 

◆岡南 IT クラブ 

◆岡輝 IT クラブ希有 

◆パッチワーク 

★ステージ発表           ★展示発表 

(順不同) 

開始時間 11/1６(土) 

9：45 たのしい大正琴 

10：２５ 鷺照吟詠会詩吟教室 

1１：０5 あじさいの会(民踊) 

昼休憩 

１２：３０ ひまわり歌謡クラブ 

1３：２０  

14：３０ 
ゆうやけすくーる 

 

開始時間 11/1７(日) 

９：４０  

10：30 さわやかストレッチ 

11：１0 日本舞踊(正派若柳流) 

1１：50 やさしいオカリナ 

1２：３0 歌の青春グラフィティ 

13：１0 健康太極拳 

1３：５0 岡輝コーラス 

公民館まつり開催に伴い、 
１１/１４（木） から 11/17(日)までは 

岡輝公民館の通常業務を休止し、 
１８時で閉館します。 

 

主催：岡輝公民館まつり実行委員会・岡輝公民館・岡輝公民館運営員会 

 
 

令和７年度(令和７年４月から令和８年３月まで)にクラブ講座の開設を希望される場合は、 

下記の期間に「クラブ講座開設承認申請書」「参加者名簿」を提出してください。 

※新しくクラブ講座の開設を希望する場合も下記の期間に申請手続きをお願いします。 
 

  受付期間１1/４(月)から１2/8（日)まで  

岡輝公民館だより

パッチワークは【小物作り 

体験】を行います。 

１６日(土)１３：００～１５：００ 

（５名まで可、材料費５００円） 



№156(2) 岡輝公民館だより 令和 6 年 1１月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次号  岡輝公民館だより№１５７は、令和６年１２月１日に発行予定です。 

岡山市立岡輝公民館   

〒700-0865 岡山市北区旭本町 1-80  
TEL/FAX 086-222-0855 
E メール koukikouminkan@city.okayama.lg.jp 

 
「正しく知ろう認知症」 
日時 1１/２６(火)1０：０0～1２：00 
 ■会 場：岡輝公民館 第１・第２講座室 
 ■対 象：おおむね６５歳以上の岡山市民の方 
 ■申 込：不要 

 ■定 員：３０人（当日先着順） 

 
岡山市ふれあい介護予防センター北事務所 

 （土・日・祝を除く） 

参加費：無料 

「これ、もう使わないけど、まだ使えるなぁ・・・・」そんなものを次の使いたい人に提供するコーナーで

す。片付けなどで出てきたものを出品してみませんか？ 

日時 12/9(月)～１/1６(木)まで 
※期間終了後に物品が残っている場合には 1/23(木)までに引き取りに来てください。 

■会 場 岡輝公民館 市民ふれあいコーナー 

「クリスマスコンサート」 

出演：小松原知代子さん、松下恵子さん 

日時 1２/１(日)１３：３０～1４：３0 
【11/7（木）9：30 から受付開始】 
■会 場：岡輝公民館 実技室 
■申 込：必要 

 ■持 ち 物：スリッパ等の上履き 

参加費 
無料 

講 座 の ご 案 内 

「やさしい日本語」で日本の正月文化を紹介する表現を学ぶ 
日時 １２/２３(月)1４：０0～1６：00 
講師：入門・やさしい日本語認定講師 中島正恵さん、佐藤恭子さん 
■申 込：必要（１２/26 に参加を希望される人は出来るだけご参加ください） 
 

異文化交流イベント「もう６日寝るとお正月！」 
「やさしい日本語」を使って外国の方に日本の文化を紹介し、一緒に楽しい年末を過ごしましょう。 

日時 １２/２６(木)1２：３0～14：３0 
 【11/25（月）9：30 から受付開始】 

■内 容：年越しそば&手巻き寿司、お正月遊び 他 
■定 員：50 人 

 

休館日について 
毎週水曜日と祝日 
（水曜日と祝日が重なった場合は、その翌日の木曜日も休館） 

開館時間について  
平日 ９：３０から２１：00 まで（土曜日も同じ） 
日曜 ９：３０から１７：00 まで 

※講座の詳細は、岡輝公民館ホームページ、 

または、公民館にあるチラシをご覧ください。 

清輝学区婦人会主催 

地域交流会おしゃべり会 
「お飾り作り」 

日時 1２/１２(木)１３：３０～１６：００ 
■会 場：清輝コミュニティハウス  
■申 込：不要 

参加費 
無料 

参加費：２００円 
（食事代として）

当日集金 

第３回「ハラスメントとジェンダー」 
ハラスメントの実情について、事例をもとに話し

合います。これってセーフ？アウト？日頃疑問に 

感じていることを尋ねてみませんか？ 

日時 １２/５(木)1０：０0～1２：00 
講師：髙﨑 和美さん 
■会 場：岡輝公民館 パソコンルーム 
■申 込：必要 

参加費：無料 

日時 12/10(火)１０：００～１２：００ 

※時間内は出入り自由 

地域住民が認知症への理解を深めたり、家族を介
護している方が一息つける居場所ができました。お
茶を愉しみながらホッとする時間を過ごしません
か。だれでも気軽にご参加ください。事前の申し込
みは不要です。 
■会 場：岡輝公民館 ボランティアルーム 
■そ の 他：運営スタッフも募集しています。希望者 

は公民館へご連絡ください。 

参加費：100 円 
（お茶代として） 

mailto:koukikouminkan@city.okayama.lg.jp

