
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

第１７７号（１）              岡 輝 公 民 館 だ よ り                ２０２６．８．１ 
 

休館日 ：８月５日（水）、１１日（火・祝）、１２日（水）、１９日（水）、２６日（水） 

 
 
 

くらしの環境学  

主催講座について 

事前の申し込みをせずに当日参加される方

が一定数おられます。 

必ず窓口や電話で事前のお申し込みをお願

いします。申し込みのない場合は、参加をお断

りさせていただきます。 

日時・内容 

① 9 月 17 日（木） 1０：00～12:００ 

気候変動がもたらす自然災害 

気象予報士 住宅 正人さん 

② 10 月２２日（木） 1３：３0～1５:３０ 

『香害』による健康被害を考える 

（公財）水島地域環境再生財団 福田憲一さん 

③ 1１月２６日（木） 1３：３0～1５:３０ 

ストップ海ごみ！西川『ゴミ退治大作戦』 

釣り人みんなで、ごみ拾い代表 平井 雅明さん 

④ 1２月１０日（木） 1３：３0～1５:３０ 

楽しみながら学べる『環境かるた』 

おかやまエコマインドネットワーク 赤井 藤子さん 

 

 

会  場  岡輝公民館 第１・第２講座室 

定  員 ２０人（先着順）  

受講料 無料 

駐車場について 

ゲート横の看板を新設し

ました。 

駐車場のゲートは自動

車のみ通行可能です。 

事故防止のため、徒歩・自

転車・バイクでお越しの方

は必ずゲート横をご通行

ください。 

講  師 青木 康嘉さん（近現代史研究者）   

会  場  岡輝公民館 第１・第２講座室 

定  員 ３５人（先着順）                

時 間 1３：３0～1５:３０ 

申 込 ８月１０日（月） ９：３０から受け付け     

受講料 無料 

内  容 

① ９月１４日（月） なぜ台湾は親日的か 

② 10 月 19 日（月） 大東亜共栄圏下の香

港・マカオ・マレー半島・シンガポール 

③ 11 月１６日（月） ビルマ戦線とインパー

ル作戦 

第１７７号 

発行日／令和８年８月１日 

発行／岡山市立岡輝公民館  

住所／岡山市北区旭本町１番８０号 

TEL・FAX ／(086)２２２-0８５５ 

後期は、大東亜戦争が泥沼化していく中で、

米・英・蘭を相手に東南アジアから西太平洋

一帯にかけて日本が戦争を始めた理由は何

かを明らかにしていきたい。 

公民館からのお願い 

「OKAYAMA ハレ活マイレージ」 がはじまります！ 
８月３日(月)からアプリのダウンロードおよびポイント付与を開始します。 

同日から岡輝公民館の各部屋に、二次元コードを掲示します。 

アプリのインストール等の詳細は、本事業のホームページでご確認ください。 

           https://harekatsu.jp/ 

 

 

 大東亜共栄圏の夢と現実【後期】  



「にゃんでも相談会」 
地域ねこの相談希望者は、事前に公民館へお申し込み

ください。 

日 時 ８月１５日（土）、９月１９日（土） 

     両日とも１５：００～１６：00 
 

岡輝公民館ボランティアグループ 

     岡輝みんなの地域猫活動 
 

会 場 岡輝公民館 ボランティアルーム 

 
 

 

 
発達に不安があったり、支援が必要なお子

さんを育てている方のしゃべり場です。 

いつからでも参加できます。活動の様子は、

Instagram@sunny_ko_ki をご覧ください。 

９月１５日は、岡山県立烏城高校の先生をお

招きし、保護者を対象に座談会を開きます。  

日にち ８月１８日(火)、９月１５日(火) 

時 間 1０：０0～1２：０0 
場 所 岡輝公民館 ボランティアルーム 

参加費 無料 

申 込 8/18 は不要、9/15 は必要 
―*―*―*―*―*―*―*―*―*―*―* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

親子でも保護者だけでも参加できる子育て

サークルです。お気軽にどうぞ。 

日 時 ８月２２日(土)1５：30～1６：30 

９月６日(日)1０：30～1１：30 
場 所 岡輝公民館 実技室 

参加費 無料   申 込 不要 

岡輝公民館だより No.１７８は、令和８年９月１日発行予定です 

第１７７号（2）              岡 輝 公 民 館 だ よ り                ２０２６．８．１ 

２０２6 年度 介護予防教室（岡山市委託事業） 

 

 

日 時 ８月２５日(火)１０：００～１２：００  

場 所 岡輝公民館 第１・２講座室 

対 象 おおむね６５歳以上の岡山市民 

内 容 「元気な時がはじめ時! 

これから必要となる人生会議」 

講 師 岡山市地域ケア総合推進センター職員 

参加費 無料   

申 込 不要（当日先着５０人が定員） 

 相談無料 

 

 
 

親の介護が気になる世代の参加もお待ちして

います。 

日 時 ８月２０日(木)１０：００～１２：００ 
内 容 認知症による「資産凍結」のリスクや 

家族（こども）に負担をかけないため 

の備えについてお話を聞きます。 

講 師 谷田有司さん（ファイナンシャルプランナー） 

場 所 岡輝公民館 第１・２講座室 

参加費 お茶代１００円  

申 込 必要 

 岡輝ふれあい元気教室 

主催：清輝学区婦人会 

地域交流会おしゃべりサロン 
日 時 ９月１０日（木）１３：３０～15:３０ 

内 容 お月見 

会 場 清輝コミュニティハウス  

申 込 不要      

参加費 無料 

  

子育て座談会Sunny 

 

 
 

就園前までの子どもとその保護者を対象

に、座談会や親と子が楽しくふれあう場です。

保健師に育児相談もできます。 

日 時 ８月２１日(金)10：30～1２：０0 

９月７日(月)１０：30～1２：０0 
場 所 岡輝公民館 実技室 

参加費 無料    

申 込 不要 

 参加者募集！ のびっこクラブ 

岡輝公民館はクーリングシェルター 

に指定されています 
岡山市は、危険な暑さから避難できる場所

として、熱中症特別警戒アラート発表期間中、

市内の施設をクーリングシェルターに指定し

ています。岡輝公民館は、ロビーが開館時間

内に一般の皆さんに開放されます。 

あそびにおいでよ のびのびキッズ  

認知症を学ぶひろば よりそいカフェ 

 

 

夏まつり Sunny  遊びに来てね� 
８⽉９⽇(⽇)10:30〜12:30 

幼児から⾼齢者まで楽しめるブースがたくさん！ 
バザーで掘り出し物をゲット、かき氷・カレーもあるよ 


