
● 対 象： 

未就園のお子さんを子育て中の方、現在妊娠中の方、 

これから子育てにかかわる方、子育てに関心のある方など 

 

 

● 参加費：無 料 

 

 

● 場 所：岡山市立吉備公民館 

※ 中国短期大学で行う回もあります。 

詳細は裏面のスケジュールをご覧ください。 

 

● 時 間：10：00 ～ 11：00 

※ 中国短期大学での実施分は、11：00 ～ 12：00 

          （受付：10：30 ～） 

※公民館託児ボランティア「わんすてっぷきび」のメンバーが運営してい

ます。 

※この会は託児をするところではありませんので、自分のお子さんは必ず

自分で見てください。 

※必要な方は、お茶などご持参ください。 

※お子さんの体調が悪いときは、ご遠慮いただく場合もあります。 

※できるだけ徒歩か自転車でお越しください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

子育て中の方が、気軽に訪ねてゆっくり過ごせる居

場所として、毎月１回「この指と～まれ！」をひらい

ています。 

地域のボランティアスタッフのメンバーと、気軽に

おしゃべりしたり遊んだりして過ごしませんか？  



 
 
 

 
 
 
 

※ 各講座申し込みが必要です。申込開始日の 9 時 30 分より窓口または 

電話にて受付します。（先着順・定員あり） 
       
 
 
 

日 時 内 容 
申込 

開始日 

５月 
２２日(木) 
11:00～12:00 

室内あそび 5/８～ 

６月 
１９日(木) 
11:00～12:00 

外あそび  5/８～ 

７月 ２５日(金)  7/1０～ 

８月 ２９日(金)  7/1０～ 

９月 ２６日(金) 保健師さんのお話 9/1１～ 

10 月 ２４日(金)  9/1１～ 

11 月 
１３日(木) 
11:00～12:00 

運動あそび 11/４～ 

12 月 
１１日(木) 
11:00～12:00 

クリスマス     11/４～ 

１月 
１５日(木) 
11:00～12:00 

節分     11/４～ 

２月 ２７日(金)  1/2２～ 

お問い合わせ 

吉備公民館 （岡山市北区庭瀬 ４１６） 

電話・FAX ２９３－２１７０ （水曜・祝日休） 

は、会場が中国短期大学になります。 

保育学科の学生さんが企画・運営しています。内容が

変更になることもありますがご了承ください。 


