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 令和７年度主催講座について    

  公民館は、『出会う つながる 学び合う 活躍する』場です。令和７年度も赤ちゃんから

高齢者まで、いろんな人が参加し、学び合えるような講座を計画中です。詳細につきましては、

４月以降、窓口前に随時チラシを設置し、公民館だより「いちょうひろば」やフェイスブックな

どでお知らせしていきます。たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

 福浜いちょう俱楽部(旧福浜熟年大学) 

福 浜 シ ネ マ 

１ 
5/17（土）  

テンペスト「あらし」      

 （1980 年 124分）  

英国の劇作家シェイク

スピアの戯曲 

２ 

6/14（土） 

 「くちづけ」  

  （2013年 123分） 
★さんかくウィーク2025事業 

知的障害のある娘と父

との父娘愛を描いた

ヒューマンドラマ 

そ
の
他 

日 程：原則第3土曜日 10：00～  
対 象：小学生から高齢者まで 

受講料：無料 

申 込：不要 

定 員：30名 

※7月以降は公民館にあるチラシをご覧ください。 

  複雑多様化した現代社会に対応できる知識や能 
力を身につけ、健康で心豊かな生活を送ることが 
できるよう、様々な分野から学んでみませんか。    

  往年の大スター出演作品やアカデミー賞受賞作 

品、楽しく笑えるコメディ映画などいろいろな映 

画を楽しみましょう。 

日時 

４/１７、５/１５、６/１９、９/１８、１０/１６ 

１１/２０、１/１５ 第３（木）１０時～１１時頃 

★4/17の工作は「紙でお花を作ろう」です 

その他 

対   象：未就学児と保護者 

受講料：無料 

申   込：各回1か月前から受付開始（電話・E 

      メールでも可） 

  季節(四季)を感じる絵本や簡単なお楽しみ工作

をしています。お気軽にご参加ください。 

かるがもぶんこ 

詳細は、公民館まで 

 ７ /２０(日) 夏のお楽しみ会 

１２/２１(日) 冬のお楽しみ会  １０時～１２時頃 

 ３ /１５(日) 春のお楽しみ会   

詳細は決まり次第公民館だよりなどでお知らせします。 

子育て座談「ニッコリーナ」 
（クラブ講座としても活動しています。） 

１ 

5/22（木） 開講式 
        音楽とマジックショー 
         （マジックシンガーズ）  
               ＊４/７(月)～申込受付開始 

２ 

6/２６（木） 小林弁護士の 
         「2025 世相と温泉をぶった斬る」 
          （小林法律事務所 小林裕彦さん） 
        ＊5/22講座終了後～申込受付開始 

そ
の
他 

日 程：毎月第４木曜日 10：00～12:00 
対 象：どなたでも 
受講料：無料（ただし、実費が必要な回があります） 
申 込：公民館窓口または電話で受け付けます。 
定 員：先着５0名 
※7月以降は公民館にあるチラシをご覧ください。 

１ 
4/24（木） 子育て、家庭生活座談会① 

         ★助産師さんとの座談会 

         （ゆうり助産院 小林智子さん）          

２ 
５/２2（木） サツマイモ植付け 

         ★小規模多機能ホーム「あゆむ」さん 

           で植付けします。  

そ
の
他 

時 間：10：00～（1～2時間程度）  
対 象：未就学児とその保護者 

受講料：無料（ただし、実費が必要な回があります） 

申 込：各回1か月前から受付開始（電話・Eメール 

      でも可） 

定 員：10組程度 

※6月以降は公民館にあるチラシをご覧ください。 

『福福ネットワーク ２０２５年４月号』

はお休みいたします。 

子育て座談会「ニッコリーナ」 

Ｅメールでの申込 
↓ 

かるがもぶんこ 

Ｅメールでの申込 
↓ 



休館日のお知らせ 

お知らせ 

★ 自動車文庫 

   ４月26日(土)、５月24日(土) 
 ◆ 毎月1回・第4土曜日10時～10時半ごろに、 
  中央図書館から 「自動車文庫」が 
  来館します。公民館に所蔵する本 
  を一緒に選んでください。 
 ◆ 公民館で見つからない本は、公 
  民館窓口で予約して、中央図書館 
  から取り寄せることもできます。 

★ さんさん育児相談(予約制) 

   ４月１８日(金) 
   ※ 偶数月の第3金曜日に開催 

 ◆ 受付時間  9:45～11:00 

 ◆ 詳しいことは、南区南保健センター   
  (TEL:261-7051)または南区南さんさんス 
  テーション（TEL：902－0223）へお尋ね 
  ください。 

 退職のごあいさつ 

◆ 開館時間：月・火・木・金・土曜日…９：３０～２１：００  日曜日…９：３０～１７：００ 
◆ ５月６日（火）は開館日です。開館時間：９：３０～２１：００ 

◆ 休館日は、毎週水曜日と祝日です。水曜日と祝日が重なった場合は、翌木曜日も休館します。 

４月  ５月  ６月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 

30 31 1 2 3 4 5  27 28 29 30 1 2 3  1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12  4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19  11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26  18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30 1 2 3  25 26 27 28 29 30 31  29 30 1 2 3 4 5 

 この度、福浜公民館を会計年度職員として丸３年間勤務させて頂き退職することとなりました。振り
返れば３年前に民間企業を定年退職するにあたり、公民館事務の試験に応募して合格しての転職でし
た。定年退職の翌日が公民館勤務の初日となりました。 
 岡山市の職員としてまた生涯学習の現場は人生初の体験であり不慣れでありましたが新鮮そのもので
した。周囲の方々のご指導によりここまでたどり着くことが出来ました。感謝申し上げます。 
 今後の皆様のご健康、ご健勝を心より祈念し退職のご挨拶といたします。 
 
                         前福浜公民館主事 岡崎 貴久夫 

 お知らせ 

 介護予防教室  

   みんな楽笑！福浜元気塾 

日時 
毎月第4月曜日 10時～12時 

（ただし、１１月と2月は日程が異なります） 

場所 岡山市立福浜公民館 

対象/

定員 

対象：おおむね65歳以上の岡山市民 

/50名（先着順） 

受講料 無料 

内容 健康づくりに関わる講話・実技 

持ち物 筆記用具・水分補給ができるもの 

教室についての申込・問合せ先：岡山市ふれあい介

護予防センター南事務所（TEL：230-0315） 

主催：岡山市ふれあい介護予防センター 
  
 
 
 
 

 昨年５月から岡山医療生協で実施していた多世代型

「子ども食堂」は、4月から会場を公民館に移して活動

します。子どもから高齢者までどなたでも参加できま

す。エプロンと三角巾を用意してください。一緒に昼食

を作って、楽しく食事しましょう。 

 4月20日(日)10:00からスタートになります。 
 
◆開催日時：原則 第３日曜日 10:00～13:00 

        （７月、12月、３月は日程が異なります） 

◆定員：30名（先着順） 

◆参加費：子ども（１８歳未満）無料、大人３００円 

◆申込・問合せ先：電話で岡山医療生協(TEL:271- 

            7880）まで 
★一緒に活動するボランティアも募集中しています！ 

主催：なごやかスペースみらい実行委員会 


