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１６１号 

令和７年７月1日発行 

岡山市立操南公民館 

TEL：（086）-276-7898 

〒702-8006 岡山市中区藤崎201-4 

岡山市立操南公民館  ▶ 
sounankouminkan@city.okayama. lg . jp 

この夏、手作り体験しませんか？ どなたでもご参加ください。 

第36回操南公民館まつり 今年は下記日程で開催します!! 

１１/15（土）９：３０～１６：３０ ・ １1/16（日）９：３０～１５：３０ 
★第２回実行委員会（全クラブ代表者出席） ８/３０（土）13：30～15：30 

★第３回実行委員会（     〃      ） １１/ １（土）10:00～12:00  
     ※クラブ代表者会（次年度クラブ申請説明会）と兼ねて実施します。 

脳も体も活性化！！楽しく学べるシニアの勉強会です。今年度から、毎回申込が必要です。 

興味のある回だけ参加することもできます。お気軽にご参加ください。 

参加 
無料 

申込 
必要 

詳細は、公民館で配布する 

チラシをご覧ください。 
      （準備中） 

◆ 戦災資料展 
【期 間】 ７/２６（土）～８/７（木） 

 今からちょうど８０年前、岡山のまちはアメリカ軍の 

空襲を受け、市街地は焼け野原となりました。 

 当時の岡山のまちを写真展示を通して振り返り、 

改めて戦争と平和について思いを深めるきっかけと 

してください。 
 

◆ 防災ロビー展 

【期 間】 ９月～（未定） 
 防災に関するロビー展示を予定しています。 

９月１日防災の日を含むこの機会に改めて防災に 

関する学びを深めてください。 

ロビー展の紹介 

ごみ減量・リサイクル推進講座 

【ドクター】 吉備おもちゃの病院院長 宮脇 俊作先生 他 

【受診料】 無料 （ただし、実費は必要です。）  

【定 員】 ２０組（子どもが対象です。保護者と一緒に 

          来てください。） 

【持ち物】 直してほしいおもちゃ １個  

【申 込】 電話または公民館窓口で氏名・連絡先・お子さん 

     の年齢・こわれたおもちゃの内容など伝えてください。  

 ★修理できないおもちゃもあります。 

※ 詳細については、公民館窓口に置いている 

  チラシを参照してください。  

８月３０日（土）９：３０～１２：００ 

壊れたり、動かなくなったりしたおもちゃはありませんか？ 

おもちゃの病院で治療して、また遊びましょう！！ 

操南★おもちゃの病院 

申込 
必要 

木工体験 

【日 時】 ８月５日（火）１３：３０～１５：３０ 

【講 師】 中野 輝樹さん （工房てる） 

【定 員】 １８人 （先着順） 

【対 象】誰でも（未就学時は保護者同伴） 

【材料代】 ８００円（１セット） 

【持ち物】 普段使っているお箸（長さの目安に） 

【申 込】 材料代を添えて公民館窓口へ 

     8/1（金）以降のキャンセルについての 

     返金は出来ません。 

※ 詳細については、公民館窓口に置いている 

  チラシを参照してください。  

 木造建築で高級木材といわれる「ヒノキ」を

使って、お箸とフォークを作ります。お箸はカン

ナで削り、カンナの削り華は匂い袋として持ち帰

れます。普段、出来ない木工体験をぜひお楽

しみください。 
（１１時で受付を終了します） 

【日 時】 ８月８日（金）１３：３０～１５：３０ 

【講 師】 岡山県陶芸同好会 

【定 員】 ２０人 （先着順）   【対 象】誰でも 

【材料代】 １２００円 （基本、１人１作品） 

【持ち物】 雑巾、エプロン（汚れてもよい服装） 

      粘土板２枚（あれば）、粘土ベラ 

    ※完成イメージをお持ちください。 

【申 込】 材料代を添えて公民館窓口へ 
   ７月３日（木）９：３０～８月７日（木）１５：００受付  
  ※ 詳細については、公民館窓口に置いている 

  チラシを参照してください。  

陶芸体験 第１弾 
「手びねりで備前焼を作ろう」 

 備前焼の土を捏ねて、自由に形を作ります。成形

後は、藁を巻き付けて焼き上げる「緋だすき」という

方法で焼き上げます。完成まで一か月くらいかかりま

すが、出来上がりをお楽しみに♪ 

申込 
必要 

申込 
必要 

「遺言と相続のおはなし」 

       

【日 時】 ７月２５日（金）１３：３０～１５：３０ 

【講 師】 河近 克明さん （司法書士）  

      守井 照久さん （税理士） 

【定 員】 ６０人  

【対 象】 おおむね６５歳以上 

【申 込】 募集中 電話または公民館窓口へ 

「うたって脳トレーニング」 

       

【日 時】 ９月２６日（金）１３：３０～１５：３０ 

【講 師】 太田 圭子さん・小林 美恵子さん 

       （ピアノゆうゆう塾） 

【定 員】 ６０人  

【対 象】 おおむね６５歳以上 

【申 込】 ７月２６日（土）９：３０～受付 

      電話または公民館窓口へ 

「バス視察研修」 今年の行先は、徳島県鳴門市です。 

         ドイツ館 ・ 大塚国際美術館を視察予定です。 
       

【日 時】 １０月１６日（木）７：５０集合 ～１８：００解散    

【定 員】 ４５人 （先着順） ※40人に満たない場合は中止とします。  

【対 象】 おおむね６５歳以上  【参加費】 １１，０００円（交通費、昼食代、入館料等込み） 

【申 込】 ７月２５日（金）１５：３０から受付 チラシにある申込書に必要事項を記入し、おつりの 

          ないように参加費を添えて公民館窓口へ申し込んでください。 

開館時間：９：３０～２１：００（日曜日は１７：００まで） 水曜・祝日は休館です。   

 専門家が「似合う」メガネの選び方のコツについて教えてく

れます。顔型診断の体験、いろいろなメガネの試着もできま

す。日常生活でメガネな必要な方、良く見えているけれどオ

シャレアイテムとして取り入れたい方、どなたでもお気軽にご

参加ください。 

 

【日 時】 ９月１８日（木）１０：００～１２：００ 

【講 師】 柚木 愛さん（眼鏡技術専門学校 

        ワールドオプティカルカレッジ 眼鏡美術担当） 

【定 員】 ２０人（先着順） 

【対 象】 誰でも 

【申 込】 電話または公民館窓口へ 

参加 
無料 

申込 
必要 

操南・岡山 の歴史こぼれ話 

 構堺の石碑（かまえざかいのせきひ） 

 この石碑は操南中学校南側の道路添いにあり、

最近きれいに据えなおされました。 

 石碑の東面に「従是東伝兵衛構」西面には 

「従是西佐太郎構」と彫られており、構堺（村堺）

の石碑であることがわかります。  

 この碑面にある伝兵衛とは、備中高松城主の 

清水宗治から数えて五代の孫にあたる清水伝兵

衛で、岡山藩に命じられ現在の笠岡市から当地

に移住してきた人物です。 

 古記録によれば伝兵衛は四番村と倉益村の名

主を兼任しており、沖田神社の道通宮を創建した

人物と伝えられています。 
文 高橋 伸二（操南公民館長） 

６月の公民館講座の様子を紹介します 

←「古布で布ぞうり

をつくろう」 

６/７完成品をロビー

に展示しました。  

使った布は浴衣・

カーテン・Tシャツな

ど、様々でした。 

↓「操南フラワーサポート事業」 

６/１６、夏の花壇ができました！ 

申込受付 

７/26（土） 
９：３０～ 

申込受付 

７/25（金） 
15：３０～ 

操
南
フ
ラ
ワ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー 

募
集
中
！ 

 

操南公民館だよりは２か月に１度発行します。次号は、9月１日号です。 
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地域のおとなの人や、高校生・大学生が夏休みの宿題で

「わからない」「困った！」というところをサポートしてくれます。 

①７月３１日（木）１０：００～１２：００ 

   ・夏休み宿題大作戦！ 

②８月４日（月）１２：３０～１６：００ 

   ・高校生と絵を描こう！ 

③８月７日（木）１０：００～１２：００ 

   ・戦国っておもしろい！宇喜多と甲冑
かっちゅう

で学ぶ 

  昔の暮らし 

④８月２２日（金）１３：３０～１５：３０ 

   ・夏休みラストスパート大作戦！ 
【申 込】 ７月１日（火）９：３０～受付（先着順） 

      電話または公民館窓口へ 

 ※各回の詳細については、小学校を通して配布 

  されたチラシを参照してください。 

 世界最古の長編恋愛小説である源氏物語に登場する

女性たちをテーマに、平安時代の男女・親子関係・文化

などについて学んでみませんか。（再掲） 

 興味がある方はどなたでもぜひお申込みください。 

【日 時】 ７月５日（土）１３：３０～１５：３０ 

【講 師】 佐藤 雅代さん 

（山陽学園大学 総合人間学部教授 言語文化学科学科長） 

【持ち物】 筆記用具 

【申 込】 募集中 電話または公民館窓口へ 

申込 
必要 

参加 
無料 

申込 
必要 

参加 
無料 

 いつまでも元気で暮らせるように、健康づくりのための 

軽い運動や講話を医療・福祉の専門職がお伝えします。 

共催：岡山市ふれあい介護センター 

◆ ７月１０日（木）１３：３０～１５：３０ 

   ・聞こえの講話 

  ・かんたん聞こえチェック（簡易聴力検査）希望者のみ 
 
◆ ８月２８日（木）１３：３０～１５：３０ （第４週に変更） 

  ・足をケアして元気に歩ける足づくり 
 
【対 象】 おおむね６５歳以上の方 

【持ち物】 筆記用具 

【問合せ】 岡山市ふれあい介護予防センター 

      （086-274-5211） 

【場 所】 操南公民館 ２階講座室 
 

※                   は、いきいき教室参加者以外 

でも参加可能です。７月１０日（木）１３：３０～１４：３０の間に 

お越しください。           

参加 
無料 

申込 
不要 

順番を待っていただ

くことがあります。 

◆ ７月１１日（金）１３：３０～１５：３０ 

 「岡山の古建築」 
【講 師】 安川 満さん（岡山市埋蔵文化財センター長）           

【申 込】 募集中 電話または公民館窓口へ 
 

◆ ９月１２日（金）１３：３０～１５：３０ 

 「造山古墳について」 
【講 師】 寒川 史也さん （岡山市教育委員会文化財課） 
 

【定 員】各回 ４０人程度  【対 象】 どなたでも          

【申 込】 ７月１２日（土）９：３０～受付 

      電話または公民館窓口へ 

 講義や語らいを通して操南・岡山の歴史的魅力を再発掘

し、操南の歴史と文化を語る会も開催します。 

このたびは、第３回・第４回のご案内をします。 

※今年度から、毎回申込をお願いしています。 

◆ ９月２７日（土）１０：００～１２：００ 

座学編 「山と干拓地の文化財」 

 干拓で陸地化された操南地区に残された歴史的な 

遺産や周辺の山々に所在する古墳や貝塚、城跡など今年度

の探訪予定地を解説します。 

【講 師】 高橋 伸二 （操南公民館館長）  

【会 場】 操南公民館 ２階講座室          

【定 員】 ４０人程度  【対 象】 どなたでも 

【申 込】 ８月２３日（土）９：３０～受付 

      電話または公民館窓口へ 

参加 
無料 

申込 
必要 

申込受付 

８/２３（土） 
９：３０～ 

参加 
無料 

申込 
必要 

 香り高いスパイスを使って作るネパールカレーをみんなで
作って食べませんか。おいしく楽しく作って食べて、ネパール
のことについても学べるお得な内容です♪ 

【日 時】 ７月２５日（金）１８：１５～２０：３０ 

【講 師】 バスネット・ナバラジさん 

       （ネパール家庭料理「ダルバート」 オーナー） 

     江見優子さん（ダフェプロジェクト） 

【メニュー】 ネパールカレー 他 

【材料代】 1人 ５００円（申込時に集金） 

【対 象】 小学生～大人 【定 員】 ２４人（先着順） 

【申 込】 材料代を添えて公民館窓口へ 

 ※ 持ち物、詳細については、公民館窓口に置いている 

  チラシを参照してください。 ※ 

 

申込 
必要 

※写真はイメージです。 

 

 

 

 

 

 

大変‼防災パーティーで使う●●が盗まれてしまった⁉

本番まであと１時間。防災探偵団のみんなは無事に盗ま

れたものを見つけ出すことが出来るのか⁉ 

※この講座は、謎解きに防災要素を取り入れた小学生 

  向けの体験型防災講座です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★スクール・オブ・ナーシング  ２０１６年公開作 

 看護師を目指す若者たちの葛藤と成長を描いた作品です。 

   キャスト：桐島ココ、榎木孝明、大和田健介 ほか 

【日 時】 ８月９日（土）１３：３０～１５：３０ 

【定 員】 40人 

【申 込】 募集中 電話または公民館窓口へ  

  ※今年度から、毎回申込をお願いしています。 

操南にじいろ未来塾 

定員：５０人 

定員：８人 

定員２０人 

定員４０人 

対象：小学生 

対象：小学４～６年生 

対象：小学３～６年生 

対象：小学生 

謎解き防災 

【日 時】 ８月２１日（木）１０：００～１２：００ 

【定 員】 ２０人  【対 象】 小学生 

【申 込】  

 ７月１日（火）９：３０～７月１５日（火）１５：００まで 

 上記期間内に、チラシにある「岡山市電子申請システ

ム」の二次元コードからスマホで申込をしてください。 

※詳細については、小学校を通して配布されたチラシ 

 を参照してください。 

地域応援人づくり講座 共催：操南ｗith 

参加 
無料 

申込 
必要 

申込 
必要 

小学生向けの夏休みの講座について、操南地域の

各小学校にチラシを配布しています。 

①７月２４日（木）１０：００～１２：００ 

   ・ビックリ科学実験 
  ～パタパタ飛行機を作って飛ばすよ！～ 

②７月２９日（火）１０：００～１２：００ 

   ・夏休み子ども映画会 

 

③８月４日（月）１３：３０～１５：３０ 

   ・つくって・たべて・ちょこっと英語♪ 

  フィリピンのお菓子作り 

 

④８月８日（金）１０：００～１３：００ 

   ・パッククッキングでお昼ごはんづくり 

 

⑤８月１６日（土） ９：４５～１１：４５ 

   ・つめたくて楽しい！ 

  光るシャーベットづくり 

 

⑥８月１８日（月）１０：００～１２：００ 

   ・メガネのパーツできらきら万華鏡づくり 

 

【申込期間】  

 ６月３０日（月）９：３０～７月７日（月）１６：３０まで 

 今年度は、チラシにある「岡山市電子申請システム」の

二次元コードからスマホで申込をしてください。 

来館やFAX・メール等では受付できません。 

 抽選になりますが、期間を過ぎると申込できませんので、

よろしくお願いします。 

 

※各回の詳細については、小学校を通して配布された 

 チラシを参照してください。 
 

小学生未満のお子さんも参加可能な 

②夏休み子ども映画会の内容をご案内します。 

 公民館の大きなスクリーンで映画を見ませんか。 

「うしろのせきのオチアイくん」 

「日本昔話より、仁王とどっこい、わらしべ長者、 

 おいてけ堀」 

「トムとジェリー・海の底はすばらしい ほか」 
※途中休憩をとります。※終了時間は多少前後します。 

※この回については、小学生未満のお子さんも参加でき  

 ます。この回に限り電話・窓口での申込みも受付けます。 

 チラシを参照してください。 

なつやすみ☆わくわくチャレンジ  

定員：１０人 対象：小学生 

定員：４０人 対象：小学生 

定員：２４人 対象：小学生 

定員：２０人 対象：小学４～６年生 

定員：２０人 対象：小学生（１・２年生は保護者同伴） 

定員：３０人 対象：小学生 

申込受付 

７/１２（土） 
９：３０～ 


