
 
 
 
 
 
 
 

 主催講座のお知らせ               
５月から７月上旬に開催予定の主催講座を掲載しています。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

＊ 受講を希望される方は、電話または南公民館窓口で事前

にお申し込みください。 

＊ 主催講座とは、公民館が主催して実施する講座です。 

 

南いきいきセミナー 

５月２２日 暮らしの中で考えるわたしの健康と地球温暖化のつながり  

       （ごみ減量・リサイクル推進週間公民館講座との合同開催）  

６月２６日 国際理解出前講座 ～ベトナム文化の紹介～  

７月２４日 仏像の見方～仏像鑑賞のコツについてのお話～ 

８月２８日 熱中症の予防について 

９月２５日 岡山の文学者こぼれ話 

１１月２７日 感染対策・感染予防策について 

１２月２５日 二胡の音色で幽玄と癒しのひとときを 

＊ 第４金曜日 １０時～１２時 

■対 象：おおむね６０歳以上の方 

■定 員：５０名（先着順） 

■申 込：受付中 電話または窓口でお申し込みください。 

※詳細はチラシまたはホームページをご覧ください。 

※内容は変更になる場合があります。 

 

子育てパパママ応援講座                 みなみん子育て共同体事業 

家族でいっしょに♪ベビーマッサージ     
主催：みなみん子育て共同体（芳泉・浦安学区愛育委員会、芳泉・浦安学区栄養改

善協議会、芳泉ちびっこクラブ、あじさい文庫、南区南保健センター、南公民館） 

■日 時：６月２７日（土）１０時～１１時 

■講 師：山田 明美さん(ベビーマッサージ認定講師) 

■託 児：同室託児あり 

対象や定員等の詳細や申

込受付期間は、５月中旬

以降、チラシやホームペ

ージでお知らせします。 

 

 
南公民館歴史講座 

① 豊臣秀吉の天下一統を支えた宇喜多秀家 

■日 時：５月２８日（木）１０時～１２時 

② 本能寺の変と岡山の戦国時代 

■日 時：６月２５日（木）１０時～１２時 

■講 師：瀬戸内市教育委員会 市民図書館 参事  

     片岡 学 さん 

■定 員：各回３０名（先着順） 

※各回毎にお申込み要。①②単独でのお申込みも可。       

■申 込：受付中  電話または窓口でお申し込みください。  

■参加費： 無料 

 

人生１００年時代の「心地よい」生前整理 
～明日から自分らしく生きるために～ 
さんかくウィーク2026公民館行事 

モノとココロを整理して、人生１００年時代を心地よく、自

分らしく過ごしましょう。 

■日  時：６月２９日（月）１３時３０分～１５時３０分 

■講  師：藤原 真由美さん（家じまいアドバイザー） 

■定  員：４０名（先着順） 

■持ち物：筆記用具 

■申込み：受付中 電話または窓口でお申込みください。 
 

あじさい文庫 

<幼児・小学生対象> 
絵本や工作、おはなしを楽しみます。 

<５月>■工 作：宙返りネコ 

■日 時：５月１６日（土）１０時～１１時３０分 

<６月>■工 作：七夕かざり 

■日 時：６月２０日（土）１０時～１１時３０分 

■参加費：無料 

■申込み：電話または窓口でお申込みください。 
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子ども食堂ひだまり 

■日 時：６月１４日（日）１０時～１２時３０分 

手打ちうどんをつくって食べよう 

■メニュー：手打ちうどん、てんぷら、デザート 

■申込み：５月１６日（土）９時３０分から 

窓口で受付開始 

□日 時：７月１２日（日）１０時４５分～１２時３０分 

□メニュー：ロコモコ丼、デザート 

□申込み：６月２０日（土）９時３０分から 

窓口で受付開始 

●定 員：３０名（先着順） 

●対 象：幼児～中学生 無料  高校生以上 ３００円 

＊申込み・問い合わせは南公民館へ 

 

 

 

★子ども食堂ひだまりでは、サポーターを募集しています。  

お気軽に公民館までお問い合わせください。 

パソコン教室 

講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。 

定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される方は、

先着２名）です。 

６月 「身近なエクセル」 

■日 時：６月９日、１６日、２３日、３０日（火） 

１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申込み：５月１日（金）９時３０分から受付開始 

 

７月 「パソコンの整理」 

■日 時：７月７日、１４日（火） 

１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：５００ 円（全２回・初回集金） 

■申込み：５月１日（金）９時３０分から受付開始 

 

パソコン教室のボランティア募集！ 

興味のある方はお気軽に公民館までお問合せ下さい。 

見学も受付しております。 

 

パソコン（初心者）相談室 

お家でパソコンを使っていて、分からないことや困ったこ

とはありませんか？  

「みなみんパソボラ」のメンバーができる限りお答えしま

す！ 

■日 時：５月１５日、６月１９日（金）   

１３時３０分～１５時３０分  

■申込み：不要 

※状況によっては、お待ちいただく場合があります。 

 

夏休みキッズチャレンジ教室  

小学生対象の講座です。６月中旬に芳泉・浦安小学校を通

じてチラシを配布します。今年の夏も楽しい講座をたくさ

ん企画していますので、ぜひご参加くだ

さい。内容や申込方法はチラシをご覧く

ださい。芳泉中学校区に在住の芳泉・浦

安小以外の小学生でチラシが欲しい方は、

公民館窓口でお渡しします。 

 

 

 

 

 

【主催講座】こども食堂ひだまり 
令和８年３月８日（日）、昨年度最後の子ども食堂が行われま

した。 
今回のテーマは、「おひなまつりをおいわいしましょう♪」でし

た。食事をする部屋には、かわいいひな人形が飾られてい

ました。テーマに沿って、お雛様を折り紙で作ったり、ちらし

ずしでお祝いしたりしました。お楽しみスイーツは手作りどら

やきでした。楽しいお雛祭りになりました。  
 子ども食堂ひだまりは、原則毎月第２日曜日に開催してい

ます。申込チラシは南公民館 HP と館内にあります。ぜひご

参加ください。 
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お茶を持ってきてね！ 

南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆様のもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 

活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！～ 

 



【主催講座】文学講座 

「ふるさと岡山が育んだ物語～作家・小暮夕紀子の創作～」 
令和８年３月１４日（土）、岡山出身・地元芳泉高校出身の作

家・小暮夕紀子さんをお招きして、講演会を開催しました。作

品の話はもちろん、作品に描かれた岡山の風景やふるさと

の思い出なども楽しくお話しいただきました。 作品創作の裏

側もお聞きして、小説の楽しみ方を奥深く広げることができ

ました。 
同時開催のロビー展で「小暮夕紀子の父 佐藤定氏絵画展」

を行い、佐藤定氏の影響を大いに受けて育った小暮さんの

紡ぐ物語を豊かに味わうことができました。 
参加された方からは、「とても満足です。作家さんの話を直

接聞かせてもらって、楽しかった。すばらしかったです。」「中

身の濃い時間でした。もっと色々な作品を読んでみたい気持

ちになりました。」「感動をありがとう。」といった感想をいた

だきました。 

 

 

 

 
 
 

芳泉小・浦安小「おかやまっ子作品展」、浦安小６

年生「総合学習発表展 浦安未来探訪」、芳泉小５

年生「環境学習発表展」  
２月～３月の期間中、公民館のロビーで、令和７年度の浦安

小学校と芳泉小学校の児童の学習成果物の展示発表があ

りました。 
２月には、両小学校の１年生から６年生までの色とりどり

の図画工作作品５２点の展示がありました。小学校の図画

工作の授業の時間等に制作したもので、お子さんたちの個

性あふれる力作が勢ぞろいでした。 

 
３月の展示で

は、浦安小６年

生は「浦安未来

探訪」と題して、

浦安の理想の

未来の姿を思

い描き、現状と

のギャップやどうやったら理想の未来に近づくか、自分たち

で考えたりアンケートを取ったりして模造紙にまとめた展示

がありました。 
芳泉小５年生

は、地球上の

環境問題（砂漠

化や森林破壊、

大気汚染や酸

性雨）について

取り上げ、原因

や影響、問題だと思うこと、解決するために私たちがどうした

らいいかというアイディアをまとめた展示でした。子どもたち

の視点から見た地域の姿がわかったり、地域のことや環境

問題について考えたりするきっかけになるような発表でした。  
 
 
■ロビー展のお知らせ■ 

「岡山芳泉高等学校書道部作品展」開催中！ 

３年生作品展 

【期間】４月１６日（木）～５月１１日（月） 

１年生作品展 

【期間】５月１５日（金）～６月９日（火） 

２年生作品展 

【期間】６月１３日（土）～７月９日（木） 

※期間は変更になることがあります 

「芳泉学区民生委員・児童委員 活動パネル展」 

【期間】５月１日（金）～５月１６日（土） 

交流の“ひろば” 

～市民ふれあいコーナーの活動をお伝えします！～ 

 



 ■着付けクラブメンバー募集♬■ 
 「シンプルで美しい着付け」をモットーにコツを教え合

い頑張っています。 自分で着付けた着物、浴衣でお出か

けを楽しみませんか？ 基礎をしっかり学んだうえで、和

洋ミックスコーデにもチャレンジしました。 是非一度、

見学にいらしてください。 着物仲間 お待ちしています。 

 ■日時: 第１、第３日曜日（１０時～１２時） 

 ■受講料: １，０００円／月 

 ■講師: 佐藤 好子（日本和装協会認定和装教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■資源化物の回収について■ 

回収日時  開館日の９時３０分～１７時 

＊ 空き缶、ガラスびん、蛍光管を回収しています。 

＊ スプレー缶は、使い切ってから穴を空けずにスプレー

缶専用の緑のコンテナへ入れてください。 

＊ 事業ごみは回収できません。 

＊ 乾電池は回収していません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

■職員の異動がありました■ 
「お世話になりました」      社会教育主事 藤田 友望 
この度、岡南公民館に異動することとなりました。 

南公民館に勤務した５年間、地域の皆様には温かく支えていた

だき、ありがとうございました。在任中は、子どもの居場所づ

くりや中高生の参画、高齢者の皆様の健康・学びの機会づくり

などに取り組み、地域の方と一緒に活動する中で多くのことを

学ばせていただきました。南公民館での経験は私にとって大切

な財産です。この経験をこれからに活かしてまいりますととも

に、地域の皆様のご健康とご多幸を心からお祈りしております。 

 

「よろしくお願いします」     社会教育主事 稲吉 和雄 

この度、大元公民館から異動し、南公民館勤務となりました 

稲吉 和雄です。 

来館してくださった方が、楽しく過ごせる館をめざしたいと思

います。どうぞよろしくお願いいたします。 

       

■休館日のお知らせ■ 
 

 

 

 

 

 

 

【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～ 

１月４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】 

９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊次回は、７月１日発行の予定です。 
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令和５年度まで南公民館で活動していた、公民館主催講座「地域研究会」のメンバーによるコラムです。

昨年度の連載が好評だったため、今年度も隔号で掲載していきます。 

ちょっと懐かしい地域の様子や、今も見られる昔ながらの地域の風景をご紹介します。 

「篤
とっ

敬
けい

龍神塚碑」 
篤敬龍神塚碑は県道２１２号線（浦安～豊成）沿いの豊成に鎮座している。篤敬塚については昭和２年 
（１９２７）発行の福濱村誌に次のとおり掲載されている。篤敬塚がある周辺は龍宮が祀られていた跡 
で、その近くに小さな丘があった。その辺りで虚無僧２人が、互いに 
死を決して戦い、双方とも亡くなったと伝えられている。その後、何 
の目的で、誰が建立したかは不明だが篤敬塚が建立された。建立当初、 
参詣人は多かったがそれは一時的な流行だったと伝えられている。 
篤敬塚の辺りは、江戸時代前半の旭川河道付替え工事以前は海だった 
ことから龍宮が祀られていたと考えられる。 

                              

6月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

5月

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31


