
令和７年度岡山市地域別在宅医療・介護普及啓発事業
（第２７回 岡山市民と医師会の集い）

「ずっと住み慣れた地域で暮らすために
～知っておきたい医療介護のはなし～」

講師 中尾 一志 先生
岡山博愛会病院 院長

お申込みにつきましては裏面をご覧ください。

日時 ６月１日（日）１４：００～１６：００

  場所 岡山市立東公民館２階 研修室
（岡山市中区高屋344-1）

※駐車場には限りがありますので、お近くの方はなるべく
徒歩か自転車でお越しください。

定員 ７０名 参加費無料・事前参加申込制

申込締切 ５月２３日（金）
    ※申込多数の場合には、定員になり次第締め切らせていただきます。

主催 岡山市、岡山市立東公民館、（一社）岡山市医師会

アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）とは、
患者さんの将来の意思決定能力の低下に備え、将来の医療やケアについて、患者さんを主体

に、そのご家族や近しい人、医療・ケアチームが、 繰り返し話し合いを行い、患者さんの意思決
定を支援するプロセスのことです。患者さんの人生観や価値観、希望に沿った、将来の医療及び
ケアを具体化することを目標にしています。
誰にでも訪れる人生の最期の時に備え、ご一緒に考えてみませんか。
あわせて、皆さんの健康についての講演も予定しています。是非ご参加ください。

最期まで自分らしく生きる
～アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）～

「岡山市医師会の紹介と生活習慣病について」
岡山市医師会 理事 寺田 亮

〔講 演〕 14:30～16:00

〔情報提供〕 14:00～14:30

（受付開始 13：30～）
〔中区会場〕

社会福祉法人岡山博愛会は、病院を中心に１２の介護施設と在宅部門で
構成されています。
病気や介護など様々な困難を抱えた患者さんが安心して生活できるよう、

医療、介護、住まい、生活支援を切れ目なく提供しています。自宅でも、施設
でも、 入院でも患者さんやご家族の希望に沿ってお世話できることが岡山博愛会の大きな特徴です。
   これからも、 地域の皆様が住み慣れた場所で最期まで自分らしく生活して頂くため、力を尽くしたいと思います。



お申込み・お問合せ

≪講演会の内容に関する問合せ≫

岡山市医師会事務局 （岡山市北区東中央町3-14）

０８６-２０１-１１８８（平日８：３０～１７：３０）

今後の講演会の予定

【お申し込み】以下へご記入後、岡山市立東公民館へご来館にてお申込み
いただくか、またはお電話にてお申込みください。（締切5/23：金）

氏名 住所 年齢 連絡先（電話番号）

【お問合せ先】

≪申込みに関する問合せ≫

岡山市立東公民館 （岡山市中区高屋344-1）

０８６-２７１-１９１１
（平日（水曜以外）９：３０～２１：００、日曜９：３０～１７：００）

〔北区中央会場〕令和７年度岡山市地域別在宅医療・介護普及啓発事業
（第２８回岡山市民と医師会の集い）

日程 令和７年１０月１９日（日）
場所 岡山市立市民病院 多目的ホール（北区北長瀬表町）
講師 つばさクリニック岡山 中村 幸伸 院長

〔南区南会場〕令和７年度岡山市地域別在宅医療・介護普及啓発事業
（第２９回岡山市民と医師会の集い）

日時 令和８年２月１１日（水：祝）
場所 南ふれあいセンター（南区福田）
講師 かとう内科並木通り診療所 加藤 薫 院長、光田 栄子 副院長

岡山市医師会のホームページにてご案内予定です。
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