
（別紙）

賞の種類 部門 事業者・団体名 取組・活動名

厚生労働大臣
最優秀賞

静岡県 健康寿命日本一に向けた ふじのくに の挑戦

自治体
部　門

長野県松本市
「健康寿命延伸都市・松本」をめざして
To Become "The Sustainable Healthy City,
Matsumoto″

団　体
部　門

医療法人社団 鉄祐会
祐ホームクリニック石巻

在宅医療から被災地・石巻の健康・生活復興
への挑戦

一般社団法人
高齢先進国モデル構想会議

企　業
部　門

三菱電機株式会社
三菱電機グループヘルスプラン21
（略称：MHP21）ステージⅡ

自治体
部　門

秋田県横手市 健康の駅よこて

岐阜県多治見市
「たじみ健康ハッピープラン」に基づく地域です
すめる喫煙対策

静岡県藤枝市
めざそう！“健康・予防　日本一”　ふじえだプ
ロジェクト

愛知県東海市
いきいき元気推進事業－市民一人ひとりが主
体的に健康づくりができる環境づくり－

岡山県岡山市
ソーシャルキャピタルの醸成による「健康市
民おかやま21」の推進

団　体
部　門

特定非営利活動法人
健康保養ネットワーク

ＩＣＴを利活用した生活習慣病予防・改善事業

全国健康保険協会　栃木支部 栃の葉ヘルシープロジェクト

全国農業協同組合中央会 ＪＡ健康寿命100歳プロジェクト

特定非営利活動法人
熊野で健康ラボ

熊野古道健康ウォーク

延岡市健康長寿推進市民会議
健康長寿のまちづくり市民運動　～めざせ天
下一！健康長寿のべおか～　1に運動・2に食
事・3にみんなで健診受診

企　業
部　門

株式会社日本政策投資銀行 ＤＢＪ健康経営（ヘルスマネジメント）格付

三井化学株式会社 全社で一体となった健康増進活動

ファイザー株式会社 禁煙啓発プロジェクト

一正蒲鉾株式会社
水産練り製品における美味しい減塩商品の開
発と積極的販売活動の推進

株式会社くまもと健康支援研究
所

医商連携まちづくり「うえきモデル」

応募総数166（自治体40、団体59、企業67）

厚生労働省
健康局長優良
賞

厚生労働大臣
優秀賞

第１回　健康寿命をのばそう！アワード　受賞一覧


