
申込方法の記号について

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け､イベントや講座などは中止や延期､あるいは内容が変更になる場合があります｡
　詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください｡

電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※上記代表電話から各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

723,256 人
347,818 人
375,438 人

+4,621
+1,596
+3,025

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

1,122 件
6 人

1,227 人
( 令和３年８月１日現在）

( 令和３年７月１日現在）

102
-6

101

対 前 年
同時期比

イベント

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

第60回記念大会「みんなでかこう消防車」写生大会
　予防課　　086-234-1199
　画用紙とクレヨンを用意しています。気軽にお越しください。
　９月11日㈯10時～15時（雨天中止）　　岡山ドーム多目的
広場（北区北長瀬表町一丁目）　市内在住の小学生以下の子
ども　　写生大会、ＶＲ体験、防火カードゲームなど（先着
順でお菓子のプレゼントあり）

岡山西部総合公園（仮称）活用準備会事業
きたながせスープ～遊ぼうさい～
　庭園都市推進課　　086-803-1395　 
　これからできる新しい公園で子どもがゆったり遊び、防災
を学ぶイベントです。楽しく防災について考えませんか？ 
　９月18日㈯10時～14時（荒天中止）
　岡山ドーム北側広場（北区北長瀬表町一丁目）
　親子の遊び場、火起こし体験、非常食作りほか

緑の遊び場プロジェクト　西川・キッズ2021
　庭園都市推進課　　086-803-1395　 
　緑豊かな西川緑道公園で、自然の魅力を感じよう!
　９月19日㈰10時～14時（荒天中止）　　西川緑道公園（水
上テラス～桶屋橋）　 緑の探検隊リョクドウＧO!、大型ボ
ードゲーム、はっぱおさかなつり、どんぐりコロコロほか

世界アルツハイマーデー認知症啓発イベント
　高齢者福祉課　　086-803-1230
　市地域ケア総合推進センターを認知症支援のイメージカラ
ーであるオレンジ色にライトアップします。
　　９月21日㈫日没～（２日間）　　同センター（北区北長
瀬表町二丁目） 

岡山リベッツ「岡山市民デー」
　スポーツ振興課　　086-803-1616　
　９月25日㈯11時30分～　　　岡山リベッツvs木下マイスタ
ー東京（13時30分～）　　岡山武道館（北区いずみ町）
　サイン入りユニフォームなどが当たる抽選会、来場者プレ
ゼント、市政ＰＲブース出展ほか

ファジアーノ岡山Ｊリーグ公式戦「歩け
歩けウオーキング」イベント参加者募集
　　ファジアーノ岡山　　086-948-5654　
　086-948-5657
　Ｊリーグ公式戦に合わせて開催するウオーキングイ
ベントの参加者を募集します。詳細は市ＨＰをご覧ください。
　10月17日㈰10時～13時　　シティライトスタジアム（北区
いずみ町）　　スタジアムから岡山大学津島キャンパスを経
由し、スタジアムまでウオーキング　　100人　　住所、氏名、
年齢、電話番号を記入の上、　・　・　で９月27日までに

ヒガンバナ見学会
　児島湖花回廊サポーターズクラブ　 
　086-262-2911
　爽やかな秋空のもと、真っ赤なじゅうたんのように咲き誇
る60万球のヒガンバナをお楽しみください。
　　10月１日㈮～５日㈫　　花回廊ゴルフコースおまつり広
場横自然緑地（南区築港栄町）　　売店などはありません

西大寺朝市の開催中止
　東区役所総務・地域振興課　　086-944-5038
　９月12日㈰に開催を予定していた西大寺朝市は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため中止します。
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各記事の内容について、
詳細はお問い合わせいただくか、
ホームページ(QRコード読み取り)を
ご覧ください。

申込方法の記号について 電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき電子メール 〒 郵送･はがき
QR窓口
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詳細はお問い合わせいただくか、
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ご覧ください。
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　　こども企画総務課　　086-803-1220　
　地上101mの絶景に包まれる空間で、３密を回避
しつつ新たな出会いを見つけてみませんか？
　10月24日㈰14時～17時　　ＴＨＥ ＳＴＹＬＥ（北区中山下）
　市内在住または在勤で20歳～30歳代の独身社会人　
　男女各12人（応募多数の場合は抽選。直近２年間の同事業
に参加歴のない人を優先）　1,000円　
　　・　・　　で10月11日までに

ローズアレンジメント講習会・
プリザーブドフラワー講習会
　　農林水産課　　086-803-1344
　　10月～令和４年３月（毎月１回）
　各会場15人（応募多数の場合は抽選）　１回700円＋花材
代（アレンジメント2,750円～、プリザーブドフラワー4,950
円～）　９月15日までに

プレーリーダー養成講座基礎講座
　　ＮＰＯ法人岡山市子どもセンター
　086-242-1810　　086-242-1830
　info@kodomo-npo.jp
　子どもと一緒に楽しい遊び場を作るためのヒントを学びます。
　９月23日㈷13時30分～15時30分　
　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　60人　
　託児あり（１人500円／要申し込み）　
　住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、メールアドレ
ス、託児の有無を　・　で

「消費生活マイスター講座（基礎コー
ス）」参加者募集
　消費生活センター　　086-803-1105
　契約トラブルなど消費者問題の解決に必要な知識とそれを
周りの人に伝える手法を身に付ける連続講座を開催します。
応募方法など詳細は以下申し込み先にご確認ください。（今
年度からオンライン受講あり）
　10月７日・14日・21日・28日の各木曜13時～
16時30分　　きらめきプラザ（北区南方二丁目）　
　市内在住・在勤・在学で全４回参加できる人　
　会場40人、オンライン30人
申氏名、年代、住所、電話番号、参加方法（会場／オンライン）を
消費者ネットおかやま（　 sn.okayama000@gmail.com）へ　・
　で９月27日までに（会場受講のみ　も可。　086-230-1316）

市民公開講座　人生最終段階の準備はできて
いますか～在宅医療とＡＣＰ「人生会議」～
　　地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
　iseimoushikomi@city.okayama.lg.jp
　誰にも訪れる人生の最終段階に向けて、在宅医療に積極的
に取り組まれている先生と今から少しずつ考えてみませんか。
　９月25日㈯13時30分～16時　　同センター（北区北長瀬表
町二丁目）　永井康徳さん（医療法人ゆうの森 たんぽぽク
リニック理事長）　会場40人、オンライン80人（どちらも先
着順）　住所、氏名、電話番号を　・　・　・電子申請で９
月17日までに　　おかやまケンコー大作戦のポイント付与対象

講演会　認知症を知ろう
問高齢者福祉課　　086-803-1230
　koureishafukushika@city.okayama.lg.jp　　　　　　
　認知症とは何か、当事者への接し方などを学びます。また
同日、市役所１階で認知症啓発のパネル展を開催します。
　９月21日㈫13時30分～15時30分　　市勤労者福祉センター
（北区春日町）　中島誠さん（市認知症疾患医療センター長）
　先着100人　　同課に　・　で７日前までに

認知症サポーター養成講座
　高齢者福祉課　　086-803-1230　
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
　９月13日㈪14時～15時30分　　地域ケア総合推進センター
（北区北長瀬表町二丁目）※オンラインでの受講も可能（オ
ンライン受講は先着５人）。
　会場（　086-242-3135）に　で前日までに（オンライン
受講は同課ＨＰを参照ください）

講座・セミナー

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

問

日 場
講

申
定

他 

申

問

日 場
講

申定



問

日 場

申













ようこそ天空の式場へ～笑顔溢れる素敵な会話を♡～
出会いを求める独身男女の参加者募集
問

日 場
対
定

申
費

申 





イベントの続き

▲▲▲

FAX



FAX

FAX

問

定 費

申

申 

問

日
場 定
他
申

申


問

日
場

対
定
申





日

期

時

記
号
説
明

=

日
時
　
　=

期
日
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=

定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

場

内

講

対

定

費

持

申

他

14 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

〒ＨＰ 窓口



FAX 









期間

ＱＲ

会場 10月講習会日時
（11月以降の日程は初回講習会で説明）

東公民館
（中区高屋） 10月26日㈫10～12時、13～15時

岡西公民館
（北区下伊福西町）

10月５日㈫10～12時、13～15時
（ローズアレンジメントのみ）

福田公民館
（南区古新田） 10月12日㈫14～16時

北公民館
（北区法界院）

10月９日㈯10～12時、13～15時
（講師育成コースあり）

南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

10月23日㈯10～12時
（講師育成コースあり）※別途駐車場代必要

（申し込み）



岡山県市民後見人養成講座
　　㈱東京リーガルマインド岡山支社　　080-7570-8960
　　10月～12月（全７回程度）　
　市勤労者福祉センター（北区春日町）※開催形式により場
所変更の可能性あり　
　成年後見人などを地域住民が担えるような心構えや知識、
実務を学ぶ（前期分に相当）　　8,000円
　９月30日までに　　市内在住の人は、12月～令和４年３月
（全６回程度）に市が実施する研修（後期分に相当）も受講
可。応募多数の場合、お断りする場合があります。

11・12月応急手当関係講習
　救急課　　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細については、同課ＨＰをご覧いた
だくか、同課または各担当消防署へお問い合わせください。
なお、今回から電子申請での受け付けが可能になった講習が
あります。

防火・防災管理新規講習
　日本防火・防災協会　
　03-6263-9903　　03-6274-6977
　10月28日㈭・29日㈮　　岡山商工会議所（北区厚生町三丁
目）　　インターネット申し込みまたは申込書（同協会ＨＰ
で入手可。県消防設備協会・市内消防署で配布）を　で９月
９日～16日の間に

開催署へ　で

マンション管理基礎セミナー
　　住宅課　　086-803-1466
　086-803-1879
　管理組合が行う分譲マンションの適正管理に必要な基礎知
識を専門家などから学びます。
　10月16日㈯13時～16時　　西川アイプラザ５階（北区幸町） 
　講演「マンションと町内会をつなぐコミュニティ」、「標
準管理規約の改正からみるコロナ禍における管理組合の活
動」、個別相談会（希望者のみ）　　先着60人　
　申込書に住所・マンション名、氏名、電話番号、年齢を記
入の上、　・　・　で９月24日までに

シルバー世代産前産後応援事業のため
の研修
　　シルバー人材センター　　086-952-2400　
　同事業の支援者を養成する研修を行います。詳細は、同セ
ンターへお問い合わせください。
　　９月27日㈪～10月１日㈮　
　同センター富田事務所（北区富田）ほか
　市内在住のおおむね60歳以上の人
　15人（応募多数の場合は抽選）　
　　で９月17日までに

ＥＳＤコーディネーター養成研修
　　ＳＤＧｓ・ＥＳＤ推進課　　086-803-1354　
　086-803-1777　　esd@city.okayama.lg.jp
　持続可能な社会をつくる担い手を育むために、さまざまな
団体や組織をコーディネートし、企画書作成によって課題解
決するスキルを身に付ける研修を開催します。詳細は同課へ
問い合わせ、または同課ＨＰでご確認ください。
　①11月18日②12月２日③12月16日④１月13日の各木曜10時
～17時　　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
　岡山地域において、持続可能な地域づくりに向けた活動を
行っている人、または将来的にその役割を担う意志がある人
で、全４回参加できる人　定20人程度　
　申込書を　・　・　で10月８日までに

史跡彦崎貝塚歴史講座講演会（第４回）
　埋蔵文化財センター　　086-270-5066
　９月25日㈯13時30分～15時30分　
　灘崎公民館（南区片岡）　
　史跡彦崎貝塚発掘調査100年史物語　
　先着25人（要事前申し込み）　
　同センターへ　で９月13日以降に

（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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普通救命講習Ⅰ 11月14日㈰
９時～12時 中消防署

（275-1119）

南消防署
（桑野訓練センター）

（262-0119）

北消防署
（226-1119）

南消防署
（桑野訓練センター）

（262-0119）

11月14日㈰
10時～12時

11月27日㈯～
29日㈪

９時～17時

12月５日㈰
９時～12時

12月12日㈰
９時～12時

12月12日㈰
10時～12時

実技救命講習
（※1）

応急手当
普及員講習

応急手当
普及員再講習

普通救命講習Ⅰ

実技救命講習
（※1）

講習名 日時 場所 申込方法（※2）
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※1 救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向けの
講習。普通救命講習Ⅰの実技部分を受講。
※2 講習の受け付けはおおむね開催日の３カ月前から開始。
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北区まちづくり独自企画事業
体験しながら巡る、北区の里山
魅力発見ツアー
　北区役所総務・地域振興課　　086-803-1657
　建部・御津・牧山地区をバスで巡ります。伝統文化や豊か
な農産物などの地域資源に触れ、里山の魅力を感じてみませ
んか。（10ページに関連記事）
　10月24日㈰
　20人（応募多数の場合は抽選）
　1,000円　　住所、氏名、電話番号を岡電観光センター（　
086-224-4100　086-223-8666）へ　・　・　で９月30
日までに

人権啓発活動補助金（後期募集）
　　人権推進課　　086-803-1070　 
　市内で活動する市民団体やＮＰＯ法人が自主的に企画して
実施する人権啓発の講演会や研修会、啓発イベントなどの人
権のまちづくり活動を募集します。採用された場合、活動経
費の一部を助成します。
　９月６日～24日の間に

市営住宅入居希望者（2次募集）
　　岡山市営住宅管理センター
　086-206-5560
〒700-0904北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳町ビル２階
　２次募集の対象住宅は１次募集受付終了後、９月下旬にＨ
Ｐへ掲載予定です。詳細はＨＰをご覧ください。
　申込書と必要書類を同センターまたは各区役所　　へ10月
７日～13日の間に（土・日曜を除く）※１次募集（抽選）で
申し込みのなかった住宅について２次募集を行います。

第５次さんかくプラン策定に向
けたワークショップ参加者
　　女性が輝くまちづくり推進課　　086-803-1115　
　086-803-1845　　danjo@city.okayama.lg.jp
　男女共同参画社会の実現に向けて、市民の皆さんが話し合
うワークショップを開催します。詳細は、同課ＨＰまたは申
込チラシ（同課・各区役所・公民館で配布）をご覧ください。
　①９月19日②９月26日の各日曜14時～16時
　①岡山国際交流センター（北区奉還町二丁目）②さんかく
岡山（北区表町三丁目）　市内在住・在勤・在学の人
　各回30人　
　住所、氏名、電話番号、生年月日を　・　・　・　で①９
月10日②９月17日までに

「高齢者団体向けフレイル健康チェッ
ク」参加団体
　　市ふれあい介護予防センター　　086-274-5211
　新型コロナウイルスの影響で外出を控え、家に閉じこもり
がちになっている人も多いのではないでしょうか？この機会
にぜひフレイル健康チェックを受け、専門職から介護予防や
健康に過ごすためのアドバイス（所要時間１時間程度）を受
けてみませんか？
　　10月１日～３月31日　　会場は各団体で準備 
　市内の高齢者団体　　先着30団体（20人程度／団体）　
　団体名、代表者氏名、電話番号、希望日時、予定会場、参
加人数を　で３月15日までに

各種自衛官
　　防衛省岡山募集案内所　　086-224-2824　
　下表のとおり募集します。詳細はＨＰをご覧ください。 

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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FAX  ＨＰ〒

生活支援訪問サービス従事者研修（全３回）
　事業者指導課　　086-212-1012
　①10月３日㈰・９日㈯の各日10時～15時②10日㈰10時～
16時　　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
　老化・認知症の理解、生活支援技術の講義・演習など　
　50人　
　住所、氏名、年齢、電話番号を会場（〒702-8002 中区桑
野715-2　086-274-5100　o-kouza@mx.okayama-furea
i.or.jp）へ　　・　・　・　で９月23日までにFAX 

問
日

場
内
定
申



FAX
窓口 〒

期間

受験種目

防衛大学校
学生

防衛医科大学校医学科学生

防衛医科大学校看護学科学生
(自衛官候補看護学生)

推薦

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）
※学校長の推薦などが
　別途必要

９月５日
　～10日

10月27日までに

10月13日までに

10月６日までに

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）

総合選抜

一般

応募資格 受付期間

講座・セミナーの続き

▲▲▲

　 5,500円(税込)   5,500 円(税込)
/ 30 分

S

/ 40 分



中途失聴・難聴者　心のふれあい旅行 
　　岡山市中途失聴・難聴者協会　川場さん
　086-229-3057
　９月25日㈯７時50分～
　　　　ＪＲ岡山駅西口貸し切りバスターミナル
　　　鳥取（梨狩り）
　市内在住の難聴者と付添人　　2,200円　
　　 で９月10日までに

肢体不自由児者　心のふれあい交流会
　　県肢体不自由児者福祉協会岡山支部　宮本さん
　090-3179-5065
　９月23日㈷８時30分出発（雨天決行）
　　　　ＪＲ岡山駅西口バスターミナル㉔
　　　四国水族館と丸亀うちわの港ミュージアム
　市内在住の身体障害者手帳を持つ肢体不自由児者と介助者
（１人）　先着30人　　中学生以上1,500円、小学生以下1,000円
　　 で９月17日までに

「見えにくさ」の相談を受けています
　岡山盲学校視覚障害児・者相談支援センター
　086-272-3165
　見えにくさ（視覚障害）のある人と家族、支援者の相談を
行っています。電話で気軽にご相談を（９時～17時、土・日
曜、祝日を除く）。
　①見えにくさのある子どもと保護者②18歳以上で、病気や
けがなどが原因で見えにくくなり、困っている人と家族

岡山市ジュニアオーケストラ
令和３年度（第２次）団員募集 
　　岡山文化芸術創造　　086-232-7811
〒700-0822 北区表町一丁目５番１号 
　　　　　弦・管・打楽器（詳細はお問い合わせください）
　　　　　　　原則、月４回日曜９時30分～12時30分／岡山
中央小学校（北区弓之町）　市内在住の小学３年生～高校３
年生（楽器により条件あり）　団員活動支援保護者負担金年
額24,000円+後援会費年額8,000円ほか
　申込書（ＨＰから入手可）を　　・　で９月21日までに
　入団テスト（９月26日㈰／岡山中央小学校）実施

第２回外国人のためのくらしの教室
「火事だ　逃げろ」
　　友好交流サロン　　086-234-5882
　kokusaika_salon@city.okayama.lg.jp
　９月16日㈭15時15分～16時
　カードゲームで遊びながら火事が起きたらどうすればいい
のか勉強します　　友好交流サロン（西川アイプラザ４階）
　岡山市に住んでいる外国人。岡山市で働いている外国人
　20人　　消防車消しゴムをプレゼント

第35回みつ健康マラソン大会
　　みつ健康マラソン大会実行委員会
　086-724-9191　
　12月12日㈰（雨天決行。受付時間は８時～９時）
　　　　御津スポーツパーク（北区御津高津）
　　　　①３㎞②５㎞③10㎞（①小・中学生・ファミリー
②③高校生以上※③制限時間あり）
　先着1,350人　　一般3,000円、高校生1,300円、中学生以下
700円、ファミリー3,300円　　郵便振替（御津スポーツパーク
で用紙を配布。㈱チョッパー　0794-70-8200へも請求可）で
10月15日までに

岡山市民ハイキング
　長谷川大治さん　　086-232-7144
　９月12日㈰　　　　宇野駅前（９時10分集合）～田井みな
と公園～宇野駅前（８㎞）　しおり（健康チェックカード
※当日も配布）、雨具ほか

岡山芸術創造劇場プレ事業 ハレルワー
クショップ「はじめての戯曲講座」
参加者募集
　　岡山文化芸術創造　　086-225-0154　
　086-225-0156
　theaterplanning_event＠ocac.jp
〒700-0823 北区丸の内二丁目１番１号 ４階会議室
　戯曲ってどういうもの？第６回ＯＭＳ戯曲賞大賞を受賞し、
舞台をはじめ、ドラマ・映画の脚本などでも活躍する土田英
生さんを招き、戯曲に触れる講座を開催します。舞台・演劇
が好きな人、戯曲を書いてみたい人、初めての人でもぜひご
参加ください。
　10月23日㈯14時～17時　　市民会館（北区丸の内二丁目）
　高校生以上（演劇経験不問）　20人　　500円　　申込書
（同財団などで配布）を　・　・　・　で10月８日までに
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行き先

視覚障害者向けの点字版広報紙と音声広報 
　　広報広聴課　　086-803-1024　　086-803-1731
　kouhouka@city.okayama.lg.jp
　本紙に掲載している情報のうち、特に生活につながりのあ
る情報を点字にした冊子と、全ての情報を音声に収録したＣ
Ｄを、目の不自由な人に毎月無料で提供しています。
　　・　・　・　　で

FAX問

申

申

行き先

募集パート
練習日時／場所

競技種目

コース

ゆうこうこうりゅうさろん

ゆうこうこうりゅうさろん

がいこくじん がいこくじん

にしがわあいぷらざ かい

がつ

かーどげーむ

べんきょう

おかやまし

にん しょうぼうしゃけ ごむ ぷれぜんと

おかやまし はたらす

あそ かじ お

にち もく じ じふん

だい

かじ に

かい がいこくじん きょうしつ

〒窓口 FAX  窓口

福祉

元気
両肘を張り、
胸前で向き合わせた
両手拳を同時に
力強く２回下ろす

ありがとう
左手甲に小指側を
直角にのせ、
右手を上げながら
頭を下げる

　障害福祉課　　086-803-1236
　086-803-1755
　shougaifukushi@city.okayama.lg.jp
声を出しながら、手話をやってみましょう。
ＨＰでもご覧いただけます。
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（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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くらし・環境
コンビニ交付の証明書手数料を
100円引き下げます
　住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍関係証
　明書／区政推進課  　086-803-1033
　所得（課税）証明書／税制課  　086-803-1166　　
　コンビニ交付サービスの利用を促進することで、市民の利
便性向上や市の窓口の混雑緩和、密の回避を図るため、９月
１日からコンビニエンスストアなどでのマルチコピー機によ
る証明書の交付手数料を、次のとおり引き下げます。
◆対象となる証明書と手数料
　・住民票の写し　1通300円→200円
　・印鑑登録証明書　1通300円→200円
　・戸籍全部・個人事項証明書　1通450円→350円
　・戸籍の附票の写し　1通300円→200円
　・所得（課税）証明書　1通300円→200円
（注）利用者証明用電子証明書付きのマイナンバーカードが必要
（注）窓口・自動交付機による交付時の証明手数料は従来どおり
（注）所得（課税）証明書は、本人のもので現年度分に限る。
なお、市内に住民票があり、課税資料があることが必要。

コンビニ交付の証明書発行の
臨時休止
　区政推進課 　086-803-1033、税制課 　086-803-1166
　システムメンテナンスのため、以下のとおりコンビニエン
スストアなどでの証明書の発行を休止します。

屋外広告物の適正な表示と維持管理について
　都市計画課　　086-803-1373
　市内で屋外広告物を掲出する場合は市長の許可が必要です。
道路上に置かれている立看板や広告旗などは、街の景観を損
なうだけではなく、歩行者などの通行上危険ですので、掲出
を禁止しています。９月１日～10日は「屋外広告物適正化旬
間」です。10月上旬には市内で違反広告物のパトロールを行
います。

９月10日は世界自殺予防デーです
　　こころの健康センター　　086-803-1274 
　自殺は特別な出来事ではなく、誰もが出合う可能
性のある問題です。一人で悩まずにぜひ相談してください。
●わかちあいの会（自死遺族のつどい）
　大切な人を自死で亡くされた人だけの集いです。辛い思い
を一人で抱えていらっしゃいませんか。あなたは一人ではあ
りません。ご参加お待ちしております。
　毎月第２火曜13時30分～15時30分　　市保健福祉会館４階
（北区鹿田町一丁目）　ご家族を自死で亡くされた人

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に対す
る交付金
　農村整備課　　086-803-1348、各区役所農林水産振興
課、北区役所土木農林分室、各支所産業建設課
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づいて水路浚渫等交
付金を交付しています。なお、来年度から新規にこうした活
動に取り組み、交付金の給付を受けることを検討する場合は、
事前の相談が必要です。
　詳細は、最寄りの区役所などにお問い合わせください。

９月21日㈫～30日㈭は秋の交通安全市民運動
「思いやり ゆとりは無事故へ つづく道」
　生活安全課　　086-803-1106　　086-803-1724
◆重点目標
①子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保
②夕暮れ時と夜間の事故防止と歩行者等の保護など安全運転
意識の向上
③自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
④飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
⑤「岡山市自転車の安全で適正な利用を促進するための条例」
の周知・啓発　⑥横断歩行者の保護
⑦スピードダウンの励行　⑧合図の徹底

自分でできる認知症の気づきチェックリスト
　高齢者福祉課　　086-803-1230
　認知症について、早期受診や相談を促進するきっ
かけとして、チェックリストを作成しました。同課
ＨＰからダウンロードも可能です。
　①認知症に関する10項目の質問②認知症に関する相談窓口
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※上記休止期間では、コンビニエンスストアなどでの「戸籍の利用登録申請」
に関わる手続きもできませんので、ご注意ください。

９月15日㈬19時～23時

９月16日㈭終日 

９月17日㈮終日 

戸籍関係証明書

全ての証明書

全ての証明書

日時 休止する証明書

FAX

しゅんせつ もがり



学童校外事故共済制度
　　保健体育課　　086-803-1594　
　学校管理下以外での事故による死亡または実治
療日数５日以上の傷害（交通事故などは除く）に見舞金を支
給する制度です。
　市内在住の義務教育在学中の児童・生徒　　年額300円　
　　　　15,000円～820,000円　　各小・中学校、同課　　へ

計量器（はかり）定期検査日程（９月分）
　　岡山県計量協会　　086-286-8950
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの場所で検
査を受けてください。なお、農家の人で出荷時に農協などで
再計量を受ける人は、任意検査です。また、ご家庭でお使い
の体重計などの精度確認は無料で行います。

 
「岡山市公衆浴場法施行条例」
および「岡山市旅館業法施行条
例」の一部改正（案）への意見
募集（パブリックコメント）
　保健管理課　　086-803-1276　　086-803-1756
　seiei@city.okayama.lg.jp
　　９月１日㈬～10月１日㈮　
　　　　同課、保健所衛生課、情報公開室、各区役所・支所、
地域センター、ＨＰ
　　　　同課　入力フォーム、または閲覧場所で配布する所
定の用紙を　・　　・　・　で10月1日までに

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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FAX〒 窓口



くらし・環境の続き

▲▲▲

問申 

東区役所瀬戸支所庁舎での業務開始
　瀬戸支所総務民生課　　086-952-1112
　支所耐震改修工事が完了したため、仮設庁舎から瀬戸支所
庁舎に戻り、業務を行います。

●瀬戸支所産業建設課、美作岡山道路建設事務所、瀬戸下水
道事務所＝９月６日㈪
●瀬戸支所総務民生課＝９月13日㈪

問

瀬戸支所庁舎での業務開始日



問

期間
閲覧場所

提出方法
見舞金額



月 日・曜日 午前（10時～11時30分） 午後（13時30分～15時）

９
月

１日㈬

２日㈭

３日㈮

６日㈪

７日㈫

８日㈬

９日㈭

10日㈮

13日㈪

14日㈫

15日㈬

16日㈭

17日㈮

21日㈫

22日㈬

24日㈮

27日㈪

28日㈫

ＪＡ岡山（旧）牟佐事業所

牧石小学校（体育館前）

竜之口小学校

財田小学校

旭竜小学校

大久保選果場

ＪＡ岡山（旧）牧山事業所

ＪＡ岡山高島支所

沢田選果場

幡多小学校

福島小学校

ＪＡ岡山福浜低温倉庫前

芳泉小学校ひばり分校

－

西小学校

ＪＡ岡山大野支所

南輝小学校

浦安小学校

JA岡山芳田支所

宇野小学校　※

清輝小学校　※

大元中央公園　※

石井小学校　※

三門小学校　※

市役所本庁地下１階計量検査室　※ 

市役所本庁地下１階計量検査室　※ 

岡南小学校

ＪＡ岡山今支所

ＪＡ岡山白石支所

※10時～12時、13時～15時に実施

ＨＰ

税金・保険・年金
特定健診を受けましょう。受診のお勧め
のため、対象者に電話をしています
　国保年金課　　086-803-1133
　特定健診をまだ受診していない人に、８月下旬から電話で
受診をお勧めしています。市国保特定健診コールセンター
（　086-231-8696）から電話し、不在の場合は留守番電
話にメッセージを残すことがあります。また、すでに受診し
た人に行き違いで電話することがありますので、ご了承くだ
さい。
　本業務は、ＨＡＲＶＥＹ㈱に委託しています。委託業者が
受診勧奨業務以外に個人情報を使用することはありません。

年金生活者支援給付金制度について
　給付金専用ダイヤル　　0570-05-4092
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の
所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。年金生活者支援給付
金を受け取るには、請求書の提出が必要です。
　新たに受け取りの対象になる人には、日本年金機構が８月
下旬頃から順次お知らせを送付しますので、内容をご確認い
ただき、同封のはがき（請求書）を提出してください。今後、
年金の請求手続きをする人で、要件に当てはまる場合は、年
金と併せて請求手続きをしてください。制度などの詳細はお
問い合わせください。

問 

問

問

対 費
申

申







子育て・教育

窓口

健
康



人材確保等支援助成金（テレワ
ークコース）のご案内
　申岡山労働局雇用環境・均等室
　086-224-7639
　従業員の離職率の低下を図るため、良質なテレワーク制度
を新規に導入した中小企業事業主に助成金が支給されます。
詳細は厚生労働省ＨＰをご確認ください。
　　　
機器等導入助成＝
支給対象経費の30%（最大100万円）
目標達成助成＝
支給対象経費の20～35%
（最大100万円）

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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あなたにぴったりの仕事が分かる!
シニアのための適職診断フェア
　　生涯かつやく支援センター　　086-225-4080
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談
員と一緒に見つけ出す適職診断フェアを実施します。
「やりたいことが分からない」「自分にできそうな仕事はど
んなものがあるか知りたい」という人はどうぞ気軽にご参加
ください。
　９月17日・24日の各金曜
　①10時30分～②13時～
　③14時30分～
　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
　市内在住でおおむね55歳以上の人
（生活保護受給者は対象外）
　先着24人（１日当たり12人）　
　住所、氏名、電話番号、希望日、
　①～③の希望時間帯を　で９月10日までに

岡山商工会議所創業スクール
　　岡山商工会議所　　086-232-2266
　販売促進・税務・開業資金調達など、創業する際のノウハ
ウを習得できる５日間の実用セミナーです。
　①９月18日㈯②９月25日㈯③10月２日㈯④10月16日㈯⑤10
月30日㈯の各日９時30分～16時30分　
　岡山商工会議所（北区厚生町三丁目）　
　創業を目指す人
　11,000円

問

日

場

定

対

申

申

しごと



求職者支援訓練（10～12月開講コース）
受講者募集
問ハローワーク岡山　　086-241-3222
　ハローワーク西大寺　　086-942-3212
　雇用保険未加入で働きながら正社員への転職を目指す人、
自営業を廃業した人などが、月10万円の生活支援の給付金を
受給しながら受講する職業訓練です。給付金には支給要件が
ありますが、受給できない場合でも、無料で職業訓練を受講
することができます。
　　　事務、デザイン、介護福祉分野など
　雇用保険を受給できない求職者ほか　
　テキスト代など
　最寄りのハローワークまで

問

募集科

助成額



問申


問

対
費
申



問

日

場
対
費

申 

企業・事業所





　　人事委員会事務局　　086-803-1554
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採用
問申市職員採用試験

　詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。ＨＰからも入手可）を
確認してください。

試験区分 採用予定人数 受験資格 試験日受験に必要な職務経験 申込期間

10月17日㈰

10月31日㈰

10月17日㈰

民間企業等
職務経験者

デジタル

土木

建築

機械

電気

保健師 

事務

学校事務

事務

３人程度

４人程度

１人程度

１人程度

３人程度

３人程度

１人程度

１人程度

 15人程度

障害者対象

任期付職員

【電子申請】
9月10日㈮

13時
までに

【郵送】
9月10日㈮

までに
（当日消印有効）



・昭和37年４月２日から平成３年
４月１日までに生まれた人（学歴
不問）
・各試験区分に関する民間企業な
どでの職務経験が、直近５年（平
成28年８月１日から令和３年７月
31日まで）中に３年以上ある人
・試験区分「デジタル」について
は、受験案内で指定する試験に合
格している人
・試験区分「保健師」については、
保健師免許を有する人

・昭和57年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた人（学歴不問）
・次に掲げるいずれかの手帳などの交付を受けている人
ア　①身体障害者手帳
　　②身体障害者福祉法第15条の規定により都道府県知事の定める医師が、
　　　当該都道府県において同条の申請に用いられる様式により作成した、
　　　障害の種類および程度並びに障害者の雇用の促進等に関する法律別
　　　表に掲げる障害に該当する旨が記載された診断書・意見書
　　③産業医による②に準じる診断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸器　
　　　ぼうこうもしくは直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫ま
　　　たは肝臓の機能の障害に係るものを除く。）
イ　都道府県知事もしくは政令指定都市市長が交付する療育手帳など、ま
　　たは児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精
　　神保健指定医もしくは地域障害者職業センターによる知的障害者であ
　　ることの判定書
ウ　精神障害者保健福祉手帳

・年齢、学歴不問
【任期】令和４年４月１日～令和６年３月31日（予定）

ＩＣＴ関連事業の企画・立案また
は情報システムの開発、運用管理

大規模建築物の建築設計・施工監
理または大規模建築物の構造計算

大規模機械設備工事の設計・施工
監理

大規模電気設備工事の設計・施工
監理

保健師免許取得後、保健師、看護
師または助産師のいずれかの業務

トンネル、橋梁、道路、河川など
の大規模構造物の建設または維持
管理に係る計画・設計、施工監理

問申岡山市立学校　事務職員（臨時的任用） 教職員課 086-803-1586

岡山市立小中学校の
事務職員（臨時・大学新卒）

市内市立
小中学校 資格・年齢不問

講師等登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで

問申岡山市立幼稚園　講師 教職員課 086-803-1586

幼稚園の講師
（大学新卒）

市内市立
幼稚園 206,634円（別途諸手当あり）

173,452円（別途諸手当あり）

幼稚園教員免許を
有する人

講師等登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで



募集対象 勤務地 給与 登録資格 登録方法

募集対象 勤務地 給与 登録資格 登録方法

、

健
康
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（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

　市立保育園・認定こども園では、以下の職員を随時募集しています。
　各職種・資格・申し込み方法などは、同課ＨＰをご覧いただくか、お問い合わせください。
　　　　保育士・保育教諭、給食調理員、事務補助等（園務員）、看護師、時給パート（保育士、用務・洗濯員、給食調理員）

問申市立保育園・認定こども園の会計年度任用職員募集 幼保運営課 086-803-1225

採用の続き

▲▲▲

募集職種

次のページへ続く

新型コロナウイルスの影響により各相談が中止、
あるいは内容が変更になる場合があります。

　高齢者福祉課　086-803-1230
もの忘れ相談会（要予約）もの忘れ相談会（要予約）
問

　９月17日㈮13時～15時　　西ふれあいセンター（南区妹尾
086-281-9681）　　開催場所に　で９月15日までに

場日
申

　　岡山県建築士会　086-223-6671

住宅よろず相談（要予約）
問申

　９月11日㈯13時30分～16時30分（受付16時まで）　　岡山
ふれあいセンター（中区桑野）　　新築・増築などの無料相談

場日
内

　９月25日㈯10時～16時　　司法書士による養育費に関する
電話相談　　　　　　　0120-567-301（フリーダイヤル）
日 内

相談ダイヤル

　司法書士　大木敦子　090-4488-0590
全国一斉　子どものための養育費相談会（無料）

住宅よろず相談（要予約）

全国一斉　子どものための養育費相談会（無料）



　　こども福祉課　086-803-1221
養育費・面会交流相談窓口（要予約）養育費・面会交流相談窓口（要予約）
問申

　９月28日㈫13時～　　市保健福祉会館１階（北区中央福祉
事務所内）　　先着４組（１組１時間以内）　　　で事前に

場日
申定 

問

　９月11日㈯10時～16時　　きらめきプラザ（北区南方二丁
目）　　借金などの経済問題や労働問題、法律問題、生活苦
や心の悩みなどの困り事に弁護士や司法書士、ソーシャルワ
ーカー、心理士などの専門職が対応

日 場
内

　　岡山弁護士会　086-223-4401
暮らしとこころの相談会暮らしとこころの相談会
問申

日

期

記
号
説
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日
時

=

　各職種・資格・申し込み方法などは、同課ＨＰをご覧いただくか、お問い合わせください。
　　　　保育士・保育教諭、給食調理員、事務補助等（園務員）、看護師、時給パート（保育士、用務・洗濯員、給食調理員）募集職種

岡山市からの情報をチェック！岡山市からの情報をチェック！ SNSや広報番組で情報発信しています。
災害時の情報ツールとしてもご活用ください。

LINE

タイムリーに情報発信!

Facebook

桃太郎のまち岡山
Instagram

Facebookから

Twitter

@Okayama_city

ミコロ・ハコロ着ぐるみの
貸し出しも行っています。
詳細はホームページでokayama_city_official

桃太郎のまち岡山

YouTube

岡山市公式チャンネル

検索

問申会計年度任用職員 地域子育て支援課
　詳細は、募集要項（同課で配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。

086-803-1224

９月10日㈮９月16日㈭・17日㈮
／本庁８階会議室

保育士資格、幼稚園・小学校・中学校・高等学
校教諭などの教員免許のいずれかを有する人。
詳細は同課まで

３人程度
市内児童館における
遊びの指導および
子育て相談業務など

児童館業務

試験区分 職務内容 採用予定人員 受験資格 試験日/試験場所 申込期限



　岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761問 ●融資・経営安定特別相談会
　産業振興・雇用推進課中小企業振興室  086-803-1325
　　　　　　　９月１日・15日の各水曜13時～16時／岡山商
工会議所（北区厚生町三丁目　086-232-2266）　　各種
融資、経営上の問題についての相談　　開催場所に　で事前に
●創業定例相談会
　　日本政策金融公庫岡山支店　086-225-0010
　９月８日・22日の各水曜10時～16時　　日本政策金融公庫
岡山支店（北区柳町一丁目）　　創業などに関する融資相談
●ナイター創業相談会
　　岡山南商工会本部　086-296-0765
　９月９日㈭18時～21時　　岡山南商工会本部（南区藤田）・
各支所　　創業計画、創業資金、補助金、経理などの相談

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）

内

内

申

問

問
日 場

日
内

場
問

申

申

日／場・申込先

法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

９月１日㈬13時～15時

９月６日・10月４日の
各月曜13時～16時
９月６日㈪13時30分～15時30分
９月８日㈬９時30分～12時
９月11日㈯13時～16時
９月17日㈮10時～12時

電話相談可　086-724-1111
御津支所

さんかく岡山
ウェルポートなださき
福祉交流プラザ建部
高松地域センター
福祉交流プラザ富原
吉備公民館

日  時 場  所

日 時 ・ 内 容

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 時 ・ 内 容

法律相談【弁護士】
（要予約）

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

電話相談
【弁護士】

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

電話相談
【司法書士】

相続・登記・成年後見相談
【司法書士・土地家屋調査士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【マンション管理士】

相談
【社会保険労務士】

相談
【行政書士】

毎週水・木曜13時～16時
市内在住の人で、１年に１回まで
※９月第４週は22日㈬・24日㈮に実施
毎週月～金曜（祝日を除く）９時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

９月10日・17日・24日の各金曜13時～16時10分　相続、
遺言、金銭貸借、財産管理などの法律上の問題（市内在
住の高齢者・障害者で、１年度に１回まで。１人40分）

９月８日・22日の各水曜10時～16時（土地家屋調
査士相談は13時から） 土地・建物の相続・登記・
境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得・相続・贈与など各種税の相談
９月８日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談
９月22日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　
９月22日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
高齢者、遺言・相続問題全般

毎週月～金曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
毎月第１・３土曜（祝日を除く）10時～12時
相続・登記、借金問題、成年後見など

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-235-1115

相談用電話
086-224-2334

県税理士会館
（北区南方一丁目）
市役所７階
大会議室
勤労者福祉センター
（北区春日町）
市役所分庁舎
６階会議室

県マンション管理士会
086-238-9901
県社会保険労務士会
086-226-0164
県行政書士会
086-222-9111

（８日）市役所７階大会議室
（22日）勤労者福祉センター
(北区春日町)

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

（相談予約）
市社会福祉協議会　086-201-0171

相談予約電話086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜９時から先着順に受付

予約受付は、毎週月～金曜（祝日除く）
 ９時～17時　県司法書士会086-226-0470
17時～19時　岡山総合相談センター086-224-2334

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

予約専門電話 086-234-5888
（平日９時～17時）

場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど



岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）
　　岡山住まいと暮らしの相談センター  086-206-5581
　９月26日㈰９時30分～16時　　きらめきプラザ（北区南方二
丁目）　　空き家、不動産の利活用などの相談（随時の相談可）

場
内

問申
日

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

無料公証相談
　岡山公証人合同役場　086-232-7624
　岡山公証センター　　086-223-9348
日10月９日㈯①10時～12時②13時～16時　　さんかく岡山
（北区表町三丁目）　　遺言、任意後見契約、離婚給付契約、
その他の契約などの公正証書作成に関する相談

問

無料公証相談

月行政相談8月行政相談9月行政相談9 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
   総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

岡山

御津
高松
妹尾
藤田
足守
興除

福田
西大寺
瀬戸
津高
吉備
建部
上道
一宮
灘崎

９月６日㈪13時～14時
９月10日㈮13時～15時
９月16日㈭13時～15時
９月６日㈪13時～15時
９月８日㈬９時30分～12時
９月９日㈭13時～15時
９月11日㈯10時～12時
９月14日㈫10時～12時
９月14日㈫10時～12時

さんかく岡山
南公民館
中区役所
御津支所
高松地域センター
妹尾地域センター
藤田公民館
足守公民館
興除地域センター

９月14日㈫10時～12時
９月15日㈬13時～15時
９月16日㈭13時～15時
９月17日㈮13時30分～16時
９月17日㈮10時～12時
９月17日㈮13時30分～15時30分
９月21日㈫10時～12時
９月24日㈮13時30分～15時30分
10月４日㈪13時～16時

福田公民館
東区役所
瀬戸公民館
津高地域センター
吉備公民館
建部町公民館
上道公民館
一宮地域センター
灘崎公民館

日 時 場 所 地 区 日 時 場 所

問
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