
申込方法の記号について

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け､イベントや講座などは中止や延期､あるいは内容が変更になる場合があります｡
　詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください｡

電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※上記代表電話から各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

720,563 人
346,691 人
373,872 人

-586
-293
-293

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

303 件
４人

317 人
( 令和４年４月１日現在）

( 令和４年２月１日現在）

-30
-1

-36

対 前 年
同時期比

イベント

講座・セミナー

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

各記事の内容について、
詳細はお問い合わせいただくか、
ホームページ(QRコード読み取り)を
ご覧ください。

申込方法の記号について 電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき電子メール 〒 郵送･はがき
QR窓口

FAX

各記事の内容について、
詳細はお問い合わせいただくか、
ホームページ(QRコード読み取り)を
ご覧ください。

第25回百間川ふれあいフェスティバル
問同実行委員会　西﨑さん　　090-3174-3460
日４月24日㈰９時～15時（小雨決行）　
場百間川緑地ワイワイ広場（中区東川原地内）
内カヌー教室、水辺の教室、パネル展示、フリーマーケット
など

岡山市民ハイキング
問長谷川武久さん　　086-232-3663　
日４月10日㈰　コース吉備津神社犬養像前（９時集合）～吉
備津神社～神道山～吉備津神社（６㎞）
持しおり（健康チェックカード※当日も配布）、雨具ほか

サボテンおよび多肉植物展示会
問農林水産課　　086-803-1344
日４月20日㈬～22日㈮の各日９時～17時（20日は
10時から、22日は15時まで）　
場市役所１階市民ホール
内サボテン・多肉植物の展示、栽培相談コーナー 



５月３日は憲法記念日 ５月１日～７日は憲法
週間です　憲法週間市民のつどいを開催します
問申人権推進課　　086-803-1070　　086-225-1699
　憲法の基本理念のひとつは「基本的人権の尊重」です。全
ての人の人権が尊重される誰もが暮らしやすいまちにしてい
きましょう。憲法週間に、人権について考える映画の上映と
講演会を開催します。
日５月10日㈫13時～16時10分　場岡山コンベンションセン
ター（北区駅元町）　内講演「子どもの貧困～誰もが安心な社
会とは？～」、映画「こどもしょくどう」　講山下明美さん
（特定非営利活動法人CAPプロジェクトおかやま代表理事）
定先着360人　他字幕、手話通訳、要約筆記あり







令和４年度婦人大会
問生涯学習課　　086-803-1606
日４月13日㈬11時～12時20分　
場岡山市民会館（北区丸の内二丁目）
内講演「三つ子の感動百まで!～最先端電子楽器と生きる～」
講薮井佑介さん（５次元キーボード・パフォーマー）
他婦人会員以外も参加可※座席数を制限した上で開催するた
め、満席の場合はご了承ください。



フリースタイルヨガ
問申西川アイプラザ　　086-234-5877
 期間４月13日㈬～７月27日㈬の毎月第二・第四水曜日　
時18時30分～20時　場西川アイプラザ（北区幸町）　
対市内在住・在勤の人　定各先着20人　
費10,500円（８回）　
申受講料を添えて住所、氏名、電話番号を　　で４月６日ま
でに　他体験参加可（有料）※詳細はお問い合わせください。


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©2018「こどもしょくどう」製作委員会



（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

史跡彦崎貝塚歴史講座　親子体験学習（第１回）
問申埋蔵文化財センター　　086-270-5066
日４月16日㈯①10時～12時②13時30分～15時30分　
場灘崎歴史文化資料館（南区片岡）　
内幻の魚トウカイハマギギの骨を探そう!　
定各先着５組10人（要事前申し込み）
申同センターへ　で４月４日以降に　

危険物取扱者試験と事前講習会（第１回）
問予防課　　086-234-9975
問各消防署
●危険物取扱者試験
日／場／試験種類６月26日㈰／岡山、倉敷、津山の
各会場／甲種・乙種（１～６類）・丙種
申（一財）消防試験研究センター岡山県支部（北区内山下二
丁目11-16小山ビル4階）（　227-1530）へ書面申請は　で
４月18日～28日の間に、電子申請は　で４月15日～25日の間に
●事前講習会
日５月25日㈬または５月26日㈭の各日９時40分～16時40分
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）　試験種類乙種４類　
申同課、各消防署　　へ４月１日～22日の間に

車いすテニス教室受講者
問申車いすテニス・ボランティアバンク瀧さん
　086-233-6346
　初歩から技術指導を行います。見学のみも可。受講者のお
世話ができるボランティアも同時募集します。
日毎月第３日曜13時30分～17時
場二日市公園テニスコート（北区二日市町）　
対市内在住・在学・在勤の車いすテニス初心者　申　で









講座・セミナーの続き

▲▲▲





「在宅医療と人生会議のすすめ」講座
問申地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
●定例講座
　いずれ訪れる終末期に向けて考えてみませんか。
日会場＝５月11日㈬、オンライン＝５月17日㈫の各日10時～
11時30分　場同センター（北区北長瀬表町二丁目）　
対市内在住・在勤の人　定対面は先着30人
申住所、氏名、電話番号、参加希望日を　・　・　で５月９
日までに※オンラインは５月10日までに
●出前講座
　公民館や集会所、企業などで出前講座を開催します。
日平日９時30分～17時15分（90分間程度）
対市内の会場・駐車場を確保できる15人以上の団体
申　・　・　で開催希望日の１カ月前までに
●第１回「在宅医療コラボ講座」
内「災害時の対応について」「在宅医療と人生会議に
ついて」　日５月19日㈭13時30分～15時30分
場同センター（北区北長瀬表町二丁目）　
対市内在住・在勤の人　定先着30人
申住所、氏名、電話番号を　・　・　で５月12日までに

認知症サポーター養成講座
問高齢者福祉課　　086-803-1230　
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
日／場①４月８日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセンター
（中区桑野）②４月26日㈫14時~15時30分／西ふれあいセン
ター（南区妹尾）
申市ふれあい公社（　086-274-5136　 sapokuma@mx.o
kayama-fureai.or.jp）へ　・　で前日までに




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16 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま
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

文化・スポーツ・国際交流
ファジアーノ岡山「岡山市サンクスマッチ」
転入者特別招待
問申スポーツ振興課　　086-803-1616　 
　６月18日㈯に開催のホームゲーム（vs琉球ＦＣ）
に転入者を特別招待します。
対令和３年５月１日～令和４年４月30日に市外から転入した
人、その世帯に属する人（転入した人の応募は必須）
定200人（応募多数の場合は抽選）　申　 で５月16日までに





第21回市長杯市民パークゴルフ大会
問申浅越スポーツパーク管理事務所　　086-944-0140
問申環境施設課　　086-803-1311
日６月５日㈰９時～　場浅越スポーツパーク（東区浅越）　
対小学４年生以上　場100人程度（応募多数の場合は抽選）
費高校生以上1,000円、小・中学生500円　申申込書（同事務
所、同課、各区役所などで配布）を同事務所、同課、東区役
所総務・地域振興課の　　へ４月１日～５月９日の間に

浅越スポーツパーク第21回パークゴルフ１日無料開放&講習会
問浅越スポーツパーク管理事務所　　086-944-0140　日５月８日㈰９時～16時30分　場浅越スポーツパーク（東区浅越）




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文化・スポーツ・国際交流

▲▲▲

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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岡山芸術創造劇場 ハレノワ　プレ事業
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154　　086-225-0156　　theaterplanning_info@ocac.jp
〒700-0823　岡山市北区丸の内二丁目1-1 岡山市民会館４階会議室
◆ハレルワークショップ　「はじめての戯曲講座」参加者募集
　全国で活躍する劇作家を講師に招き、ワークショップを開催します。戯曲創作体験を通して演劇や劇作の魅力に
触れることができます。初心者の人もぜひご参加ください。
①日５月21日㈯・22日㈰ 各日13時～17時（１日完結プログラム）　場市民会館（北区丸の内二丁目）　
対高校生以上（演劇経験不問)　定各回20人　費500円　申申込書を　・　・　・　で５月８日までに
②日６月３日㈮19時~21時、６月４日㈯15時～19時（２日間連続プログラム）　場シンフォニーホール（北区表町一丁目）　
対高校生以上（演劇経験不問）　定先着40人　費500円　申申込書を　・　・　・　で５月20日までに
◆演劇公演　「ロビー・ヒーロー」
　新国立劇場が制作した演劇公演が岡山に上陸!2018年にブロードウェイでリバイバル上演された話題作を、人気・実力をかね
そなえたキャスト・スタッフ陣によりお贈りします。
日６月11日㈯13時開演　場市民文化ホール（中区小橋町一丁目）　費4,500円　発売日４月10日㈰
◆開館オープニング参加事業などの募集
市民公募プログラム2022
募集事業令和４年度内において「創造」を感じさせ、幅広く一般市民や地域を巻き込みながら市内で行う文化芸術事業を募集
市民公募プログラム2023
募集事業令和５年のプレオープン期間中に新劇場をトライアルで利用する文化芸術事業を募集するとともに、劇場開館後に実施
するオープニング参加事業を募集
※各事業の詳細は、４月１日以降配布予定の募集要項をご確認ください。（各区役所・地域センター、公民館、図書館などで配
布予定。ＨＰからも入手可能）
事業説明会
期４月15日㈮・16日㈯　場さんかく岡山（北区表町三丁目）　他詳細はＨＰで

ダンス・インキュベーション・フィー
ルド岡山 第11期生オーディション
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154　
〒700-0823 北区丸の内2-1-1 岡山市民会館 ４階会議室
　市と協働で活力あふれるまちづくりの一端を担うべく活動
しています。一緒に岡山をダンスで盛り上げる仲間を募集し
ます。
日５月14日㈯13時～17時　場西川アイプラザ（北区幸町）
内①全体オーディション②自己アピール③質疑応答　対市内
在住・在学・在勤または市内近郊に居住する中学生以上
対申込書（岡山文
化芸術創造、文化
振興課などで配布。
ＨＰからも入手可）
を申し込み先へ　・　　で
　　 で５月９日ま
でに

第21回岡山市人見絹枝スポーツ顕彰表彰式
問申スポーツ振興課　　086-803-1614
　岡山市出身の日本人女子初の五輪メダリスト・人
見絹枝さんの功績にちなみ、毎年、国際大会や国体
などの全国大会など
で優秀な成績を収め
た市にゆかりのある
選手、団体、指導者
を表彰しています。
２月26日に第21回目
となる表彰式を行い、
パラ陸上の佐藤友祈
選手ほか個人56人と
就実高校女子バレー
ボール部ほか７団体
（ＨＰ参照）に表彰
状および記念レリー
フを授与しました。


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問申同音楽祭実行委員会事務局　　086-224-1950　
　詳細は募集要項（各区役所・地域センター、公民館、図書
館などで配布。市ＨＰからも入手可）をご確認ください。
応募資格市内に本社、支社などの事業活動の拠点を有する法
人または任意の団体ほか
募集事業９月１日㈭～10月23日㈰に市内の文化施設、街角、
公園、歴史資源などの地域資源や未利用の公共施設などを活
用して行う音楽を主とする事業　
助成対象地域での事業＝150万円以内、対象地域以外での事
業＝100万円以内※対象地域は、募集要項をご確認ください。
審査提案書類および提案者へのヒアリングほか
申５月９日までに

第60回（令和４年度）岡山市芸術祭企
画提案事業募集
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154
〒700-0823　北区丸の内二丁目１-１岡山市民会館４階
応募資格市内に活動拠点を置き、文化芸術活動を行っている団
体や市民グループ（個人や企業、プロモーターなどは不可）
募集事業美術、演劇、舞踊、音楽、文芸、伝統芸能、生活文
化、その他の芸術に関するもので、原則として芸術祭期間中
（９月23日～12月31日）に市内で開催する文化事業　
助成金額対象経費の１/３以内（上限は100万円）を予算の範
囲内で　審査提出書類およびプレゼンテーション
申募集要項（文化振興課、岡山文化芸術創造で配布。ＨＰか
らも入手可）を確認の上　　・　で４月28日までに

家庭ごみ有料指定袋と外装袋への広告
問申環境事業課　　086-803-1297
　令和４年度に発注する有料指定袋と外装袋に掲
載する広告を募集します。詳細はお問い合わせく
ださい。　募集期間４月１日～20日

市営住宅入居希望者（５月募集）
問申日本管財㈱　　086-206-5560
〒700-0904 北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳
町ビル２階
　申込書は、同センター、住宅課、各区役所・支所・地域セン
ターなどで４月27日㈬から配布します（ＨＰからも入手可）。
申申込書に必要書類を添えて、同センター　　・　または各区役
所　　へ５月９日～14日の間に（14日は同センター事務所のみ）

おかやま国際音楽祭2022賑わい創出事業募集


岡山市ジュニアオーケストラ・ジュニ
ア合唱教室
問岡山文化芸術創造　　086-232-7811
住所〒700-0822 北区表町一丁目５-１
練習場所岡山中央小学校（北区弓之町）ほか
申申込書（ＨＰから入手可）を　　・　で４月19日までに
※費用、オーディションなど、詳細はＨＰをご確認ください
●ジュニア合唱教室キッズクラス受講生（第６期生） 
練習月３回程度　日曜13時～14時　
対市内在住の５歳～小学２年生（４月時点）
●ジュニア合唱教室ジュニアクラス受講生（第20期生） 
練習月３回程度　日曜14時30分～16時30分
対市内在住の小学３年生～中学１年生の男子（変声前）と小
学３年生～高校１年生の女子（４月時点）
●ジュニアオーケストラ令和４年度第１次団員 
募集パート弦・管・打楽器・ハープ
練習原則月４回の日曜９時30分～12時30分　
対市内在住の小学３年生～高校３年生（４月時点）その他条件あり








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募集

〒窓口

〒窓口

〒窓口
窓口

子育て・教育

問申指導課　　086-803-1592
　令和５・６年度に小学校および中学校に就学する
子どもの保護者を対象に就学説明会を開催します。
日６月１日㈬・９日㈭の各日①14時～15時②15時30分～16
時30分　場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
対知的、情緒、身体などの発達に心配な点のある子どもの
保護者　申申込書（通っている学校・園や、ＨＰから入手
可）を　で５月10日までに（先着順）

就学説明会


〒

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

問申就学課　　086-803-1587　
　経済的な理由で就学が困難な公立小・中学校・
義務教育学校の児童生徒の保護者に就学費用の一部を援助し
ています。
申　で６月３日までに※当日消印有効　他お知らせ・申請書
は５月に学校から配布されます。

就学援助（第１次申請）の受付


〒

申請条件

児童扶養手当を受けている人

その他の人で、令和４年
１月１日の住所が、

通帳の写し、児童扶養手
当証書の写し

通帳の写し、その住所地
の市町村が発行する令和
３年中の所得証明書

通帳の写し岡山市内

他市町村

添付書類



子育て・教育

▲▲▲

（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

児童生徒支援教室「そよかぜ平福」開室
問そよかぜ平福　　086-230-6750 
　小学生対象の児童生徒支援教室「そよかぜ平福」
が４月に新たにオープンします。※４月から「適
応指導教室」の名称を「児童生徒支援教室」に変更
場南区三浜町一丁目　対市内在住の小学生
他教育・入室の相談は　で

幼児教育・保育無償化にかかる施設等利用費請求手続き
問申就園管理課　　086-803-1431
　幼児教育・保育無償化の対象となる子育て支援
サービス（認可外保育施設など）の施設等利用費
について、３カ月（四半期）ごとに保護者からの請求に基づ
いて償還払いを行います。詳細はＨＰでご確認ください。
対子育てのための施設等利用給付認定を受け、子育て支援
サービスを利用した子ども
申１月～３月利用分の請求書類を同課　　へ４月25日までに
（振込予定は６月17日ごろ）
他請求書類に不備がある場合や期限後の提出は、原則振込予
定の翌月以降に支払います。

「プレパパスクール」参加者を募集します
問地域子育て支援課　　086-803-1224
　これから父親になる男性を対象に、擬似妊婦体
験や、赤ちゃんのお風呂の入れ方などを学ぶ講座
です。詳細はＨＰをご覧ください。
日４月を除く偶数月と９月の各第１土・日曜（全24回）
時①９時50分～11時５分②11時15分～12時30分
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）　定各回10人（家族の
参加可）　対開催日でおおむね妊娠６カ月以降の妊婦のパー
トナー　申電子申請で開催月の２カ月前の１日以降に 






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緊急通報システムの貸与・給付
問各福祉事務所、御津・建部・灘崎・瀬戸支所
問高齢者福祉課　　086-803-1230
　家庭での急な発作や事故など、とっさの時に、身に付けた
ペンダントのボタンを押すだけで、近くの協力員や消防署に
助けを求めることができる緊急通報システムです。　
詳細はＨＰをご確認いただくか、お問い合わせください。

高齢者福祉給付金のお知らせ
問申高齢者福祉課　　086-803-1230
　制度上無年金になっている大正15年４月１日以前の生ま
れの在日外国人および日本人帰国者に対し、高齢者福祉給付
金を支給します。詳細はお問い合わせください。
支給額 月額10,000円

まごころ給食サービス（民間業者による配食
問最寄りの地域包括支援センター
問高齢者福祉課　　086-803-1230
　援助の必要な高齢者向けに、市から委託を受けた民間業者
が昼食を配達（月～金曜）します。
対65歳以上の虚弱な高齢者などで、自分で調理することが困
難、または援護が受けられない１人暮らしの人、高齢者のみ
の世帯の人など
費１食360円

ギャンブルからの回復支援プログラム（全５回）
問申こころの健康センター　　086-803-1273　
日５月24日、６月28日、７月26日、８月23日、９月27日の各
火曜13時30分～15時30分
場市保健福祉会館など（北区鹿田町一丁目）
対市内在住の人※事前面接あり（精神疾患で通院中の人は不
可、依存症で通院中の人は可）　
定10人
申 　で５月13日までに

里親制度説明会
問申こども総合相談所　　086-803-2525　
　kodomosoudan@city.okayama.lg.jp
　里親について関心のある人のための説明会を行います。詳
細はお問い合わせいただくか、ＨＰでご確認ください。
日５月７日㈯13時～15時　
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）　対市内在住の人　
定先着15人　申住所、氏名、年齢、電話番号を　・　で（定
員に満たない場合は当日受け付け可）











福祉 

 

福祉タクシー利用券、はり・きゅう・
マッサージ施術券の交付
問申各福祉事務所・支所
　申請には、身分証明書（障害者は手帳）が必要で
す。代理人が申請する場合は両方の印判と身分証明書が必要
です。対象者など詳細はＨＰをご確認いただくか、お問い合
わせください。
※いずれの券も申請月により、交付枚数が異なります。



　 5,500円(税込)   5,500 円(税込)
/ 30 分

S

/ 40 分

）
窓口



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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問各区役所市民保険年金課
国保の加入・脱退の届け出
　こんなときには必ず14日以内に届け出をお願いします。

※他の健康保険を脱退・加入したときは、本人または同じ世
帯の人による届け出が必要です。届け出は支所・地域セン
ター・市民サービスセンターでも受け付けます。
※後期高齢者医療制度に加入した場合は、国保を脱退する手
続きは必要ありません。
※国保から他の健康保険に変わったときは、必ず受診してい
る医療機関に新しい被保険者証を提示してください。

▶加入の届け出が遅れると
　医療費が全額自己負担となることがあります。また、前
の保険が切れたときまでさかのぼって保険料を納めること
になります。
▶脱退の届け出が遅れると
　国保の被保険者証を使って受診した場合は、国保で負担
した医療費を全額お返しいただくことになります。また、
納めすぎた保険料をお返しできなくなる場合があります。
非自発的失業者の国民健康保険料軽減制度の届け出
　解雇や雇い止めなどで離職した人について、申請により
保険料を軽減する制度があります。対象となる人は届け出
てください（高年齢受給資格者、特例受給資格者は対象
外）。

※離職年月日により、保険料が軽減される期間が異なりま
す。詳細はお問い合わせください。
届出先各区役所市民保険年金課・支所
持雇用保険受給資格者証および本人確認書類、またはマイ
ナンバーカード

国民健康保険に関するお知らせ

問マイナンバー総合フリーダイヤル　　0120-95-0178
　この申し込みにより、保険者が変更となっても、新しい保
険証の発行を待たずに受診できます。また、初めての医療機
関でも使っていた薬剤情報などを共有できます。
他申し込みした人には、令和４年６月頃～翌年２月までに7,5
00円相当のマイナポイントが付与されます。（ただし、令和４
年９月末までにマイナンバーカードの交付申請を行う必要あり）

後期高齢者医療に関するお知らせ
問医療助成課　　086-803-1217
　保険料が４月から新たに年金天引きになる人に、４月初旬
に仮徴収額決定通知書を送付します。なお、すでに年金天引
きになっている人や、納付書や口座振替での支払いを継続す
る人には、７月中旬に通知書を送付します。
※令和４・５年度の保険料率は次のとおり
均等割額47,500円　所得割率9.50％　上限額660,000円

マイナンバーカードの健康保険証利用申込受付中

税・保険・年金 





問介護保険課　　086-803-1242
　納入通知書で納付する人には、令和４年度４月期～６月期
の介護保険料納入（決定）通知書を４月15日ごろ発送します。
納期限までに納入してください。口座振替の人は、指定期日
に指定口座から引き落としになります。
　年金から天引き（特別徴収）の人については、４月・６月
の保険料額は原則として前年度２月と同額です。令和４年度
の課税状況などにより、保険料段階が変更になる場合は、８
月以降の保険料額で調整します。

介護保険料に関するお知らせ


就職活動関連イベント
問産業振興・雇用推進課　　086-803-1315
　市内で合同企業説明会が開催されます。詳細はＨＰへ掲載
していますので、求職活動にご活用ください。



しごと

こんなとき
転入したとき 転出証明書

健康保険資格喪失証明書

親子手帳
保護廃止（停止）決定通知書（写）

対象者
雇用保険受給資格者証の
「12.離職理由」の番号

65歳未満で離職 11･12･21･22･23･31･32･33･34

子どもが生まれたとき
生活保護が廃止されたとき

他の健康保険を脱退したとき
（任意継続が切れたときも）

◆国保に加入するとき
必要な書類

転出するとき
他の健康保険に加入したとき
死亡したとき
生活保護が開始されたとき

被保険者証
国保と新しい健康保険の被保険者証
死亡を証明する書類、被保険者証
保護決定通知書（写）・被保険者証

◆国保を脱退するとき
こんなとき 必要な書類
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令和４年度　市職員採用試験　　　問人事委員会事務局　　086-803-1554
　令和４年度に実施する市職員の採用試験の計画は次のとおりです。



市職員採用試験（就職氷河期世代）問申人事委員会事務局　　086-803-1554
　雇用環境が厳しい時期に就職活動を行い、希望する就職ができないなど、さまざまな課題に直面している世代（就職氷河期世
代）の支援のため、同世代の人を対象とした正規職員の採用試験を実施します。
 申込受付期間３月18日㈮～４月14日㈭（電子申請は13時まで）
※詳細は、受験案内（３月18日㈮から配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。



試験区分 採用予定人数 受　験　資　格
事務 ６人程度 昭和50年４月２日から昭和61年４月１日までに生まれた人(学歴・職務経験不問)

試験区分 主な受験資格 受験申込
受付期間

第１次試験
実施日

第２次試験
実施時期

第３次試験
実施時期

最終合格
者発表日

就職氷河期

世　　　代
事務

特別枠

一般枠事務

社会福祉

技術（農業土木・土木・
造園・建築・機械・電気等）

免許資格職
（保健師・精神保
健福祉士等）

消防士

獣　医　師

学校事務

短大・高校
卒業程度

事務

消防士

技術（土木
・電気）

保育幼児教育

障害者対象
（事務・学校事務）

技能労務職員

民間企業等
職務経験者

デジタル
技術
保健師

A

B

デジタル

昭和50年４月２日から昭和61年４月１日までに生まれた
人（学歴・職務経験不問）

昭和58年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた
人（学歴不問）
平成４年４月２日から平成13年４月
１日までに生まれた人（学歴不問）

昭和63年４月２日から平成13年４月
１日までに生まれた人(学歴不問)

昭和58年４月２日以降に生まれた人

平成７年４月２日から平成17年４月
１日までに生まれた人
平成７年４月２日から平成17年４月
１日までに生まれた人
平成13年４月２日から平成17年４月
１日までに生まれた人

昭和58年４月２日から平成17年４月
１日までに生まれた人（学歴不問）
昭和38年４月２日から平成４年４月
１日までに生まれた人

令和４年度職員採用試験の特色 市職員採用説明会（オンライン）

平成４年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた人（学歴不問）

平成13年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人（学歴不問）

昭和63年４月２日
以降に生まれた人

幼稚園教諭普通免許および保育士資格の両方
を有し、保育士登録済みの人（令和５年３月
末までに取得・登録見込みを含む）

詳細が決まり次第、広報紙やＨＰなどでお知らせします。

平成８年４月２日から平成13年４月
１日までに生まれた人

昭和63年４月２日以降に生まれた人

平成４年４月２日から平成13年４月１日まで
に生まれた人（学歴不問）（その他の受験資
格は受験案内で確認してください。）
平成４年４月２日から平成13年４月１日までに生ま
れた人（社会福祉主事の任用資格を有する人（令和
5年3月末までに取得見込みを含む））（学歴不問）

平成13年４月２日以降
生まれで
①大学（短期大学を除
く）を卒業した人また
は令和５年３月末まで
に卒業見込みの人
②人事委員会が①と同
等の資格があると認め
る人

その他の受験資格は受
験案内で確認してくだ
さい。

その他の受験資格は受
験案内で確認してくだ
さい。

詳細が決まり次第、広報紙やＨＰなどでお知らせします。

（１）受験案内は、人事委員会事務局、市役所本庁舎１階総合案内、各区役所・支所・地域センター・連絡所・市民サービスコーナー、東京
　　　事務所などで配布します（ＨＰからも入手可）。
（２）各試験の実施職種、採用予定人員、受験資格、受験申込受付期間、実施方法などの詳細は、受験案内配布開始日に公表します。この試
　　　験計画は変更になる場合がありますので、必ず「受験案内」を確認してください。（欠員状況によっては募集を行わない場
　　　合もあります）
（３）この表に掲載されていない区分の試験は、実施するかどうかを含めて未定です。実施する場合は、改めてお知らせします。
（４）消防士の試験については消防局消防総務部消防企画総務課（　 086-234-9971）へお問い合わせください。

○大学卒業程度（技術）、免許資格職は「教養試験」がありません。
○一部の試験では公務員試験対策が不要な能力試験を導入しています。
○全ての試験で、「電子申請」による申し込みが可能です。
※その他詳細については、受験案内で確認してください。

日4月25日㈪～28日㈭　内採用試験の概要説明、質疑応答ほか　
※参加者からの質問に職員が直接お答えする座談会も実施
他事前申込が必要です。オンライン（Zoom）による配信です。
　申込手続については、4月13日㈬にＨＰでお知らせします。

大学（短期大学を除く）を
卒業した人または令和５年
３月末までに卒業見込みの
人は受験できません。
その他の受験資格は受験
案内で確認してください。

詳細が決まり次第、広報紙やＨＰなどで
お知らせします。

７月下旬
～

８月上旬
７月上旬
～中旬

６月上旬
～中旬

７月下旬

11月
下旬

～12月
上旬

11月中旬
～下旬

10月中旬
～下旬

11月中旬
～12月上旬

12月
中旬

～下旬

９月上旬
～中旬

８月中旬
～下旬

９月下旬
～10月上旬

８月下旬
～９月上旬

８月下旬７月下旬
～８月中旬

７月中旬
～下旬

４月28日㈭
～

５月16日㈪

６月19日㈰

９月25日㈰

10月23日㈰

10月16日㈰

６月19日㈰および
７月上旬～中旬

３月18日㈮
～４月14日㈭

[受験案内配布開始]
３月18日㈮

４月22日㈮
～５月13日㈮

[受験案内配布開始]
４月22日㈮

４月22日㈮～５月27日㈮
[受験案内配布開始]

４月22日㈮

８月12日㈮
～９月９日㈮

[受験案内配布開始]
８月12日㈮

７月15日㈮
～８月12日㈮

[受験案内配布開始]
７月15日㈮
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22 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

くらし・環境
外環状線の一部区間が開通します
問西部幹線道路建設課　　086-902-3523
　外環状線の一部として整備していた市道藤田浦
安南町線（南区藤田～南区浦安南町1.6km区間）が
４月17日㈰15時に開通します。南区役所から国道30号までが
５分程度で結ばれ、交通の利便性が格段に高まります。詳細
はＨＰをご覧ください。

岡南事業所が移転します
問岡南事業所　　086-244-1515（新）　　086-244-5666（新）
　岡南環境センターの取り壊しに伴い、岡南事業所は４月４
日㈪から新住所（南区当新田433-1）に移転します。電話・
ＦＡＸ番号、業務時間（７時30分～16時15分に）が変わります。

令和４年地価公示価格の閲覧
問財産活用マネジメント推進課　　086-803-1150
閲覧場所同課、各区役所総務・地域振興課、各支所総務民生
課、地域センター、市民サービスセンター

米販売農家次期作継続応援金
問農協窓口、農林水産課　　086-803-1344、1346
　新型コロナの影響を受けた米販売農家に令和３年
産主食用米の作付面積に応じて補助金を交付します。
補助額10ａ当たり１万円（上限20万円）
対令和３年産主食用米を30ａ以上作付けした農業者
申ＪＡ岡山各営農センター、営農部指導課、ＪＡ晴れの国岡
山瀬戸支店経済課へ　で４月１日～５月31日の間に

「桃太郎のまち岡山コンポスト」無料配布を再開
問環境事業課　　086-803-1321
　休止していた桃太郎のまち岡山コンポスト（ダンボールコ
ンポスト）の無料配布を４月中旬から市内のホームセンター
タイム各店舗で再開します。詳細はお問い合わせください。
対市内在住の人　他各店舗で住所、氏名、電話番号を要登録

人権啓発活動補助金
問申人権推進課　　086-803-1070　 
　市内で活動する市民団体などが自主的に企画して実施する
人権啓発の講演会や研修会、啓発イベントなどの人権のまち
づくり活動を募集します。採用された場合、活動経費の一部
を助成します。
申４月11日～５月13日の間に　



中山間地域等直接支払制度の対象農用地を拡大
問申農林水産課　　086-803-1346
問申各区役所農林水産振興課、各支所産業建設課
　中山間地域などで協定に基づき、集落等の単位で
農業生産活動を行う場合に交付金が支給される対象農用地を、
令和４年度から拡大します。詳細はＨＰをご確認ください。

いいかも!おかやまの自然
Instagramフォトコンテスト３
問環境保全課　　086-803-1284
　市の春の生き物や自然の魅力を見つけてほしい!という思
いからInstagramフォトコンテストを開催します。詳細はＨ
Ｐをご確認ください。
受賞者数５人　賞品図書カード2,000円分
申５月９日までに

地震に備えて耐震診断・耐震改修補助
制度の利用を
問申建築指導課　　086-803-1445　
　木造住宅の耐震診断、耐震改修や危険なブロック
塀の撤去などの補助制度を設けています。詳細
はＨＰをご確認ください。
●木造戸建て住宅以外
　木造住宅のほかに、昭和56年５月31日以前に着工さ
れた次の建築物も耐震診断等補助の対象になります。
補助対象①木造戸建て住宅以外の耐震診断②耐震改修促進法
で耐震診断義務付けとなっている建築物
補助内容耐震診断および耐震改修など※①は耐震診断のみ
申４月11日から５月31日まで

「おかやま産土（さんど）」で
花と野菜を育てませんか
問水道局浄水課　　086-222-3939　
　水道水をつくる過程で発生する土を販売していま
す。この土は、肥料などを混合することにより、家
庭菜園やガーデニング、畑の客土などに使用できます。
※在庫確認のため事前にご連絡ください。
販売場所三野浄水場（北区三野一丁目）

















（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

FAX

販売量 1㎥超0.1㎥以下 0.1㎥超～0.5㎥ 0.5㎥超～１㎥

価格
(税込)

●量り売り（20リットルバケツ換算）

●袋入り（16リットル）110円

11円
バケツ

５杯以下

55円
バケツ

25杯以下

110円
バケツ

50杯以下

110円/㎥
バケツ
50杯毎

〒

（木造住宅耐震）

（ブロック塀撤去）
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福祉の続き

▲▲▲

次のページへ続く

新型コロナウイルスの影響により各相談が中止、
あるいは内容が変更になる場合があります。

もの忘れ相談会（要予約）もの忘れ相談会（要予約）

日４月15日㈮13時～15時　場南ふれあいセンター（南区福田
086-261-7301）　申開催場所に　で４月12日までに

問高齢者福祉課　086-803-1230

問申県建築士会　086-223-6671
住宅よろず相談（要予約）

日４月９日㈯13時30分～16時30分（受付16時まで）
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
内新築・増築、リフォーム、耐震、空き家などの無料相談

住宅よろず相談（要予約）
問県不動産鑑定士協会　086-231-4711
問財産活用マネジメント推進課　086-803-1150
日４月19日㈫10時～16時　場市役所７階大会議室
内不動産の価格・賃料・売買・借地権など権利関係・有効利
用・相続など不動産全般に関する相談

不動産の無料相談会不動産の無料相談会

2022.4月号2022.4月号2022.4月号 23
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計量器（はかり）定期検査日程（４月分）
問岡山県計量協会　　086-286-8950　
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの
場所で検査を受けてください。なお、農家の人で出
荷時に農協などで再計量を受ける人は、任意検査です。また、
ご家庭でお使いの体重計などの精度確認は無料で行います。
期４月１日～27日（土・日曜、祝日を除く）
時①10時～11時30分②13時30分～15時
※４月１日㈮・11日㈪・26日㈫・27日㈬は①10時～12時②13
時～15時に実施
場ＨＰに一覧を掲載



がけ地近接等危険住宅移転事業補助金
問申住宅課　　086-803-1466　
　がけ地の崩壊などにより、危険な区域に建ってい
る住宅の安全な場所への移転を促進するため、除却
などに要する経費の一部を補助します。詳細はＨＰをご確認
ください。
対市内の土砂災害特別警戒区域などに存する住宅を除却する人
申同課　　で４月20日から５月31日までに（応募多数の場合
は抽選）
※申請をご検討の人は必ず事前にご相談ください。
※契約行為などの事業は、交付決定後でなければ着手できま
せん。また、令和４年度内に完了する必要があります。



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

窓口



問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761 ●融資・経営安定特別相談会
問産業振興・雇用推進課中小企業振興室  086-803-1325
日／場・申込先４月６日・20日の各水曜13時～16時／岡山商
工会議所（北区厚生町三丁目　086-232-2266）　内各種
融資相談、税務、記帳、財務、販売などの経営上の問題につ
いての相談　申開催場所に　で事前に
●創業相談会
問申日本政策金融公庫岡山支店　086-225-0010
日毎週月～金曜（祝日を除く）9時～17時　場公庫岡山支店
国民生活事業（北区柳町一丁目）　内創業、経営の多角化、
事業転換などに関する融資相談　申公庫　で事前に
●ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日４月14日㈭18時～21時　場岡山南商工会本部（南区藤田）
・各支所　内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金、従
業員雇用などに関する相談

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

４月13日㈬９時30分～12時　
４月21日㈭９時30分～11時30分

４月４日・５月２日の各月曜13時～16時
さんかく岡山
ウェルポートなださき
高松地域センター
瀬戸公民館

日  時 場  所

毎週水・木曜13時～16時
市内在住の人で、１年に１回まで

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時 高齢者、
遺言・相続問題全般 　※同一案件は１回限り

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
毎月第１・３土曜（祝日を除く）10時～12時
相続・登記、借金問題、成年後見など
毎週月～金曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など
①４月９日㈯９時30分～12時
②４月９日㈯９時30分～12時
③４月21日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得・相続・贈与など各種税の相談
４月13日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

４月13日・27日の各水曜10時～16時（土地家屋調査
士相談は13時から）　土地・建物の相続・登記・境
界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月～金曜（祝日を除く）９時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

４月８日・15日・22日の各金曜13時～16時10分　相続、
遺言、金銭貸借、財産管理などの法律上の問題（市内在住
の高齢者・障害者で、１年度に１回まで。１人40分）

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334
①百花プラザ（東区西大寺南一丁目）
②瀬戸公民館（東区瀬戸町瀬戸）
③中区役所

①的場司法書士事務所086-276-7677
②日笠司法書士事務所0869-93-1056
③義國司法書士事務所086-254-8521

（13日）市役所７階大会議室
（27日）勤労者福祉センター
（北区春日町）

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553
県マンション管理士会
086-238-9901市役所７階大会議室

４月27日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　

県社会保険労務士会
086-226-0164

勤労者福祉センター
（北区春日町）

４月27日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

県行政書士会
086-222-9111

市役所分庁舎６階
会議室

県税理士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

相談予約電話086-803-1000（市役所代表）
 ※予約は各週水曜９時から先着順に受付

予約専門電話086-234-5888
（平日９時～17時）

（相談予約）
市社会福祉協議会
086-201-0171
予約受付は、毎週月～金曜（祝日除く）
９時～17時　県司法書士会086-226-0470
17時～19時　岡山総合相談センター086-224-2334

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 時 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

月行政相談月行政相談月行政相談４４ 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

岡山

御津
藤田
児島
興除
足守
高松
福田

津高
建部
上道

西大寺
瀬戸
妹尾
一宮
灘崎

４月８日㈮13時～15時
４月21日㈭13時～15時
４月４日㈪13時～15時
４月９日㈯10時～12時
４月12日㈫13時～15時
４月12日㈫10時～12時
４月13日㈬10時～12時
４月13日㈬９時30分～12時
４月14日㈭10時～12時

南公民館
中区役所
御津支所
藤田公民館
児島地域センター
興除地域センター（仮庁舎）
福祉交流プラザ大井
高松地域センター
福田公民館

４月15日㈮13時30分～16時
４月15日㈮13時30分～15時30分
４月19日㈫10時～12時
４月20日㈬13時～15時
４月21日㈭９時30分～11時30分
４月21日㈭13時～15時
４月22日㈮13時30分～15時30分
５月２日㈪13時～16時

津高地域センター
建部町公民館
上道地域センター
東区役所
瀬戸公民館
妹尾地域センター
一宮地域センター
灘崎公民館

日 時 場 所 地 区 日 時 場 所



法律相談【弁護士】
（要予約）

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

電話相談
【司法書士】

面談相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【マンション管理士】

相談
【社会保険労務士】

相談
【行政書士】

相続・登記・成年後見相談
【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）
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24 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

問申こども福祉課　086-803-1221
養育費・面会交流相談窓口（要予約）養育費・面会交流相談窓口（要予約）

日４月26日㈫13時～　場市保健福祉会館１階（北区鹿田町一
丁目）　定４組（１組１時間）　申　で４月22日17時までに

問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日４月24日㈰９時30分～16時　場きらめきプラザ（北区南方
二丁目）　内空き家、不動産の利活用、相続（終活）など

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

HP


