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パラ・パワーリフティングの日本トップ選手が参加する強化合宿が岡山市で行われますのでお

知らせします。 

 

１ 日 時 

令和6年5月8日（水）～12日（日） ※練習は5月9日（木）から 

 

２ 場 所 

岡山商科大学 ウエイトトレーニング場 （北区津島京町二丁目）  

 

３ キャンプの位置付け等 

岡山市では、東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会に向けた取り組みの成果を一

過性で終わらせず、今後のスポーツ振興や地域振興に活かすため、ナショナルチーム等のキャ

ンプ誘致事業を進めています。 

本キャンプは、6 月にジョージアのトビリシで行われるワールドカップに出場するメンバー３

名が大会に向けた強化をするとともに、国内トップ選手が合同練習で高め合うことを目的に行

うものです。 

なお、今年度、岡山市で実施されるキャンプは初めてとなります。 

 

４ 参加選手  

 選手リスト（別添）にてご確認ください。 

 

５ その他  

 （１）歓迎式 

  日  時：５月１０日（金）１３時３０分～１３時４５分 

    場  所：岡山商科大学 本館２階大会議室 

    参加者：岡山市長：大森雅夫   

岡山商科大学学長：井尻
い じ り

 昭夫
あ き お

 

おかやまスポーツプロモーション機構副運営委員長：高岡
たかおか

 敦史
あ つ し

 

    内 容：歓迎の言葉、記念品の贈呈、記念撮影 

    ※歓迎式後（14時～）公開トレーニングを行います    

 

（別紙に取材に関するお願いあり） 

日本パラ・パワーリフティング連盟による 

強化キャンプが行われます 



 

 

（２）観光エクスカーション 

    日 時：５月１１日（土）１２時３０分～１６時５０分頃 

    内 容：選手達へのおもてなしとして、おかやまスポーツプロモーション機構による岡山なら

ではの体験型観光を実施 

   【内容（予定）】 

・12時30分～13時30分  農マル園芸赤磐（赤磐市上市）にて昼食 

・1４時00分～１４時４０分  いちご狩り 

・１５時３０分～16時      窪八幡宮参拝（東区久保） 

・16時20分～16時50分  松﨑牧場 GENUINO（東区松新町） 

  

 

※(1)について取材をご希望の場合は５月９日（木）17時までに、（２）については5月10日（金）

17時までに、スポーツ振興課までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】                  
岡山市 スポーツ振興課 後藤・森  直通086-803-1616 内線4743 

 
 
 
 

観光エクスカーションに関すること 

おかやまスポーツプロモーション機構｛（公社）おかやま観光コンベンション協会内｝ 

電話：０８６－２２７－００１５ 



■キャンプ参加者リスト

氏名 性別 年齢 階級 備考 所属

成毛　美和
なるけ　　みわ

女 55 41㎏級

・2022　アジアオセアニア選手権
・2022　全日本選手権　優勝（女子最優秀賞）
・2023　世界選手権　41㎏級　出場
・2023　全日本選手権　優勝（8連覇）
・女子41㎏級日本記録保持者（63㎏）

APRESIA
Systems 株式
会社

田中　翔悟
たなか　しょうご

男 39 88㎏級

・2021　世界選手権　88㎏級　出場
・2022　アジアオセアニア選手権　88㎏級　8位
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　88㎏級　出場
・2023　全日本選手権　優勝
・2024　ドバイワールドカップ　88㎏級　8位
・2024　ジョージアワールドカップ出場予定

三菱重工高砂
製作所

大堂　秀樹
おおどう　ひでき

男 49 80㎏級

・北京、ロンドン、リオパラリンピック出場
・北九州2018アジア・オセアニア地域選手権
　88㎏級3位
・2022　アジアオセアニア選手権　80㎏級　4位
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　80㎏級　8位
・2023　全日本選手権　優勝
・2024　ドバイワールドカップ　80㎏級　出場
・男子88㎏級日本記録保持者（198㎏）

SMBC日興証券
株式会社

光瀬　智洋
こうせ　ともひろ

男 31 59㎏級

・東京パラリンピック　出場
・2021　世界選手権　59㎏級　出場
・2022　アジアオセアニア選手権　59㎏級　7位
・2022　ドバイワールドカップ　59㎏級　6位
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　59㎏級　出場
・2023　杭州2022アジアパラ競技大会　59㎏級　7位
・2023　全日本選手権　優勝
・2024　ドバイワールドカップ　59㎏級　5位
・男子59㎏級日本記録保持者（157㎏）
・2024　ジョージアワールドカップ出場予定

株式会社エグ
ゼクティブプ
ロテクション

坂元　智香
さかもと　ちか

女 42 79㎏級

・東京パラリンピック　出場
・2021　ドバイワールドカップ　79㎏級　出場
・2021　世界選手権　79㎏級　出場
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　79㎏級　出場
・2023　杭州2022アジアパラ競技大会　79㎏級　6位
・2023　全日本選手権　2位

株式会社久米
設計

大宅　心季
おおや　　しき

男 19 65㎏級

・2021　アジアユース選手権　男子65㎏級　優勝
・2021　全日本選手権　ジュニア65㎏級　優勝
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　ネクストジェネレーション
        65㎏級2位

佐藤
さとう

　和人
かずひと

男 43 107㎏級

・2021　世界選手権　97㎏級　出場
・2022　アジアオセアニア選手権　107㎏級　5位
・2023　全日本選手権　優勝
・2023　世界選手権　107㎏級　出場
・2023　杭州2022アジアパラ競技大会　107㎏級　6位
・2024　ドバイワールドカップ　107㎏級　出場
・2024　ジョージアワールドカップ出場予定

山本　恵理
やまもと　えり

女 40 55㎏級

・2019 ヌルスルタン世界選手権 女子55㎏級　12位
・2017、2019、2020 全日本選手権 優勝
・2021、2022 全日本選手権 準優勝
・2022　アジアオセアニア選手権　女子55㎏級　6位
・2023　世界選手権　55㎏級　出場
・2023　（第23回）全日本選手権　2位
・2023　（第24回）全日本選手権　2位

日本財団パラ
スポーツサ
ポートセン
ター


