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食品ロスを削減するため、フードドライブ食材や賞味期限が近づいた備蓄食料を使った料理の

体験や、啓発POPの作成をひとり親家庭等の親子と実施します。 

 

１ 日 時 

令和６年９月１６日（月） １２時～１４時 

 

２ 場 所 

岡山ビューホテル 和洋旬菜だいにんぐ「五感」（北区中山下一丁目） 

 

３ 内 容 

まだ食べられるのに捨てられてしまう食品を「食品ロス」と言います。寄付により集まった「フ

ードドライブ」食材や、賞味期限が近づいた備蓄食料を使い、学んで作って、みんなで食べるフー

ドロス体験を実施します。 

当日は、市内のひとり親家庭等の親子およそ２４人が、岡山ビューホテルの料理長から、備蓄

食料（アルファ化米）を美味しくする工夫などを学びます。 

また、親子でフードロスの豆知識や食材の大切さなどを感じながら、市内の協力事業者の店舗

に配布される「てまえどり」POPを作成します。 

 

４ その他 

 当事業は、一般社団法人岡山市ひとり親家庭福祉会（北区南方二丁目 きらめきプラザ2階）

の協力のもと、実施します。 

 

 

 

 

フードドライブ食材や賞味期限が近づいた備蓄食料を使った 

フードロス体験のワークショップを実施します 

【問い合わせ先】                  
岡山市 環境事業課資源循環推進室 吉田・霜倉 直通086-803-1321 内線3937・3966 


