
申し込み方法の記号について 電話 ファクス
QRコード窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所
北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

情 報 の ひ ろ ば



イベント
動物たちと花フェス2025
　池田動物園Zooっとプロジェクト花フェス実行委員会
　086-201-2001
　春の花と動物たちとのコラボレーションをお楽しみください。
　2月21日㈮～4月20日㈰の各日9時30分～16時30分（4月
中は17時まで）
　池田動物園（北区京山
二丁目）
　通常の入園料
　動物折り紙、チューリ
ップあめのプレゼント
（中学生以下・数量限定）
ほか

日
場
内日

場

￥

問



もんげ～おいしいイチゴを食べてみられ～
　市場ベジフル会事務局　　086-264-8211
　県産をはじめ、いろいろな種類のイチゴを食べ比べてみま
せんか。
　3月15日㈯11時～12時（無くなり次第終了）
　中央卸売市場　市場ふくふく通り内休憩所（南区市場一丁目）
　イチゴ4～6種類（予定）の食べ比べ（先着300食）、人
気投票など

問

内



2025岡山さくらカーニバル
　同実行委員会事務局　　086-803-8015
　約1.3kｍに渡り連なるソメイヨシノをお楽しみください。
期間中はお祭りグルメを楽しめる屋台が多数出店します。
　3月28日㈮～4月6日㈰の各日10時～21時（夜間ライト
アップは日没後～21時）※開花状況により日程を変更する
場合あり
　蓬莱橋から相生橋までの岡山後楽園東岸の旭川河川敷一帯
　会場内のごみ箱は屋台ごみ専用です。その他のごみはお持
ち帰りください。

日

場
他

問



西大寺朝市
　東区役所総務・地域振興課　　086-944-5038
　新鮮な野菜・果物のほか、飲食物の販売を行います。イチ
ゴの即売会も実施します。
　3月9日㈰8時～11時
　西大寺緑花公園多目的広場（東区西大寺南一丁目）
日
場

問



第34回足守洪庵さくらまつり
　足守地域活性化推進事業実行委員会　福田さん
　090-4800-3392
　4月6日㈰10時～15時（小雨決行）
　足守陣屋跡・近水園周辺（北区足守）
　ステージ＝アトラクションほか、テント村＝地元特産品の
販売、陣屋町＝歴史ウオーク、侍屋敷＝投扇興

日
場
内

問

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）
区  分 人  数 前月比
総人口
男　性
女　性

712,271 人
342,402 人
369,869 人

-300
-188
-112

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故
死者数

負傷者数
(令和7年1月31日現在）

(令和7年1月1日現在）

対 前 年
同時期比

215 件
0 人

237 人

25
-1

20
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FAXFAX

FAX

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

イベントの続き

▲▲▲



子育て・教育



里親制度説明会
問申こども総合相談所　　086-803-2525
　kodomosoudan@city.okayama.lg.jp
　里親制度は、事情により親元で暮らすことので
きない子どもたちを個人の家庭で養育していただく児童福祉
法上の制度です。里親に関心のある人のための説明会を行い
ます。詳細はお問い合わせいただくか、HPをご確認ください。
　4月26日㈯10時～12時　
　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
　市内在住の人
　先着15人
　住所、氏名、年齢、電話番号を　・　で（定員に満たない
場合は当日参加も受け付け可）



 



春休み親子お魚料理教室
　　県お魚普及協会　　086-265-3232
　086-265-5384　　fuj291@okachu.co.jp
　親子で一緒に料理を作りながら、食を学び、食の
楽しさを実感してみませんか。
　3月29日㈯10時～14時
　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
　小・中学生と保護者
　25組程度（応募多数の場合は抽選）
　大人500円、子ども200円
　郵便番号、住所、参加者全員の氏名、年齢、学年、電話番
号を　・　で3月15日までに
　材料にエビ・卵などを使用します。アレルギー対応はでき
ませんので、アレルギーがある場合はお問い合わせください。

日
場
対
定
￥

￥

申

他

問申

日
場



岡山市ジュニアオーケストラ創立60周年記念
第26回スプリングコンサート
　岡山文化芸術創造　　086-232-7811
　国内で最も歴史のある公立ジュニアオーケストラ
のコンサートです。節目となる今回はOB・OGと
の合同演奏もあります。
　3月30日㈰15時開演
　岡山シンフォニーホール（北区表町一丁目）
　一般1,000円、高校生以下500円
　　篠崎史紀　　　チャイコフスキー／「交響曲第5番」、
ハチャトゥリアン／バレエ組曲「ガイーヌ」より「剣の舞」
ほか

問

指揮

品種

イベント開催予定

演目



Cleanup & Coffee Club（3月）
　庭園都市推進課　　086-803-1393
　ごみ拾いでまちをきれいにした後、コーヒー（無料）を飲
みながらおしゃべりを楽しむ企画です。初めて会う人たちと
気軽に話して友達の輪を広げませんか。途中退出もできます。
　3月15日㈯9時～10時30分（小雨決行）
　下石井公園（北区幸町）　　マイカップ、軍手

問

日
場 持



サウスヴィレッジの「いちご狩り」
　市サウスヴィレッジ　　086-362-5500
　今年もいちご狩りを開催中！高設栽培のため立
ったままで収穫できます。減農薬栽培の安全安心
ないちごを楽しめます。詳細はHPをご確認ください。
　5月末頃まで（火曜を除く、祝日の場合は営業）
　市サウスヴィレッジ（南区片岡）
　　おいＣベリー、あきひめ、かおり野、やよいひめ

問



北区御津地区ふれあい事業
　御津活性化事業実行委員会事務局　二宮さん
　090-2007-3223
　地域の皆さんが集い、世代間の親睦を深めることを目的に、
毎年春・夏・秋に開催しています。
　　　　　　　　※開催状況は要事前確認

問

日
場

日
場
対
定
申

日程 場 所イベント

4月6日㈰

8月16日㈯

10月4日㈯

金川桜まつり

納涼まつり

河原邸お月見会

北区御津金川地内の河川敷

御津スポーツパーク（北区御津高津）

河原邸（北区御津紙工）

2025.3月号2025.3月号 15



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。



ＨＰ

子育て・教育の続き

▲▲▲

3日コース

2日コース

1日コース

5,000円

4,000円

3,000円

㈪・㈬・㈮

㈪・㈬・㈮のうち2日

㈪・㈬・㈮のうち1日

日
場
申

ファミリー・サポート休日登録説明会
　　岡山ファミリー・サポート・センター
　086-227-2525
　同センターでは、生後3カ月から小学校卒業まで
の子どもの預かり・送迎の育児サポートをしたい人、してほ
しい人が会員になり、助け合う活動をしています。同セン
ターに登録してみませんか？事業の詳しい説明と登録説明会
を行います。
　3月30日㈰9時～12時、13時～17時
　市役所1階多目的ルーム
　　または市公式LINEで
3月10日～21日の間に



問申

制度改正による児童手当の申請は
3月末までに
　　各区役所市民保険年金課・地域センター・支所
　こども福祉課　　086-803-1222
　昨年の制度改正により児童手当の支給対象が拡大
しましたが、受給には申請が必要です。まだ申請していない
人は必ず3月末までに申請してください。さかのぼって受給
できます。なお、4月以降に申請した場合、申請の翌月から
の受給となる可能性がありますのでご注意ください。

・高校生の子どもがいて、児童手当を受給していない人
・所得超過で児童手当を受給していない人
・高校生以下の子どもを含め、大学生年代までの子どもを3
人以上養育している人



問
問
申

申請が必要な人

授業（午前中4校時） コース 授業料（月額）

福祉・健康







認知症サポーター養成講座
　高齢者福祉課　　086-803-1230
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
　　　①3月12日㈬14時～15時30分／南ふれあい
センター（南区福田）②4月17日㈭14時～15時30分／岡山
ふれあいセンター（中区桑野）
　①②とも会場受講は市ふれあい公社へ　（086-274-5136）
または　（sapokuma@mx.okayama-fureai.or.jp）で前日
までに。②のオンライン受講は　で3月31日までに（詳細は
HP参照）

問

申

日／場

シニアスクール生徒募集
　　シニアスクール事務局（岡輝中学校内）
　086-232-0056
　学び直し、生きがい、仲間づくりなどを目的とした教室です。
　清輝小学校内（北区新道）
　向学心があり、子どもたちとの交流に進んで元気に参加で
きるシニア（年齢不問）
　　　　国語、社会、数学、理科、英語、音楽、美術、保健、
体育、茶道、時事問題
　　または公民館に設置の申込書を同事務局　　で（申し込
み後面談あり）
　見学・体験入学可、給食未定

場
対

授業内容

申

他

問


申

 窓口

日
場
内

対 定
申
他

FAXFAX

県霊柩葬祭事業協同組合との
「在宅医療コラボ講座」
　　地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
　3月13日㈭13時30分～15時30分
　同センター（北区北長瀬表町二丁目）
　県霊柩葬祭事業協同組合講師の講話「終活　葬儀までの繋
げ方」、同センター職員の講話「在宅医療・介護と人生会議
のすすめ」
　市内在住・在勤の人　　先着30人
　氏名、電話番号を　・　・　で3月11日までに
　OKAYAMAハレ活プロジェクトのポイント付与対象事業

問申

 ＨＰFAX

支給額
持

申


後期高齢者医療の葬祭費の申請
　医療助成課　　086-803-1217
　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
　後期高齢者医療制度に加入している人が亡くなった場合、
喪主に葬祭費が支給されます。ただし、葬祭を行った日の翌
日から2年を経過すると時効により支給できなくなります。
　　　50,000円
　振込先口座の分かるもの、故人の後期高齢者医療被保険者
証または資格確認書（未返却の場合）
※喪主以外の口座に振込先を指定する場合は、喪主と代理人
（口座名義人）の印判が必要です。

問
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FAXFAX

窓口

　資格取得のために養成機関に通う場合に、給付金
を支給します（要件あり）。
　　　　看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療
法士、美容師、調理師など国家資格、シスコシステムズ認定
資格、LPI認定資格など民間資格
　　　市民税非課税世帯＝月額10万円、課税世帯＝月額7万
500円、最終年はいずれも4万円加算
　　　　資格取得標準期間3年上限（一部4年上限）
　　　　児童扶養手当受給者と同等の所得水準または同等の
所得水準を超えて1年以内の人

◆母子及び父子家庭高等職業訓練促進給付金

　資格や技能取得のため、指定の教育訓練講座を受
講した場合、修了後に受講料の一部を支給します
（要件あり）。
　　　受講料の60％（上限20万円。一部専門資格は上限40
万円×修業年限※4年上限）、1年以内に資格を生かして就
労した場合は25%の追加給付あり。
　　　　なし

◆母子及び父子家庭自立支援教育訓練給付金

福祉・健康の続き

▲▲▲



3月は自殺対策強化月間です
　こころの健康センター　　086-803-1273
　死にたいほどつらい気持ちのある人や、ご家族な
どからの相談を受け付けています。1人で悩まず、
ぜひご相談ください。

問

ひとり親家庭等医療費助成制度
　各福祉事務所・支所
　ひとり親家庭の親と子ども、父母のいない子ども、父母の
いない子どもを養育する配偶者のない人を対象に、医療費の
一部を助成しています。所得制限などの要件がありますので、
詳細はお問い合わせください。なお、現在資格をお持ちの世
帯で、4月に新中学1年生になる人には、3月中旬に申請不要
で受給資格証を送ります。

問

心身障害者医療費助成制度
　各福祉事務所・支所
　障害のある人を対象に医療費の一部を助成しています。4
月に新中学1年生になる人で、要件を満たす場合は、申請に
より受給資格を取得できます。
　身体障害者手帳1・2・3級所持者、重度の知的障害者、精
神障害者保健福祉手帳1級かつ自立支援医療（精神通院）受
給者証の両方の所持者
※所得制限など要件あり。詳細はお問い合わせください。

問

問

対

対

申

給付期間

対象資格

所得要件

所得要件

自己負担割合

支給額

給付額

支給額



母子家庭の母、父子家庭の父への就労支援制度
　こども福祉課　　086-803-1221
　ひとり親家庭の自立を進めるため、就労に有利な資格の取
得を応援します。詳細はお近くの福祉事務所の母子・父子自
立支援員までご相談ください。
　市内在住で、20歳未満の子どもを養育する母子家庭の母、
父子家庭の父
　福祉事務所　　で（要事前相談）

問

対

申



ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援
　こども福祉課　　086-803-1221
　高等学校卒業程度認定試験の対策講座の受講費用を
一部支給します（所得要件なし。その他要件あり）。
　市内在住のひとり親家庭の親および20歳未満の子ども
　　　受講料の60%（受講開始時に40%、受講修了時に
10%、合格時に10%）。※合計上限30万円（通信制15万円）
　最寄りの福祉事務所の母子・父子自立支援員へ（要事前相談）

問



新小学1年生・新中学1年生への
「子ども医療費受給資格証」の送付
　医療助成課　　086-803-1219
　4月に新小学1年生および新中学1年生になる人に、「子ど
も医療費受給資格証（新小学1年生=白色、新中学1年生=黄
色）を3月中旬に送ります。手続きは不要です。

【小学生】外来・入院＝自己負担なし
【中学生】外来＝1割、入院＝自己負担なし
　なお、ひとり親家庭等医療費、心身障害者医療費の受給資
格のある中学生は、外来診療は各医療費の受給資格証を、入
院診療は「入院用 子ども医療費受給資格証（白色）」（別途
申請が必要）を使用します。子ども医療費受給資格証（黄
色）が手元に届いた場合はお返しください。

問

手話を学ぼう！
　障害福祉課　　086-803-1236
　086-803-1755
　今月は「ありがとう」です。
　声を出しながらやってみましょう。



左手甲に右手の小指側を
直角に乗せ、右手を上げ
ながら頭を下げる

ありがとう
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FAXFAX

FAX

福祉・健康の続き

▲▲▲

くらし・環境

期間

事業者

固定資産課税台帳を閲覧できる人

充電器の種類

土地・家屋価格等縦覧帳簿を縦覧できる人

出演

岡山市公共下水道事業計画変更案の縦覧
　下水道河川計画課　　086-803-1499
　事業計画への意見を提出できます。詳細はお問い合わせく
ださい。
　3月3日㈪～17日㈪　　同課　　市内在住の人

問 

し尿の処理手数料を改定します
　環境事業課　　086-803-1302
　令和7年4月から市の「し尿の処理手数料」を改
定します。詳細はHPをご確認ください。

問 

問 

市有施設の電気自動車（EV）充電設備
が新しくなりました
　ゼロカーボン推進課　　086-803-1282
　以下の市有施設のEV充電設備が民間事業者による
設置・運営に切り替わり、2月6日からサービスを開
始しました。詳細はHPをご確認ください。
　足守プラザ（北区足守）、御津公民館（北区御津宇垣）、
中区役所（中区浜三丁目）、東部リサイクルプラザ（東区西
大寺新地）、ウェルポートなださき（南区片岡）
　　　　　　普通充電（6kW）　　400円／時間
　　　Terra Charge㈱

日
場
対
他



わかちあいの会臨時開催
（自死遺族のつどい）
　　こころの健康センター　　086-803-1274
　ご家族を自死で亡くされた人の集いです。辛い思
いを1人で抱えていらっしゃいませんか。あなたは
1人ではありません。
　3月22日㈯13時30分～15時30分
　きらめきプラザ（北区南方二丁目）
　ご家族を自死で亡くされた人
　当日参加可。相談・問い合わせも随時受け付け中。

問申

障害者（児）水泳訓練 参加者募集
　　市障害者団体連合会　　080-2941-0397
　086-953-4145
　水泳を楽しみながら、身体機能の保持と回復を図ります。
　4月～来年3月の毎月原則第1日曜9時30分～11時30分
　市民屋内温水プール（南区豊成一丁目）
　在宅の身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手
帳の所持者とその介護者
　各回先着50人　　　・　で

場
日

日

対

対

持

定 申

問 申



問

税・保険・年金

国民年金保険料の追納制度
　岡山西年金事務所　　086-214-2163
　国民年金保険料の免除や納付猶予の承認を受けた場合、受
け取る年金額は保険料を全額納付した場合より少なくなりま
す。そのため、10年以内であれば、さかのぼって納付でき
ます。詳細はお問い合わせください。



問

問

令和7年度　固定資産課税台帳の閲覧・縦覧
　（土地・家屋）各区市税事務所
（北区）　086-803-1178～1180
（中区）　086-901-1610・1611
（東区）　086-944-5012・5014
（南区）　086-902-3512・3513
　（償却資産）課税管理課　　086-803-1181
　4月1日㈫～30日㈬（土・日曜、祝日を除く）
　各区市税事務所、各支所・地域センター（支所・地域セン
ターでの縦覧は、支所・旧支所管内の物件のみ。富山・福浜
地域センターでの縦覧は行いません）、償却資産の閲覧は課
税管理課のみ
　　　　　　　　　　　　　　 固定資産の所有者とその同一
世帯の家族、法人の場合は代表者、その資産を管理する職に
ある人および閲覧の委任を受けた人
                                                      土地・家屋それぞれ
の固定資産税の納税者および縦覧の委任を受けた人
※自己と他の土地・家屋の評価額を比較できます（縦覧でき
る縦覧帳簿は納税者が所有する土地・家屋が所在する区のも
ののみ）。
　本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証
など）、委任を受けた人は委任状など
※令和7年度の納税通知書は、4月上旬ごろ発送予定です。
※納税義務者が死亡し、年内に相続登記することが困難な場
合などは、「現所有者に関する申告書」を提出してください。











問
申

国民年金保険料の学生納付特例
　各区役所市民保険年金課
　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・
市民サービスセンター
　20歳以上の学生で、本人の所得が一定以下の場合、申請
により保険料の納付が猶予されます。申請は毎年必要で、令
和7年度分は4月から受け付けます。
　令和6年度にこの制度を利用している人には、日本年金機
構からはがきが送られます。令和7年度も引き続き同じ学校
に在学予定の場合は、そのはがきで申請してください。
　マイナポータルからも申請できます。詳細はHPをご確認
ください。

問申

国民健康保険・国民年金の加入届出の事前受付開始
　　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・市民
サービスセンター
　窓口の混雑緩和のため、加入の受け付けを通常より前倒し
て行います。
　3月13日㈭～31日㈪（土・日曜、祝日を除く）
　任意継続の終了などにより社会保険などの資格を喪失する
人で、3月13日～4月1日までの間に国民健康保険に加入す
る人および国民年金の種別変更のある人
　本人確認書類、社会保険などの資格喪失が分かる書類、被
用者年金の資格喪失が分かる書類、基礎年金番号通知書また
は年金手帳

日
場

場

日 場 対

￥

持
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くらし・環境の続き

▲▲▲

安全・安心

場
対

期間

期間

出演

他
新住所での開館
新住所

支援内容

指定条件

市民農園「牧山クラインガルテン」
新規入園者募集
　同管理事務所（火曜休館）　　086-228-2280
　自分で野菜を作ってみませんか。小さな区画もあり、初心
者でも家庭菜園を楽しめます。
　　4月1日～1年間（年度途中入園可）
　牧山クラインガルテン（北区中牧）
　年間を通して農園管理ができる人

問

◆募集農園

◆受賞者（敬省略）

平津児童館の移転と移転に伴う休館のお知らせ
　地域子育て支援課　　086-803-1224
　詳細はHPや児童館だよりをご確認ください。
　　　北区楢津2232-2
　　　　　　　4月1日㈫14時～
　現児童館は3月24日㈪から休館

問 

申

申

問

地域猫活動団体募集
　　保健所衛生課　　086-803-1259
　所有者のいない猫を原因とする生活環境被害やト
ラブルの減少と、所有者のいない猫の引き取り数を
減少させるため、「岡山市地域猫活動支援事業」の活動団体
を募集します。支援を受ける場合は、市の指定を受ける必要
があります。
　　　　不妊去勢手術費用などの一部助成、活動計画作成支
援、猫の適正飼養指導ほか

▶活動地域が明瞭で、活動地域の自治会長が活動を了解して
　いる
▶対象地域で管理する特定の所有者のいない猫の数、生息場
　所、行動範囲などを把握している
▶団体は、同一世帯でない2人以上の管理者で構成され、半
　数以上は活動地域に居住している
▶活動計画を作成し、ガイドラインに準拠した活動を行う
　随時受け付け（手術助成金の交付申請は4月1日～）



小農園

中農園

大農園

果樹専用

ラウベ付農園（小屋代含む）

約25㎡

約50㎡

約100㎡

約40㎡

約145㎡

約9,250円

約18,500円

約37,000円

約14,800円

約89,650円

種　類 面　積 年間使用料

北谷節男

岡山エールフォークリフト㈱

北区津島福居

南区古新田

区分

個人

団体

氏名・団体名 住所

東岡山市民サービスコーナーの移転
　区政推進課　　086-803-1033
　3月7日㈮に現庁舎での業務を終了し、3月10日㈪から新
庁舎（中区高屋344-1（東公民館敷地内））で業務を開始し
ます。取り扱い業務、開館（庁）時間、電話番号に変更はあ
りません。

問 

富山地域センター開庁時間変更のお知らせ
　区政推進課　　086-803-1033
　4月1日㈫から、富山地域センターの開庁時間が変わります。
【変更前】9時～19時【変更後】8時30分～17時15分

問 

岡山市美しいまちづくり，
快適なまちづくり表彰
　環境事業課　　086-803-1321
　美しく快適なまちづくりに取り組んでいる個
人、団体を1月24日に表彰しました。受賞者に
は、市長から表彰状と記念品が贈られました。

問

FAXFAX

各種防火管理講習
問申日本防火・防災協会
　03-6263-9903　　03-6274-6977

◆甲種防火管理新規講習

◆オンライン甲種防火管理新規講習

　5月8日㈭・9日㈮
　労働福祉事業会館（北区津島西坂一丁目）
　　または申込書（HPで入手可）を　で3月18日～25日の
間に

FAXＨＰ

日

　4月16日㈬～27日㈰
　　で3月7日～11日の間に
日

場
申

ＨＰ申
◆オンライン乙種防火管理講習
　4月22日㈫～28日㈪　　　で3月13日～17日の間に日 ＨＰ申

防火委員会だより（第100号）
　予防課　　086-234-1199
　地域住民への防火啓発などを目的とした「防火委
員会だより（デジタル版）」が、市連合防火委員会
から発行されました。詳細はHPでご確認ください。

問
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ＱＲ

文化・国際交流

ＨＰ

日

持

申

コース

レベルの目安

スポーツ

問

岡山市民ハイキング
　市スポーツ協会　Ω086-235-1280
　3月9日㈰
　　　伊部駅（9時15分集合）→福生寺→伊部駅（7km）
　しおり（当日も配布）、雨具ほか



日
場

問

OKAYAMA STARTUP AWARD 2025
　創業支援・雇用推進課　　086-803-1342
　未来のスタートアップを応援するビジネスプランコ
ンテストを開催します。詳細はHPをご確認ください。
　3月29日㈯14時～18時
　ももスタ（北区駅前町一丁目）
　　で



問申

求職者支援訓練（4～6月開講コース）
受講者募集
　　 ハローワーク岡山　　086-241-3222
　　ハローワーク西大寺　　086-942-3212
　一定の要件を満たす人には、給付金（月額10万
円）と交通費が支給される場合があります。
　　　　事務、美容、介護福祉分野など
　雇用保険を受給できない求職者など
　テキスト代など
　最寄りのハローワークまで



問申 

募集科目
対

申
￥

就労者・求職者

事業者

ＨＰ申

ＨＰ申

日

日
場
対

￥

他

定

場

問

GovTech Challenge OKAYAMA成果報告会
　創業支援・雇用推進課　　086-803-1342
　市職員とスタートアップが協働して行政課題や社会
課題に取り組んできたGovTech Challenge OKAYAM
Aの成果報告会を開催します。詳細はHPをご確認ください。
　3月25日㈫16時～17時30分　
　ももスタ（北区駅前町一丁目）　　　で



問申

各種外国語会話教室
　　友好交流サロン　　086-234-5882
　5月～令和8年3月（予定）　
　同サロン（北区幸町）
　市内在住・在勤の高校生以上（同一言語以外は複数受講可）
　　　　　　初級=初めての人および既習歴2年未満、中級=
既習歴2年以上、中上級・上級＝既習歴3年以上
　各20人（中国語初級クラスは8人）※応募多数の場合は抽
選。一定数に達しないクラスは開講しない場合あり。
　事務手数料2,000円（市国際交流協議会の会員は不要）。
途中退講の場合でも納入済みの受講料は返金不可。別途テキ
スト代が必要になる場合あり。
　　・　で3月31日までに
　スケジュールを変更する場合あり



クラス 曜日 時間 受講料
中級 

中級A

初級B

初級 

初級A

初級 

初級

中級B

中上級

初級

中級

上級

中級

㈫

㈬

㈮

㈯

(全31回～
35回)

18,600円～
21,000円

10時30分～12時

15時30分～17時

18時～19時30分

18時～19時30分

10時30分～12時

13時30分～15時

16時～17時30分

18時～19時30分

13時～14時30分

18時～19時30分

10時30分～12時

13時30分～15時

15時30分～17時

英会話

中国語

英会話

スペイン語

韓国語

英会話

中国語

ベトナム語

中国語

英会話

スペイン語

韓国語
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（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

文化・国際交流の続き

▲▲▲

審査

選考日



 

日
定
￥

申





ローズアレンジメント・
プリザーブドフラワー講習会
　農林水産課　　086-803-1346
　nousui@city.okayama.lg.jp
　4月～9月（毎月1回開催予定）
　各回15人（応募多数の場合は抽選）
　1回700円+花材代（アレンジメント4,300円～、プリザー
ブドフラワー5,500円～）
　住所、氏名、電話番号、場所、時間、希望コース、経験の
有無を　・　で2月25日～3月12日の間に

問

おかやまアーツフェスティバル2025
企画提案・フレンドシップ事業募集
　同フェスティバル実行委員会事務局
　086-224-1950
〒700-0822 北区表町一丁目5-1
岡山文化芸術創造 岡山シンフォニーホール内 おかやまアー
ツフェスティバル実行委員会事務局
　おかやまアーツフェスティバルを協働で盛り上げる文化芸
術事業を募集します。助成額などの詳細は募集案内（各区役
所・地域センター・公民館・図書館などで配布、HPからも
入手可）をご確認ください。
　　　　9月1日㈪～11月30日㈰の期間中に市内の街角、公
園、歴史資源などの地域資源や公共施設などを活用して行う
文化芸術事業（音楽催事・展示催事・舞台催事など）
　　　　市内に拠点を有して活動する文化芸術団体、法人など
　　①企画提案＝提出書類およびプレゼンテーションほか、
②フレンドシップ＝提出書類ほか
　　・　　で①4月7日②5月31日までに

問

場
申



市ジュニアオーケストラ団員・市ジュニア合唱教
室受講生・市ジュニアバイオリン教室受講生募集
　岡山文化芸術創造　　086-232-7811
　一緒に音楽を楽しむ仲間を募集します。詳細はHPをご確
認ください。
　　　4月27日㈰　　岡山中央小学校（北区弓之町）
　　・　で4月12日までに

問

採用

問申

岡山市職員採用説明会2025
　　人事委員会事務局　　086-803-1554
　岡山市役所で働きたい人や仕事に興味がある人な
どを対象に、職種別の採用説明会を開催します。進
路選択に迷っている大学1・2年生や高校生などの学生、転
職を考えている社会人も大歓迎です。詳細はHPをご確認く
ださい。
　3月21日㈮①9時45分～（事務職）②12時15分～（事務
職）③15時～（技術職など）
　岡山大学津島キャンパス創立五十周年記念館（北区津島中
一丁目）
　採用試験の概要などの説明、
職種別の座談会
　①②＝各回先着100人（参加は
いずれかのみ）　③＝定員なし
　①②＝　で2月20日～3月7日
の間に　③＝不要
　採用試験には年齢などの受験
資格があります。



対象
（市内在住・在園・在学）
（令和7年4月2日時点）

小学3年生～高校3年生
（各楽器により条件あり）

東公民館
（中区高屋）

4月10日㈭10～12時
　  22日㈫10～12時・13～17時

4月26日㈯10～12時
※別途駐車料などが必要

4月8日㈫14～16時

4月12日㈯10～12時・13～17時

福田公民館
（南区古新田）

北公民館
（北区津島東）

南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

5歳～小学2年生

小学3年生～高校1年生
（変声前の者が望ましい）

小学1～6年生

オーケストラ

バイオリン教室

キッズ

合唱
ジュニア

選考方法

入団選考会

説明会

オーディション

説明会・面接

募集事業

応募資格

窓口〒申

日

場

内

定

申

他

会場 4月講習会日程
（5月以降の日程は初回講習会で説明）

ＨＰ
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okayama ebooks

採用の続き

▲▲▲

問申保健体育課　　086-803-1595会計年度任用職員募集

パートタイム給食調理員
(随時補充パート)

勤務時間や給与などの詳細はお問い合わせください。
試験日、試験方法は別途連絡します。

時給：1,036円
(週20時間未満)

資格・
年齢不問

市内市立
小学校

問申幼保運営課　　086-803-1225市立保育園・認定こども園・幼稚園の会計年度任用職員募集
　保育士・保育教諭、給食調理員、看護師、時給パート（保育士、給食調理員、用務・洗濯員）、市立幼稚園での
特別支援教育支援員、看護支援員を募集しています。各職種・資格・申し込み方法などはHPをご確認いただくか、
お問い合わせください。

募集対象 勤務地 給与など 登録資格 登録方法など

※予約の記載がないものは予約不要

次のページへ続く

問申県建築士会　 086-223-6671
住宅よろず相談（無料・要予約）

日3月8日㈯13時30分～16時30分
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
内新築・増築、リフォーム、耐震、空き家など

住宅よろず相談（無料・要予約）

問申岡山弁護士会　 086-223-4401 
暮らしとこころの相談会（無料）

日3月8日㈯10時～16時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
内借金などの経済問題や労働・法律問題、生活苦や心の悩み
などの困りごとに、弁護士や司法書士、ソーシャルワー
カー、心理士などが対応。（予約優先）

暮らしとこころの相談会（無料）

問申こども福祉課　 086-803-1221
3月・4月養育費・親子交流（面会交流）相談（無料・要予約）

日3月25日・4月22日の各火曜13時～
場市保福祉会館1階（北区鹿田町一丁目）
申　で開催日の4日前17時までに

3月・4月養育費・親子交流（面会交流）相談（無料・要予約）
岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）
問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日3月23日㈰9時30分～13時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
内空き家、不動産の利活用、相続（終活）など（随時の相談可）

その他

マイ広報紙 市公式LINE

問申

申

自衛官募集
　　防衛省岡山募集案内所　 　086-224-2824
　詳細はHPをご確認ください。
　　　　自衛官候補生
　　　　18歳以上33歳未満（32歳の人は採用予定月の末日
現在で33歳に達していない人）
　　　　通年



問

広報紙「市民のひろばおかやま」電子版
　広報広聴課　　086-803-1024
　「市民のひろばおかやま」を電子書籍（okayama ebooks）
やマイ広報紙でもご覧いただけます。また市公式LINEを友だ
ち登録すると、広報紙発行のメッセージが届くほか、トーク
画面から電子版の閲覧もできます。



問

にっぽん縦断こころ旅 お手紙募集
　NHKふれあいセンター
　0570-066-066　　03-3465-1327
〒150-8001　NHK「こころ旅」係
　NHK BSP4Kで放送予定の「にっぽん縦断 こころ旅」。3月
からスタートする旅では岡山県にも立ち寄ります。皆さんか
らの手紙で旅のルートを決めるため、市内の「忘れられない
場所、風景」にまつわる手紙を募集しています。
　　・　・　で、住所、氏名、電話番号、性別、年齢、思い
出の場所、風景にまつわるエピソードを3月17日までに



問高齢者福祉課　 086-803-1230
申川崎医科大学高齢者医療センター 患者診療支援センター
　086-201-5280

認知症ピアサポート個別相談（無料・要予約）

日毎週火曜10時～　
対認知症の人とその家族
場川崎医科大学高齢者医療センター（北区中山下二
丁目）
内悩みや不安を抱えている認知症の人と家族に対し、認知症
当事者が自分の体験をもとに話を聴く場です。

認知症ピアサポート個別相談（無料・要予約）

受験種目
応募資格

受付期間

22 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

日

時

場

=

日
程
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問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761 ●融資・経営安定特別相談会
問産業振興課経営支援係　086-803-1325
申岡山商工会議所　086-232-2266
日3月5日・19日の各水曜13時～16時
場岡山シティホテル厚生町（北区厚生町三丁目）
内各種融資、経営相談

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

●岡山南商工会　ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日3月13日㈭18時～21時
場岡山南商工会本部（南区藤田）・各支所
内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金など

●創業相談会
問日本政策金融公庫岡山支店　0570-076541
日月～金曜（祝日を除く）9時～17時
場公庫岡山支店（北区柳町一丁目）
内創業、経営の多角化、融資相談　申公庫　で事前に

月行政相談月行政相談月行政相談33 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

御津
藤田
興除
高松
瀬戸
福田

岡山
3月3日㈪13時～14時
3月14日㈮13時～15時
3月27日㈭13時～15時
3月3日㈪13時～15時
3月8日㈯10時～12時
3月11日㈫10時～12時
3月12日㈬9時30分～12時
3月13日㈭13時～15時
3月13日㈭13時～15時

さんかく岡山
南公民館
中区役所
御津支所
藤田公民館
興除地域センター
高松地域センター
瀬戸公民館
福田公民館

日 程 場 所 地 区
足守
児島
上道

西大寺
建部
一宮
津高
妹尾
灘崎

3月14日㈮13時～15時
3月14日㈮9時30分～12時
3月18日㈫10時～12時
3月19日㈬13時～15時
3月21日㈮13時30分～15時30分
3月21日㈮13時30分～15時30分
3月21日㈮13時～15時
3月27日㈭13時～15時
4月7日㈪13時～16時

足守公民館
児島地域センター
上道地域センター
東区役所
建部町公民館
一宮地域センター
津高地域センター
妹尾地域センター
灘崎公民館

日 程 場 所

3月3日㈪13時～16時
3月3日㈪13時～16時
3月8日㈯13時～16時
3月12日㈬9時30分～12時

さんかく岡山
ウェルポートなださき
福祉交流プラザ富原
高松地域センター

日  程 場  所

毎週水・木曜13時30分～16時30分
※第4週は19日㈬・21日㈮に実施
市内在住の人で、1年に1回まで

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

県税理士会館
（北区南方一丁目）

市役所７階大会議室

市勤労者福祉センター
（北区春日町）

（12日）市勤労者福祉センター
（北区春日町）
（26日）市役所7階大会議室

相談予約電話086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜9時から先着順に受付

（第4週は19日㈬9時から）

予約専門電話086-234-5888
（平日9時～16時30分）

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

県社会保険労務士会
086-226-0164

予約受付は、毎週月～木曜（祝日除く）17時～19時
岡山総合相談センター086-224-2334

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 程 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月～金曜（祝日を除く）9時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
高齢者、遺言・相続問題全般　※同一案件は１回限り

3月12日・26日の各水曜10時～16時（土地家屋調
査士相談は13時から）土地・建物の相続・登記・
境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得税・確定申告に関する事前相談（簡易な事案に限る）

3月26日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　　　

県マンション管理士会
090-7133-6309

3月12日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

毎週月～木曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など

法律相談【弁護士】
（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【社会保険労務士】

相談
【マンション管理士】

（要予約）

市役所７階大会議室
控室

県行政書士会
086-222-9111

3月26日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、外
国人の入国・在留手続きなどについて

相談
【行政書士】

きらめきプラザ（北区南方二丁目）
電話相談070-5042-9253

NPO岡山高齢者・障害者支援ネットワーク
事務局086-222-0019

毎月第1土曜13時～15時（1・5月および祝日のときは第2
土曜） 高齢者・障がい者の悩み全般　※電話相談は30分

高齢者・障がい者
なんでも相談会

相続・登記・
成年後見相談

【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）



問高齢者福祉課　086-803-1230
もの忘れ相談会（無料・要予約）

日3月21日㈮13時～15時
場市保健福祉会館（北区鹿田町一丁目）
内もの忘れ、認知症（若年性認知症を含む）に関する相談　
申　で3日前までに

もの忘れ相談会（無料・要予約）

申北区中央地域包括支援センター　086-224-8755
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