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日本国憲法の基本理念のひとつは「基本的人権の尊重」です。５月１日から７日の憲法週間に

ちなみ、令和8年度憲法週間市民のつどいを開催し、みたらし加奈さん（臨床心理士・公認心理

士）に講演いただくとともに、映画「夜明けのすべて」を上映します。 

 

１ 日 時 

令和８年５月１１日（月）１３時～１６時40分 ※12時より受付開始 

 

２ 場 所 

岡山コンベンションセンター 3階コンベンションホール（北区駅元町）  

 

３ 内 容 

●講演：みたらし加奈さん（臨床心理士・公認心理士）の講演                        

「痛みを共有できる社会へー若年層の心について考える」 

 

●映画：「夜明けのすべて」上映 

※映画は日本語字幕・日本語音声ガイドあり、講演は手話通訳・要約筆記ありのバリア

フリーイベントです。 

※入場無料、参加申し込みは不要。入場は当日受付とし先着 750名を定員とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和８年度憲法週間市民のつどいを開催します 

「痛みを共有できる社会へー若年層の心について考える」 

【問い合わせ先】                  

岡山市 人権推進課 小玉・池本  直通086-803-1070 内線3920・3926 

 

 

 




