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岡山市消防局では、プロスポーツの熱いエネルギーを地域の安全・安心へとつなげるプロジェ

クトを開始します。第一弾として、市民の皆様が勇気を持って救命行動に踏み出せるまちづくり

を目指して、「トライフープ岡山」を対象に、以下のとおり救命講習を開催します。 

 

１ 日 時 

令和８年７月２８日（火）９時３０分～１０時３０分 

２ 場 所 

朝日医療大学校（北区奉還町二丁目）  

３ 対 象 

トライフープ岡山選手及びスタッフ 

４ 内 容 

（１）心肺蘇生法（４５分） 

（２）熱中症対策講習（１５分） 

５ 講 師 

（１）岡山市消防局警防部救急課および岡山大学病院救命救急科医師 

（２）大塚製薬株式会社 

６ その他  

会場に駐車場はありません。近隣のコインパーキング等をご利用ください。 

同日９時２０分から、入場が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トライフープ岡山×岡山市消防局「ＴＲＹ ＦＯＲ ＬＩＦＥ」 

～救命へのアクションプロジェクト～始動！！ 

【問い合わせ先】                    

岡山市消防局警防部救急課 白石・土江 直通086-234-9967 内線3778 

 

 

 


