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岡山県の特産品「備中小豆」の魅力を広げるための取組として、本市「学生イノベーションチャ

レンジ推進プロジェクト」の参加グループであるノートルダム清心女子大学の葉口ゼミが、備中小

豆の収穫体験を行います。 

 

１ 日 時 

令和8年11月14日（土） 10時～ 

 

２ 場 所 

岡山市内で備中小豆を栽培している農園（岡山市東区） 

  

３ 内 容 

この活動は、岡山県の地域資源である「備中小豆」に着目し、学生ならではの視点を生かした

和スイーツの商品開発・販売や SNS での情報発信を通じて、若い世代を中心に備中小豆の魅力

を広めることを目指しています。 

今回の収穫体験は、生産現場での体験を通じて、備中小豆の栽培に係る手間や生産者の苦労

への理解を深めるとともに、希少な地域資源を次世代へ継承していくことの大切さを考える機

会としています。学生が希少な備中小豆の収穫を体験する様子や、生産者との交流を通じて地

域資源の継承について学ぶ姿を、ぜひ取材していただければ幸いです。 

【収穫体験の概要】 

• 参加者： ノートルダム清心女子大学 葉口ゼミ 3 年生 5 名 

• 内容： 備中小豆の収穫体験、生産者との交流、栽培や収穫作業についての学び 

 

４ その他  

・ 本年8月には岡山市内で希少な備中小豆を栽培する「ふるいち農園」を訪問し、栽培の苦労や

生産者の思いを取材しました。その内容は別紙のとおり、Instagramでも紹介しています。 

・ 本件の連絡先 ノートルダム清心女子大学  

az:u（アズユー） 代表教員 葉口 英子 086-252-2168 

  

 

ノートルダム清心女子大学の学生グループが 

岡山市内で希少な備中小豆の収穫体験を行います 

【問い合わせ先】                  
岡山市 政策企画課 西岡・有正  直通086-803-1043 内線23055 
 
 
 



    運営している az:u の Instagram アカウント投稿より（一部抜粋） 
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